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いまこそ見直そう！ 備える防災
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● 23 ● JAひがしみの

　昨今、日本国内において地震や噴火に対する警戒が強くなってき ています。実際に噴火を起こした山も複数あり、テレビのニュース
や新聞でも詳しく報じられ、地震や噴火の危険性に対する関心が 人々の間で高まっていると言えます。昨年９月には、戦後最大の火
山災害となった御嶽山の噴火もありました。
　また、南海トラフ地震の３０年以内の発生確率は７０％程度とも言 われており、いつ災害が発生してもおかしくない状態と言えます。
　万一、災害が発生した時、被害を最小限に食い止めるため、各家 庭での備蓄品の準備や避難勧告が出たら速やかに避難するとい
った自然災害への対策を、今一度みなさんで見直しましょう。
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1944年12月

1946年12月

現在

慶長地震  Ｍ7.9

宝永地震  Ｍ8.6 ※49日後、富士山 噴火（宝永の大噴火）

明応東海地震  Ｍ8.3
南海ト ラフ

安政東海地震  Ｍ8.4

安政南海地震 Ｍ8.4
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約70年  が経過
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※「171」をダイヤルし、ガイダンスにした
　がって伝言の録音・再生をする。

今後の地震発生率※2015年1月現在

調査／地震調査研究推進本部
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　南海トラフ地震では、過去100～

150年間隔で大きな地震が発生してい

ます。

　南海トラフ地震が発生した場合、岐

阜県における予想最大震度は6弱で、

死者数470人、建

物全壊数35,000

棟という規模の

被害が想定され

ます。
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20％
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70％
程度

50年以内

90％
程度

岐阜県の被害想定

南海トラフの震源域と
過去の大地震

災害時に大切なのは、
自分で自分の身を守ること　
そして、地域住民がお互いに
助け合う姿勢です
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いまこそ見直そう！　備える防災いまこそ見直そう！　備える防災

阪神淡路大震災の際、要
救出者約３５，０００人の
うち約８割にあたる約２
７，０００人が家族や近隣
者により救出されました。
〈平成１５年度版防災白書〉

私たちの街がいつか被災 地と呼ばれる日がくるかもしれない…特集
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（３０秒以内）

7

1

11
ガイダンスが流れる

ガイダンスが流れる

録音の場合

（ ）

伝言の
録音方法

もしもの
ために

知っておこう

NTTの
「171」災害伝言ダイヤル

約８０％
東日本大震災において、
亡くなられた方のうち約
６割が６０代以上でした。
〈厚生労働省 平成２３年動態統計〉
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地域が力を
合わせて協力
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（国・県・市町村などの行政機関）
行政の責任と
しての支援
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電話番号を
市外局番から
ダイヤル
してください。
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揺
れ
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な
で
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力
す
る

⑦
家
族
、
隣
近
所
の
無
事
を
確
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⑧
正
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な
情
報
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！

④
防
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練
に
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に
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⑤
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生
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③
家
の
中
の
安
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策

いまこそ見直そう！　備える防災いまこそ見直そう！　備える防災特集特集

●共済期間は5年と10年が選べ、継続特約の付加により最長30年間の保障が可能です。●建物の再建に必要な「再取得価額」で評価し、保障します（残存価額の割合が50%未満の場合は、時価額が限度となります）。
●割もどし金は、ご契約後7年目から5年ごとおよび満期時に受取れますがその都度変動し、経済情勢などによっては0となる場合もあります。●臨時費用共済金は火災等や風・ひょう・雪災により損害を受けたとき、火災・自
然災害共済金の額の30％（250万円を限度）をお支払いします。●特別費用共済金は火災等や風・ひょう・雪災により損害割合が80％以上となる損害を受けたとき、火災共済金額の10％（200万円を限度）をお支払いします。

火災で全焼のとき 2,450万円

1,000万円
傷害共済金 満期のとき

落雷で分損のとき

台風などの風災で半壊のとき

地震で全壊のとき

ケガ・死亡されたとき

残存物とりかたづけ
費用共済金　　

※臨時費用共済金と特別費用共済金が含まれています。

＋
※ 1,250万円 残存物とりかたづけ

費用共済金　　
※臨時費用共済金が含まれています。

＋
※

26万円 残存物とりかたづけ
費用共済金　　

※臨時費用共済金が含まれています。

＋

200万円 割りもどし金＋

※

（損害割合50%）

（損害の額20万円）

ポイント1

地震などの自然災害も
しっかり保障！　
火災はもちろん、地震、台風などの自然災害の保
障があらかじめセットされているので安心です。

ポイント2

災害によるケガにも
備えられます！
火災や自然災害によるケガや死亡も保障し
ます。

ポイント3

リフォーム費用などを
計画的に準備できます！
掛け捨てではありません。保障期間満了時には、
満期共済金をお支払いします。

※各種共済金・費用共済金のお支払いについては所定の条件があります。

●この広告は概要を説明したものです。ご契約の際には「重要事項説明書（契約概要・注意喚起情報）」および「ご契約のしおり・約款」を必ずご覧下さい。   
●ご加入にあたりましては、お近くの支店窓口へお問い合わせ下さい。   
■ＪＡ共済ホームページアドレスhttp//www.ja.kyosai.or.jp   

［15212810003］

万
一
、地
震
や
災
害
が
発
生
し
た
と
き
、被
害
を
最
小
限
に
抑
え
る
た
め
に

日
頃
か
ら
非
常
時
の
正
し
い
心
構
え
を
身
に
付
け
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

● 非常持ち出し品は、両手が使えるリュックタイプの袋な
　どにまとめておきましょう。
●避難の妨げにならないように、コンパクトにまとめましょう。

●自分や家族の状況に応じて必要なものを選びましょう。
●自分に必要なものの優先順位を決めて準備しましょう。
●定期的に中身をチェックしましょう。

□ 現金（小銭含む）※公衆電話用に１０円玉、１００円玉 
□ 車や家の予備鍵    
□ 予備の眼鏡、コンタクトレンズ  
□ 銀行の口座番号・生命保険契約番号など 
□ 健康保険証（コピー）   
□ 身分証明証（運転免許証・パスポートなどのコピー） 
□ 印鑑    
□ 母子健康手帳（コピー）   

□ 携帯電話（充電器含む）   
□ 携帯ラジオ（予備電池含む）   
□ 家族の写真（はぐれた時の確認用）  
□ 緊急時の家族、親戚、知人の連絡先  
□ 広域避難地図（ポケット地図でも可）  
□ 筆記用具    

□ 非常食    
□ 飲料水    

□ 防災ずきんかヘルメット   
□ 懐中電灯（予備電池含む）   
□ 笛やブザー（音を出して居場所を知らせるもの） 
□ 万能ナイフ
□ 使い捨てカイロ    

□ マスク    
□ ビニール袋   
□ アルミ製保温シート
□ 毛布    
□ スリッパ
□ 軍手か皮手袋
□ マッチかライター 
□ 給水袋    
□ 雨具（レインコート、長靴など）
□ レジャーシート
□ 簡易トイレ

□ 救急セット
□ 常備薬・持病薬
□ タオル    
□ トイレットペーパー 
□ 着替え（下着を含む） 
□ ウエットティッシュ

□ 紙おむつ（幼児用・高齢者用）
□ 生理用品
□ 粉ミルク・哺乳瓶（赤ちゃんに必要なもの）
□ その他自分の生活に欠かせないもの
※自分の環境に合わせて必要なものを準備して下さい。 

チェックリスト

家にだって、もしものときの
安心が必要なんです。

ご契約例 ［共済の対象：建物（再取得価額2,000万円の場合）］　○火災共済金額・・・2,000万円　○満期共済金額200万円   

建物更生共済むてきには、家財を保障の対象とするプラン「My家財」もあります。

火災や台風はもちろん地震にも備えられる家の保障

全国加入件数1,052万件
（平成27年3月現在）

「JA共済連の現状2015」より

自然災害で
確かな支払実績

! !
災害後の救助や救援物資の到着までに、
最低限必要なものは準備しておきましょう！非常時の持ち出し品・備蓄品

貴
重
品

情
報
収
集
用
品

生
活
用
品

生
活
用
品

清
潔
・
健
康
の

た
め
の
も
の

そ
の
他

食料など

日
頃
か
ら
地
震
に
つ
い
て
対
策
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

日
頃
か
ら
地
震
に
つ
い
て
対
策
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
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家
族
が
離
れ
離
れ
に
な
っ
て
い
る
と
き

に
地
震
や
災
害
が
起

こ
る
ケ
ー
ス
も
あ
り

ま
す
。
日
頃
か
ら
家

族
内
で
の
連
絡
方
法

や
避
難
場
所
、集
合

場
所
、
集
合
時
間
な

ど
を
確
認
し
て
お
く
。

　　
家
の
ま
わ
り
が

安
全
か
確
か
め
て

お
く
。屋
根
や
壁
、

ベ
ラ
ン
ダ
な
ど
が
老

朽
化
、
損
傷
し
て

い
な
い
か
点
検
し
、
修
理
、
補
強
を
し
て
お

く
。

　　
家
具
等
の
転
倒
防
止
や
落
下
物
の
整
理

を
し
て
お
く
。
Ｌ
字
型
金
具
で
固
定
し
た

り
、
重
い
も
の
は
下
に
、
家
具
の
上
に
は

物
を
置
か
な
い
よ
う
に
す
る
。

　　
万
一
、
地
震
が
発
生
し
て
も
防
災
に
つ

い
て
の
知
識
や
技
術
を
身
に
付
け
て
お
く

た
め
、
地
域
の
人

た
ち
と
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
深

め
な
が
ら
、
地
域

で
開
催
す
る
防
災

訓
練
に
は
積
極
的

に
参
加
す
る
。

　　
約
１
分
間
の
大
き
な
揺
れ
が
あ
り
ま
す
。

落
ち
着
く
↓
身
を
守
る
↓
家
族
の
確
認
↓

火
を
消
す
↓
玄
関
を
開
け
る
。

※
ど
ん
な
大
地
震
で
も
激
し
い
揺
れ
は
最
初

の
１
分
程
度
。
慌
て
て
飛
び
出
す
と
瓦
や
ガ

ラ
ス
等
の
落
下
が

あ
る
た
め
か
え
っ

て
危
険
で
す
。

※
家
族
が
外
出
中

の
時
は
避
難
場
所

を
書
い
た
メ
モ
を

残
す
。

　　
非
常
出
口
の
確
保
↓
非
常
持
ち
出
し
品
を

携
行
↓
火
が
出
た
ら
す
ば

や
く
消
化
↓
家
族
の
安
全

を
確
認
↓
靴
を
は
く
。

※
ガ
ス
の
元
栓
を
締
め
ブ

レ
ー
カ
ー
を
切
る
。

　　
怪
我
人
、
不
明
者
を
確
認
↓
漏
電
や
ガ
ス

漏
れ
が
な
い
か
確
認
↓
余
震
に
注
意
↓
大
声

で
知
ら
せ
る
↓
火

災
が
あ
れ
ば
消
火

器
や
バ
ケ
ツ
リ
レ

ー
な
ど
で
消
火
。

　　
ラ
ジ
オ
な
ど
で
正
し
い
災
害
情
報
を
確
認

す
る
。

・
間
違
っ
た
情
報（
デ
マ
）

　
に
惑
わ
さ
れ
な
い
。

・
車
は
避
け
る
。

・
電
話
は
緊
急
を
優
先
す
る
。

・
避
難
場
所
へ
避
難
す
る
。

　・
み
ん
な
で
助
け
合
い
、
消
火
活
動
や
救

　
出
、
救
護
活
動
を
行
う
。

・
水
や
食
料
は
蓄
え
て
い
る
も
の
で
ま
か

　
な
う
。

・
壊
れ
た
家
に
は
　

　
入
ら
な
い
。

・
災
害
情
報
や
避
難

　
情
報
を
収
集
す
る
。

・
隣
近
所
に
声
を
か

　
け
て
み
ん
な
で
避

　
難
す
る
。

・
高
齢
者
が
い
る
か
は
普
段
か
ら
確
認

　
し
て
お
く
。

・
避
難
ル
ー
ト
は
、
狭
い
道
、
壁
、
塀
や
ガ

　
ケ
、
川
の
そ
ば
は
な
る
べ
く
避
け
徒
歩

　
で
避
難
す
る
。

※
も
し
煙
が
発
生
し
て
し
ま
っ
た
ら
酸
欠
を

起
こ
し
て
し
ま
う
危

険
性
が
あ
る
の
で
走

ら
ず
ハ
ン
カ
チ
で
口

を
お
お
い
姿
勢
を
低

く
し
て
壁
を
つ
た
い

な
が
ら
避
難
す
る
。

①
家
族
会
議
で
防
災
対
策

⑥
揺
れ
が
お
さ
ま
っ
た
ら

⑨
み
ん
な
で
協
力
す
る

⑦
家
族
、
隣
近
所
の
無
事
を
確
認

⑧
正
確
な
情
報
収
集
！

④
防
災
訓
練
に
は
積
極
的
に
参
加

⑤
地
震
発
生
！

②
家
の
外
の
安
全
対
策

③
家
の
中
の
安
全
対
策

いまこそ見直そう！　備える防災いまこそ見直そう！　備える防災特集特集

●共済期間は5年と10年が選べ、継続特約の付加により最長30年間の保障が可能です。●建物の再建に必要な「再取得価額」で評価し、保障します（残存価額の割合が50%未満の場合は、時価額が限度となります）。
●割もどし金は、ご契約後7年目から5年ごとおよび満期時に受取れますがその都度変動し、経済情勢などによっては0となる場合もあります。●臨時費用共済金は火災等や風・ひょう・雪災により損害を受けたとき、火災・自
然災害共済金の額の30％（250万円を限度）をお支払いします。●特別費用共済金は火災等や風・ひょう・雪災により損害割合が80％以上となる損害を受けたとき、火災共済金額の10％（200万円を限度）をお支払いします。

火災で全焼のとき 2,450万円

1,000万円
傷害共済金 満期のとき

落雷で分損のとき

台風などの風災で半壊のとき

地震で全壊のとき

ケガ・死亡されたとき

残存物とりかたづけ
費用共済金　　

※臨時費用共済金と特別費用共済金が含まれています。

＋
※ 1,250万円 残存物とりかたづけ

費用共済金　　
※臨時費用共済金が含まれています。

＋
※

26万円 残存物とりかたづけ
費用共済金　　

※臨時費用共済金が含まれています。

＋

200万円 割りもどし金＋

※

（損害割合50%）

（損害の額20万円）

ポイント1

地震などの自然災害も
しっかり保障！　
火災はもちろん、地震、台風などの自然災害の保
障があらかじめセットされているので安心です。

ポイント2

災害によるケガにも
備えられます！
火災や自然災害によるケガや死亡も保障し
ます。

ポイント3

リフォーム費用などを
計画的に準備できます！
掛け捨てではありません。保障期間満了時には、
満期共済金をお支払いします。

※各種共済金・費用共済金のお支払いについては所定の条件があります。

●この広告は概要を説明したものです。ご契約の際には「重要事項説明書（契約概要・注意喚起情報）」および「ご契約のしおり・約款」を必ずご覧下さい。   
●ご加入にあたりましては、お近くの支店窓口へお問い合わせ下さい。   
■ＪＡ共済ホームページアドレスhttp//www.ja.kyosai.or.jp   

［15212810003］

万
一
、地
震
や
災
害
が
発
生
し
た
と
き
、被
害
を
最
小
限
に
抑
え
る
た
め
に

日
頃
か
ら
非
常
時
の
正
し
い
心
構
え
を
身
に
付
け
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

● 非常持ち出し品は、両手が使えるリュックタイプの袋な
　どにまとめておきましょう。
●避難の妨げにならないように、コンパクトにまとめましょう。

●自分や家族の状況に応じて必要なものを選びましょう。
●自分に必要なものの優先順位を決めて準備しましょう。
●定期的に中身をチェックしましょう。

□ 現金（小銭含む）※公衆電話用に１０円玉、１００円玉 
□ 車や家の予備鍵    
□ 予備の眼鏡、コンタクトレンズ  
□ 銀行の口座番号・生命保険契約番号など 
□ 健康保険証（コピー）   
□ 身分証明証（運転免許証・パスポートなどのコピー） 
□ 印鑑    
□ 母子健康手帳（コピー）   

□ 携帯電話（充電器含む）   
□ 携帯ラジオ（予備電池含む）   
□ 家族の写真（はぐれた時の確認用）  
□ 緊急時の家族、親戚、知人の連絡先  
□ 広域避難地図（ポケット地図でも可）  
□ 筆記用具    

□ 非常食    
□ 飲料水    

□ 防災ずきんかヘルメット   
□ 懐中電灯（予備電池含む）   
□ 笛やブザー（音を出して居場所を知らせるもの） 
□ 万能ナイフ
□ 使い捨てカイロ    

□ マスク    
□ ビニール袋   
□ アルミ製保温シート
□ 毛布    
□ スリッパ
□ 軍手か皮手袋
□ マッチかライター 
□ 給水袋    
□ 雨具（レインコート、長靴など）
□ レジャーシート
□ 簡易トイレ

□ 救急セット
□ 常備薬・持病薬
□ タオル    
□ トイレットペーパー 
□ 着替え（下着を含む） 
□ ウエットティッシュ

□ 紙おむつ（幼児用・高齢者用）
□ 生理用品
□ 粉ミルク・哺乳瓶（赤ちゃんに必要なもの）
□ その他自分の生活に欠かせないもの
※自分の環境に合わせて必要なものを準備して下さい。 

チェックリスト

家にだって、もしものときの
安心が必要なんです。

ご契約例 ［共済の対象：建物（再取得価額2,000万円の場合）］　○火災共済金額・・・2,000万円　○満期共済金額200万円   

建物更生共済むてきには、家財を保障の対象とするプラン「My家財」もあります。

火災や台風はもちろん地震にも備えられる家の保障

全国加入件数1,052万件
（平成27年3月現在）

「JA共済連の現状2015」より

自然災害で
確かな支払実績

! !
災害後の救助や救援物資の到着までに、
最低限必要なものは準備しておきましょう！非常時の持ち出し品・備蓄品

貴
重
品

情
報
収
集
用
品

生
活
用
品

生
活
用
品

清
潔
・
健
康
の

た
め
の
も
の

そ
の
他

食料など

日
頃
か
ら
地
震
に
つ
い
て
対
策
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

日
頃
か
ら
地
震
に
つ
い
て
対
策
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
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当
Ｊ
Ａ
と
全
農
岐
阜
、
コ
ー
プ
ぎ
ふ
は

８
月
１
日
、
恵
那
市
山
岡
町
の
水
田
で
生

き
物
調
査
を
行
い
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
１0
組
30
名
。
５
月
に
は
同

じ
水
田
で
田
植
え
体
験
も
行
っ
て
お
り
、

出
穂
期
を
迎
え
た
稲
の
成
長
も
確
認
し
ま

し
た
。

　
親
子
ら
は
虫
か
ご
や
バ
ケ
ツ
、
虫
捕
り

網
を
手
に
カ
エ
ル
や
バ
ッ
タ
、
ト
ン
ボ
な

ど
様
々
な
虫
を
捕
ま
え
観
察
。
田
ん
ぼ
の

多
面
的
機
能
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　
昼
食
に
は
鶏
ち
ゃ
ん
と
恵
那
ひ
か
り
の

お
に
ぎ
り
が
振
る
舞
わ
れ
、参
加
者
は「
お

米
が
甘
く
て
美
味
し
い
」と
笑
顔
で
話
し

ま
し
た
。

　
東
美
濃
夏
秋
ト
マ
ト
生
産
協
議
会
と
当

Ｊ
Ａ
は
、
７
月
中
旬
か
ら
９
月
に
か
け
て

名
古
屋
市
な
ど
の
量
販
店
１１
ヵ
所
で
夏
秋

ト
マ
ト
の
消
費
宣
伝
を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
消
費
者
の「
生
の
声
」を
今
後

の
取
り
組
み
や
活
動
に
反
映
さ
せ
る
と
共

に
、
生
産
者
と
消
費
者
と
の
結
び
つ
き
を

深
め
る
こ
と
が
目
的
。

　
店
内
で
は
Ｊ
Ａ
職
員
と
生
産
者
が
ト
マ

ト
を
使
っ
た
レ
シ
ピ
や
産
地
の
概
要
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
を
配
布
し
、
鉢
植
え
の
ト
マ
ト

も
展
示
。
麗
夏
ト
マ
ト
の
特
徴
や
酸
味
と

甘
み
の
バ
ラ
ン
ス
の
良
さ
な
ど
を
P
R
し
、

試
食
を
勧
め
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
め
ぐ
み
の
管
内
の
親
子
約
１
１
０

名
は
７
月
30
日
と
８
月
５
日
、
当
Ｊ
Ａ
を

訪
れ
、
農
業
体
験
を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
食
や
農
の
大
切
さ
を
学
ぶ
た
め

に
行
わ
れ
、
当
Ｊ
Ａ
恵
南
ア
グ
リ
セ
ン

タ
ー
の
管
理
す
る
圃
場
で
、
営
農
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
の
指
導
の
も
と
、
じ
ゃ
が
い
も
や

き
ゅ
う
り
、
ナ
ス
な
ど
の
収
穫
を
行
い
ま

し
た
。

　
ま
た
加
工
グ
ル
ー
プ「
け
い
な
ん
百
笑

き
っ
ち
ん
」の
メ
ン
バ
ー
が
か
ら
す
み
作

り
の
指
導
を
行
い
、
子
ど
も
た
ち
は
う
さ

ぎ
や
パ
ン
ダ
な
ど
思
い
思
い
の
形
や
大
き

さ
で
か
ら
す
み
を
完
成
さ
せ
ま
し
た
。

生
協
利
用
者
ら
が
生
き
物
調
査

田
ん
ぼ
の
多
面
的
機
能
学
ぶ

夏
秋
ト
マ
ト
消
費
宣
伝

生
産
者
と
Ｊ
Ａ
職
員
が
販
促

Ｊ
Ａ
め
ぐ
み
の
親
子
が
農
業
体
験

食
の
大
切
さ
学
び
交
流
深
め
る

生き物調査をする親子

麗夏トマトの販促を行うＪＡ職員

からすみを作る子どもたち

9

　
東
美
濃
栗
振
興
協
議
会
は
８
月
23
日
、

東
美
濃
夏
秋
ト
マ
ト
生
産
協
議
会
と
東
美

濃
夏
秋
な
す
生
産
協
議
会
は
30
日
に
、
そ

れ
ぞ
れ
栽
培
見
学
ツ
ア
ー
を
開
き
ま
し
た
。

　
同
ツ
ア
ー
は
定
年
退
職
な
ど
を
き
っ
か

け
に
就
農
を
考
え
て
い
る
方
や
栽
培
に
興

味
が
あ
る
方
を
対
象
に
毎
年
開
催
。

　
栗
コ
ー
ス
は
10
名
、ト
マ
ト
・
な
す
コ
ー

ス
は
40
名
が
参
加
し
、
管
内
の
栽
培
の
概

要
や
組
織
の
活
動
に
つ
い
て
説
明
を
聞
き
、

管
内
の
農
家
や
当
Ｊ
Ａ
の
選
果
場
な
ど
を

訪
れ
ま
し
た
。

　
参
加
者
は「
実
際
に
見
学
す
る
こ
と
で
、

就
農
へ
の
関
心
が
高
ま
っ
た
。」と
感
想

を
話
し
ま
し
た
。

ト
マ
ト
・
な
す
・
栗
を
作
ろ
う
！

栽
培
見
学
ツ
ア
ー
開
催

栗の先輩農家から説明を聞く参加者

　
当
Ｊ
Ａ
は
８
月
１9
日
、
同
Ｊ
Ａ
本
店
で

ち
ぢ
み
ほ
う
れ
ん
そ
う
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
塾

を
開
催
し
、
22
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
室
内
研
修
で
は
恵
那
農
林
事
務
所
農
業

普
及
課
が
ち
ぢ
み
ほ
う
れ
ん
そ
う
の
短
期

間
で
栽
培
が
可
能
で
あ
る
点
や
病
害
虫
が

少
な
い
点
な
ど
の
栽
培
の
特
徴
を
説
明
。

栽
培
に
必
要
と
な
る
基
本
的
な
圃
場
条
件

や
生
理
生
態
を
確
認
し
ま
し
た
。

　
そ
の
後
圃
場
で
土
づ
く
り
や
畝
立
て
な

ど
に
関
す
る
現
地
研
修
を
実
施
し
、堆
肥
・

石
灰
を
使
用
後
は
深
耕
す
る
こ
と
や
、
播

種
後
土
壌
が
し
っ
か
り
湿
る
よ
う
に
灌
水

す
る
な
ど
の
指
導
を
受
け
、
全
員
で
マ
ル

チ
張
り
を
行
い
ま
し
た
。

　
県
は
８
月
４
日
、
当
Ｊ
Ａ
本
店
で
第
１

回
東
濃
地
域
集
落
営
農
塾
を
開
き
、
同
Ｊ

Ａ
職
員
や
集
落
営
農
に
関
心
の
あ
る
方
な

ど
約
１
０
０
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
集
落
ぐ
る
み
で
楽
し
み
な
が
ら

地
域
農
業
の
維
持
発
展
を
目
指
す「
集
樂

栄
農
」運
動
を
発
展
さ
せ
る
こ
と
で
、
東

濃
・
地
域
の
農
業
・
農
村
の
保
全
を
図
る

こ
と
が
目
的
。

　
参
加
者
は
集
落
営
農
に
よ
る
地
域
づ
く

り
や「
集
落
営
農
ビ
ジ
ョ
ン
」、
土
地
利
用

型
法
人
に
お
け
る
課
題
な
ど
に
つ
い
て
説

明
を
聞
き
ま
し
た
。

　
１０
月
に
は
第
２
回
、
１2
月
に
は
第
３
回

を
開
催
予
定
。

冬
場
の
収
入
確
保
へ

ち
ぢ
み
ほ
う
れ
ん
そ
う
チ
ャ
レ
ン
ジ
塾種まきの方法を学ぶ参加者

集
落
ぐ
る
み
で
楽
し
み
な
が
ら

集
落
営
農
塾
開
催

説明を聞く参加者

　
Ｊ
Ａ
全
農
岐
阜
は
８
月
７
日
、
関
家
畜

流
通
セ
ン
タ
ー
で
関
子
牛
市
場
を
開
き
、

県
下
か
ら
３
５
０
頭
、
当
Ｊ
Ａ
管
内
か
ら

は
１
０
１
頭
が
販
売
さ
れ
ま
し
た
。

　
同
市
場
は
２
ヵ
月
に
１
回
開
催
。
渡
辺

修
一
郎
さ
ん（
中
津
川
市
高
山
）が
５
頭
上

場
し
た
和
牛
子
牛
の
内「
ひ
さ
じ
ろ
う
１
」

が
セ
リ
に
よ
り
１
７
８
万
５
千
円
で
取
引

さ
れ
ま
し
た
。
近
年
の
岐
阜
の
子
牛
市
場

で
は
最
高
の
金
額
と
な
り
ま
し
た
。

　
当
Ｊ
Ａ
畜
産
課
は「
今
後
も
優
良
子
牛

の
生
産
に
一
層
力
を
入
れ
て
取
り
組
ん
で

ほ
し
い
」と
話
し
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
全
農
岐
阜
は
７
月
27
日
、
岐
阜
市

畜
産
公
社
で「
２
０
１
５
飛
騨
牛
フ
ェ
ス

タ
i
n
岐
阜
」を
開
催
し
、
和
牛
１
０
０

頭
が
出
品
さ
れ
ま
し
た
。

　
同
フ
ェ
ス
タ
は
飛
騨
牛
認
定
・
登
録
農

家
の
生
産
技
術
を
研
鑽
す
る
と
と
も
に
、

夏
季
の
消
費
拡
大
に
貢
献
す
る
こ
と
が
目

的
。
審
査
の
結
果
、
優
秀
賞
に
（同）
青
木

フ
ァ
ー
ム
、
優
良
賞
に
㈱
奥
田
屋
牧
場
が

選
ば
れ
ま
し
た
。

　
当
Ｊ
Ａ
横
山
眞
直
畜
産
課
長
は「
受
賞

牛
は
特
に
肉
色
も
よ
く
、
小
ザ
シ
が
入
り
、

バ
ラ
ン
ス
が
整
っ
て
い
た
。
今
後
も
品
質

の
高
い
飛
騨
牛
の
生
産
に
努
め
て
ほ
し

い
」と
話
し
ま
し
た
。

8
月
関
子
牛
市
場

渡
辺
さ
ん
が
最
高
値
の
子
牛
上
場 渡辺さんと「ひさじろう１」

飛
騨
牛
フェス
タ
開
催

当
J
A
か
ら
２
頭
が
入
賞

優秀賞に輝いた(同)青木ファーム㊨と優良賞に輝いた㈱奥田屋牧場
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当
Ｊ
Ａ
と
全
農
岐
阜
、
コ
ー
プ
ぎ
ふ
は

８
月
１
日
、
恵
那
市
山
岡
町
の
水
田
で
生

き
物
調
査
を
行
い
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
１0
組
30
名
。
５
月
に
は
同

じ
水
田
で
田
植
え
体
験
も
行
っ
て
お
り
、

出
穂
期
を
迎
え
た
稲
の
成
長
も
確
認
し
ま

し
た
。

　
親
子
ら
は
虫
か
ご
や
バ
ケ
ツ
、
虫
捕
り

網
を
手
に
カ
エ
ル
や
バ
ッ
タ
、
ト
ン
ボ
な

ど
様
々
な
虫
を
捕
ま
え
観
察
。
田
ん
ぼ
の

多
面
的
機
能
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　
昼
食
に
は
鶏
ち
ゃ
ん
と
恵
那
ひ
か
り
の

お
に
ぎ
り
が
振
る
舞
わ
れ
、参
加
者
は「
お

米
が
甘
く
て
美
味
し
い
」と
笑
顔
で
話
し

ま
し
た
。

　
東
美
濃
夏
秋
ト
マ
ト
生
産
協
議
会
と
当

Ｊ
Ａ
は
、
７
月
中
旬
か
ら
９
月
に
か
け
て

名
古
屋
市
な
ど
の
量
販
店
１１
ヵ
所
で
夏
秋

ト
マ
ト
の
消
費
宣
伝
を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
消
費
者
の「
生
の
声
」を
今
後

の
取
り
組
み
や
活
動
に
反
映
さ
せ
る
と
共

に
、
生
産
者
と
消
費
者
と
の
結
び
つ
き
を

深
め
る
こ
と
が
目
的
。

　
店
内
で
は
Ｊ
Ａ
職
員
と
生
産
者
が
ト
マ

ト
を
使
っ
た
レ
シ
ピ
や
産
地
の
概
要
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
を
配
布
し
、
鉢
植
え
の
ト
マ
ト

も
展
示
。
麗
夏
ト
マ
ト
の
特
徴
や
酸
味
と

甘
み
の
バ
ラ
ン
ス
の
良
さ
な
ど
を
P
R
し
、

試
食
を
勧
め
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
め
ぐ
み
の
管
内
の
親
子
約
１
１
０

名
は
７
月
30
日
と
８
月
５
日
、
当
Ｊ
Ａ
を

訪
れ
、
農
業
体
験
を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
食
や
農
の
大
切
さ
を
学
ぶ
た
め

に
行
わ
れ
、
当
Ｊ
Ａ
恵
南
ア
グ
リ
セ
ン

タ
ー
の
管
理
す
る
圃
場
で
、
営
農
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
の
指
導
の
も
と
、
じ
ゃ
が
い
も
や

き
ゅ
う
り
、
ナ
ス
な
ど
の
収
穫
を
行
い
ま

し
た
。

　
ま
た
加
工
グ
ル
ー
プ「
け
い
な
ん
百
笑

き
っ
ち
ん
」の
メ
ン
バ
ー
が
か
ら
す
み
作

り
の
指
導
を
行
い
、
子
ど
も
た
ち
は
う
さ

ぎ
や
パ
ン
ダ
な
ど
思
い
思
い
の
形
や
大
き

さ
で
か
ら
す
み
を
完
成
さ
せ
ま
し
た
。

生
協
利
用
者
ら
が
生
き
物
調
査

田
ん
ぼ
の
多
面
的
機
能
学
ぶ

夏
秋
ト
マ
ト
消
費
宣
伝

生
産
者
と
Ｊ
Ａ
職
員
が
販
促

Ｊ
Ａ
め
ぐ
み
の
親
子
が
農
業
体
験

食
の
大
切
さ
学
び
交
流
深
め
る

生き物調査をする親子

麗夏トマトの販促を行うＪＡ職員

からすみを作る子どもたち
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東
美
濃
栗
振
興
協
議
会
は
８
月
23
日
、

東
美
濃
夏
秋
ト
マ
ト
生
産
協
議
会
と
東
美

濃
夏
秋
な
す
生
産
協
議
会
は
30
日
に
、
そ

れ
ぞ
れ
栽
培
見
学
ツ
ア
ー
を
開
き
ま
し
た
。

　
同
ツ
ア
ー
は
定
年
退
職
な
ど
を
き
っ
か

け
に
就
農
を
考
え
て
い
る
方
や
栽
培
に
興

味
が
あ
る
方
を
対
象
に
毎
年
開
催
。

　
栗
コ
ー
ス
は
10
名
、ト
マ
ト
・
な
す
コ
ー

ス
は
40
名
が
参
加
し
、
管
内
の
栽
培
の
概

要
や
組
織
の
活
動
に
つ
い
て
説
明
を
聞
き
、

管
内
の
農
家
や
当
Ｊ
Ａ
の
選
果
場
な
ど
を

訪
れ
ま
し
た
。

　
参
加
者
は「
実
際
に
見
学
す
る
こ
と
で
、

就
農
へ
の
関
心
が
高
ま
っ
た
。」と
感
想

を
話
し
ま
し
た
。

ト
マ
ト
・
な
す
・
栗
を
作
ろ
う
！

栽
培
見
学
ツ
ア
ー
開
催

栗の先輩農家から説明を聞く参加者

　
当
Ｊ
Ａ
は
８
月
１9
日
、
同
Ｊ
Ａ
本
店
で

ち
ぢ
み
ほ
う
れ
ん
そ
う
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
塾

を
開
催
し
、
22
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
室
内
研
修
で
は
恵
那
農
林
事
務
所
農
業

普
及
課
が
ち
ぢ
み
ほ
う
れ
ん
そ
う
の
短
期

間
で
栽
培
が
可
能
で
あ
る
点
や
病
害
虫
が

少
な
い
点
な
ど
の
栽
培
の
特
徴
を
説
明
。

栽
培
に
必
要
と
な
る
基
本
的
な
圃
場
条
件

や
生
理
生
態
を
確
認
し
ま
し
た
。

　
そ
の
後
圃
場
で
土
づ
く
り
や
畝
立
て
な

ど
に
関
す
る
現
地
研
修
を
実
施
し
、堆
肥
・

石
灰
を
使
用
後
は
深
耕
す
る
こ
と
や
、
播

種
後
土
壌
が
し
っ
か
り
湿
る
よ
う
に
灌
水

す
る
な
ど
の
指
導
を
受
け
、
全
員
で
マ
ル

チ
張
り
を
行
い
ま
し
た
。

　
県
は
８
月
４
日
、
当
Ｊ
Ａ
本
店
で
第
１

回
東
濃
地
域
集
落
営
農
塾
を
開
き
、
同
Ｊ

Ａ
職
員
や
集
落
営
農
に
関
心
の
あ
る
方
な

ど
約
１
０
０
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
集
落
ぐ
る
み
で
楽
し
み
な
が
ら

地
域
農
業
の
維
持
発
展
を
目
指
す「
集
樂

栄
農
」運
動
を
発
展
さ
せ
る
こ
と
で
、
東

濃
・
地
域
の
農
業
・
農
村
の
保
全
を
図
る

こ
と
が
目
的
。

　
参
加
者
は
集
落
営
農
に
よ
る
地
域
づ
く

り
や「
集
落
営
農
ビ
ジ
ョ
ン
」、
土
地
利
用

型
法
人
に
お
け
る
課
題
な
ど
に
つ
い
て
説

明
を
聞
き
ま
し
た
。

　
１０
月
に
は
第
２
回
、
１2
月
に
は
第
３
回

を
開
催
予
定
。

冬
場
の
収
入
確
保
へ

ち
ぢ
み
ほ
う
れ
ん
そ
う
チ
ャ
レ
ン
ジ
塾種まきの方法を学ぶ参加者

集
落
ぐ
る
み
で
楽
し
み
な
が
ら

集
落
営
農
塾
開
催

説明を聞く参加者

　
Ｊ
Ａ
全
農
岐
阜
は
８
月
７
日
、
関
家
畜

流
通
セ
ン
タ
ー
で
関
子
牛
市
場
を
開
き
、

県
下
か
ら
３
５
０
頭
、
当
Ｊ
Ａ
管
内
か
ら

は
１
０
１
頭
が
販
売
さ
れ
ま
し
た
。

　
同
市
場
は
２
ヵ
月
に
１
回
開
催
。
渡
辺

修
一
郎
さ
ん（
中
津
川
市
高
山
）が
５
頭
上

場
し
た
和
牛
子
牛
の
内「
ひ
さ
じ
ろ
う
１
」

が
セ
リ
に
よ
り
１
７
８
万
５
千
円
で
取
引

さ
れ
ま
し
た
。
近
年
の
岐
阜
の
子
牛
市
場

で
は
最
高
の
金
額
と
な
り
ま
し
た
。

　
当
Ｊ
Ａ
畜
産
課
は「
今
後
も
優
良
子
牛

の
生
産
に
一
層
力
を
入
れ
て
取
り
組
ん
で

ほ
し
い
」と
話
し
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
全
農
岐
阜
は
７
月
27
日
、
岐
阜
市

畜
産
公
社
で「
２
０
１
５
飛
騨
牛
フ
ェ
ス

タ
i
n
岐
阜
」を
開
催
し
、
和
牛
１
０
０

頭
が
出
品
さ
れ
ま
し
た
。

　
同
フ
ェ
ス
タ
は
飛
騨
牛
認
定
・
登
録
農

家
の
生
産
技
術
を
研
鑽
す
る
と
と
も
に
、

夏
季
の
消
費
拡
大
に
貢
献
す
る
こ
と
が
目

的
。
審
査
の
結
果
、
優
秀
賞
に
（同）
青
木

フ
ァ
ー
ム
、
優
良
賞
に
㈱
奥
田
屋
牧
場
が

選
ば
れ
ま
し
た
。

　
当
Ｊ
Ａ
横
山
眞
直
畜
産
課
長
は「
受
賞

牛
は
特
に
肉
色
も
よ
く
、
小
ザ
シ
が
入
り
、

バ
ラ
ン
ス
が
整
っ
て
い
た
。
今
後
も
品
質

の
高
い
飛
騨
牛
の
生
産
に
努
め
て
ほ
し

い
」と
話
し
ま
し
た
。

8
月
関
子
牛
市
場

渡
辺
さ
ん
が
最
高
値
の
子
牛
上
場 渡辺さんと「ひさじろう１」

飛
騨
牛
フェス
タ
開
催

当
J
A
か
ら
２
頭
が
入
賞

優秀賞に輝いた(同)青木ファーム㊨と優良賞に輝いた㈱奥田屋牧場
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■日　　時

■場　　　所

■参加対象者
　

10月５日（月）
午後７時３０分～午後９時

福岡総合保健福祉センター　
世代交流室
（中津川市福岡７１４-２）

①６０才未満の方
②国民年金第１号被保険者の方
③年間６０日以上農業に従事されて
　いる方

農業者年金説明会を開催します！

■お申し込み・お問い合わせ
　中津川市農業委員会事務局　
　電話0573-66-1111（内線268）
　ＪＡひがしみの 本店 金融部　
　電話0573-78-0125

農業者年金のしくみやメリットなどわかりやすく説明し
ます。

(次の要件を全て満たす方)

ホ
ー
ム
オ
ー
ガ
ナ
イ
ザ
ー
●
吉
島
智
美

　
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
、
ぜ
ん
そ
く
の
よ

う
な
咳
が
続
く
、
目
の
か
ゆ
み
、
鼻
水
が

で
る
な
ど
の
症
状
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
こ

れ
は
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
と
い
っ
て
、
家
の

中
に
住
む
ダ
ニ
に
よ
っ
て
起
こ
る
こ
と
も

多
い
の
で
す
。

　
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
や
ぜ
ん
そ
く
を
起

こ
す
ダ
ニ
は
、
刺
し
て
血
を
吸
う
ダ
ニ
と

は
ま
っ
た
く
別
で
、
チ
チ
リ
ダ
ニ
と
い
う

種
類
で
す
。

　
そ
の
ふ
ん
と
死
骸
が
抗
原
と
な
っ
て
ア

レ
ル
ギ
ー
を
起
こ
す
の
で
す
。

　
ダ
ニ
の
栄
養
源
は
人
や
動
物
の
体
か
ら

落
ち
る
フ
ケ
や
あ
か
で
す
。
従
っ
て
人
が

住
む
限
り
ダ
ニ
を
な
く
す
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。
さ
ら
に
室
内
に
動
物
が
い
る
と
繁

殖
は
倍
加
さ
れ
ま
す
。

　
最
近
の
住
宅
は
、
ダ
ニ
の
生
育
に
は
好
都

合
な
温
度
と
湿
度
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、

ダ
ニ
は
じ
ゅ
う
た
ん
、
布
団
、
枕
、
ぬ
い
ぐ

る
み
、
布
製
ソ
フ
ァ
、
畳
な
ど
の
中
に
潜
っ

て
産
卵
し
、
生
育
し
ま
す
。

　
室
内
の
ダ
ニ
を
減
ら
す
に
は
、
真
っ
先
に

布
団
か
ら
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。
熱
で
ダ

ニ
を
死
滅
さ
せ
る
に
は
、
６０
度
で
１
時
間
の

処
理
が
必
要
で
す
。
天
気
干
し
や
布
団
乾
燥

機
で
も
あ
る
程
度
効
果
が
あ
り
ま
す
が
、
熱

の
届
か
な
い
裏
側
に
ダ
ニ
は
逃
げ
込
ん
で

し
ま
う
の
で
、
死
骸
や
ふ
ん
を
取
り
除
く
た

め
に
は
、
丹
念
な
清
掃
が
勧
め
ら
れ
ま
す
。

　
通
常
、
ダ
ニ
は
掃
除
機
に
吸
い
込
ま
れ

た
と
き
の
衝
撃
で
大
部
分
は
死
ん
で
し
ま

い
ま
す
が
、
粉
々
に
な
っ
た
ダ
ニ
の
死
骸

や
排
泄
物
は
、
ク
リ
ー
ナ
ー
を
通
り
抜
け

て
、
室
内
に
ば
ら
ま
か
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

そ
の
た
め
掃
除
機
に
は
排
循
環
式
や
目
の

細
か
い
フ
ィ
ル
タ
ー
付
き
の
も
の
を
使
用

す
る
こ
と
が
望
ま
し
い
で
し
ょ
う
。

　
そ
の
他
、
ダ
ニ
を
減
ら
す
方
法
と
し
て
は
、

室
内
に
洗
濯
物
を
干
さ
な
い
こ
と
、
鉢
植
え

植
物
を
置
か
な
い
こ
と
、
じ
ゅ
う
た
ん
、
ソ

フ
ァ
、
ぬ
い
ぐ
る
み
な
ど
を
避
け
る
こ
と
、

動
物
を
飼
わ
な
い
こ
と
な
ど
が
大
切
で
す
。

　
９
月
１
日
は
防
災
の
日
。こ
の
時
期
に
な
る

と
防
災
グ
ッ
ズ
を
見
直
す
人
も
多
い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。い
ざ
と
い
う
と
き
、グ
ッ
ズ

以
外
に
も
水
や
食
料
の
備
え
が
大
事
で
す
。

　
食
料
の
備
蓄
は
、こ
れ
ま
で
缶
詰
や
乾
パ
ン
、

非
常
用
に
開
発
さ
れ
た
食
品
が
中
心
だ
っ
た

と
思
い
ま
す
。こ
う
し
た
食
品
は
、保
存
期
間

が
数
年
と
長
く
便
利
な
半
面
、油
断
す
る
と

期
限
切
れ
に
な
り
や
す
い
も
の
で
す
。

　
そ
う
し
た
失
敗
を
防
ぐ
た
め
、最
近
は

「
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
法
」と
い
う
方
法
が

注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。こ
れ
は
言
葉
の
通
り
ス

ト
ッ
ク（
備
蓄
）を
ロ
ー
リ
ン
グ（
回
転
）さ
せ

る
と
い
う
意
味
で
す
。備
蓄
を
定
期
的
に
消

費
し
、消
費
し
た
ら
そ
の
都
度
使
っ
た
分
を
追

加
す
る
と
い
う
考
え
方
で
す
。例
え
ば
、備
蓄

の
量
を
１
日
３
食
、４
日
分
で
合
計
１２
食
分
用

意
す
る
と
し
ま
す
。こ
れ
を
普
段
か
ら
取
り
出

し
や
す
い
場
所
に
収
め
て
お
き
、月
に
１
回
は

必
ず
そ
の
非
常
食
を
食
べ
る
の
で
す
。そ
し
て
、

食
べ
た
分
を
新
品
で
追
加
し
常
に
一
定
量
を
保

ち
ま
す
。こ
れ
を
繰
り
返
す
こ
と
で
、１
年
で

１２
食
分
、全
て
新
品
に
入
れ
替
え
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
１
年
で
入
れ
替
わ
る
な
ら
、特
別
に
保
存
期

間
が
長
い
物
で
な
く
て
も
非
常
食
と
し
て
活

用
で
き
ま
す
。例
え
ば
、調
理
法
を
工
夫
す
れ

ば
、乾
麺
や
乾
物
な
ど
食
べ
な
れ
た
物
も
立
派

な
非
常
食
で
す
。こ
れ
だ
と
、新
た
に
備
蓄
置

き
場
を
確
保
し
な
く
て
も
よ
い
の
で
、収
納
に

悩
む
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　
月
に
１
回
の
試
食
会
で
自
分
好
み
の
非
常

食
を
見
つ
け
る
の
も
楽
し
い
で
す
。非
常
時
に

味
に
あ
れ
こ
れ
言
う
の
は
贅
沢
と
思
わ
れ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。し
か
し
心
身
共
に
不
安
な

と
き
だ
か
ら
こ
そ
、食
べ
や
す
く
、お
い
し
い

と
思
え
る
物
を
用
意
し
て
お
く
こ
と
が
大
事

で
す
。そ
れ
に
よ
っ
て
活
力
と
感
謝
の
気
持
ち

が
湧
く
か
ら
で
す
。皆
さ
ん
は
、疲
れ
た
と
き
、

シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
た
と
き
、ど
ん
な
物
な
ら
食

べ
ら
れ
ま
す
か
。防
災
の
気
持
ち
を
忘
れ
な
い

た
め
に
も
、月
に
１
回
は
非
常
食
の
試
食
会
を

開
い
て
み
て
下
さ
い
。

ダ
ニ
と
ア
レ
ル
ギ
ー

佐
久
総
合
病
院
名
誉
院
長
●
松
島

　松翠

非
常
食
の「
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
」

JA Higashimino Information Plaza

　 求人区分

１．新卒求人

２．一般求人

応募資格 応募書類 採用人数

大学、短大、専門学校を28年
３月卒業見込または卒業後３
年以内の方

新卒求人該当者以外で高卒以
上の社会人経験のある方

・エントリーシート
・成績証明書
・卒業（見込）証明書
※就活ナビへのWEBｴﾝﾄﾘｰも必要です。
・エントリーシート
・職務経歴書
・卒業証明書（証書写しで可）

若干名

　　　説明会名

ＪＡひがしみの説明会

日　　程 場　　所 申込方法

平成27年9月24日（木）
14：00～16：00

就活ナビまたは電話で
申し込みくださいＪＡ本店

正職員採用試験のご案内
■採用職種・・・・・・・・・・総合職（金融・共済事業、営農指導・販売事業、購買事業、他）

■応募資格、応募書類・・　

　　　　　　　　　　　　　　　※正職員採用日はいずれも平成28年４月１日です。
    　　　　　　　　　　　　　※エントリーシートはＪＡひがしみのホームページ「採用情報」からダウンロードできます。

■試験日程・・・・・・・・・・応募書類の受付期間：平成27年9月1日（火）～9月30日（水）必着
　　　　　　　　　　　※書類選考通過者に対し、１次試験のご案内をします。
　　　　　　　　　　　1次試験：10月8日（木）（筆記試験、小論文、面接試験）　　2次試験：10月中旬（面接試験）
■説明会・・・・・・・・・・・説明会に来場ください。ＪＡひがしみのについて説明いたします。

　　　　　　　　　　　　　　※個別の訪問も対応します。人事課までお問い合わせ下さい。

■書類の提出先、説明会申込先、問い合わせ先
　　　　　　　　　　　〒509-9132　中津川市茄子川1646-19　
　　　　　　　　　　　　ＪＡひがしみの　企画総務部人事課　
　　　　　　　　　　　 Tel 0573-78-0168  Fax 0573-68-7724　
　　　　　　　　　　　　E-mail: jinji@ja-higashimino.gjadc.jp　
ＪＡひがしみの採用情報　http://www.ja-higashimino.or.jp/recruit/
　　　　　　　　　　　　　　※新卒求人のエントリーシートには「申込№」の記入が必要です。
　　　　　　　　　　　　　　　「申込№」は、就活サイト「ダイヤモンド就活ナビ2016」から同サイト内の
　　　　　　　　　　　　　　　「ＪＡひがしみの」にWEBエントリーいただくとメールでお知らせします。

ダイヤモンド就活ナビ2016　http://navi16.shukatsu/16/

生活習慣病健診のご案内

　１０月２１日（水）　　岩村コミュニティーセンター
　１０月２３日（金）　　恵南アグリセンター

●お申込み受付期間　９月14日(月)～10月９日(金)まで

【健診日・会場】

　１１月６日(金)　　　三郷コミュニティーセンター
　１１月９日(月)　　 　ＪＡ恵那支店

●お申込み受付期間　10月９日(金)～10月23日(金)

●当日受付時間　
　午前８時30分～午前11時
●お申し込み
　申込み方法が変更となりました。各支店・
　営業所にある申込用紙をご記入の上、窓
　口に提出して下さい。
　（肺がん・大腸がんの検診をお申し込
　みの方は容器をお受け取り下さい。）　
●お問い合わせ　
　ＪＡひがしみの本店 ふれあい課　TEL0573-78-0124
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■日　　時

■場　　　所

■参加対象者
　

10月５日（月）
午後７時３０分～午後９時

福岡総合保健福祉センター　
世代交流室
（中津川市福岡７１４-２）

①６０才未満の方
②国民年金第１号被保険者の方
③年間６０日以上農業に従事されて
　いる方

農業者年金説明会を開催します！

■お申し込み・お問い合わせ
　中津川市農業委員会事務局　
　電話0573-66-1111（内線268）
　ＪＡひがしみの 本店 金融部　
　電話0573-78-0125

農業者年金のしくみやメリットなどわかりやすく説明し
ます。

(次の要件を全て満たす方)

ホ
ー
ム
オ
ー
ガ
ナ
イ
ザ
ー
●
吉
島
智
美

　
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
、
ぜ
ん
そ
く
の
よ

う
な
咳
が
続
く
、
目
の
か
ゆ
み
、
鼻
水
が

で
る
な
ど
の
症
状
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
こ

れ
は
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
と
い
っ
て
、
家
の

中
に
住
む
ダ
ニ
に
よ
っ
て
起
こ
る
こ
と
も

多
い
の
で
す
。

　
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
や
ぜ
ん
そ
く
を
起

こ
す
ダ
ニ
は
、
刺
し
て
血
を
吸
う
ダ
ニ
と

は
ま
っ
た
く
別
で
、
チ
チ
リ
ダ
ニ
と
い
う

種
類
で
す
。

　
そ
の
ふ
ん
と
死
骸
が
抗
原
と
な
っ
て
ア

レ
ル
ギ
ー
を
起
こ
す
の
で
す
。

　
ダ
ニ
の
栄
養
源
は
人
や
動
物
の
体
か
ら

落
ち
る
フ
ケ
や
あ
か
で
す
。
従
っ
て
人
が

住
む
限
り
ダ
ニ
を
な
く
す
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。
さ
ら
に
室
内
に
動
物
が
い
る
と
繁

殖
は
倍
加
さ
れ
ま
す
。

　
最
近
の
住
宅
は
、
ダ
ニ
の
生
育
に
は
好
都

合
な
温
度
と
湿
度
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、

ダ
ニ
は
じ
ゅ
う
た
ん
、
布
団
、
枕
、
ぬ
い
ぐ

る
み
、
布
製
ソ
フ
ァ
、
畳
な
ど
の
中
に
潜
っ

て
産
卵
し
、
生
育
し
ま
す
。

　
室
内
の
ダ
ニ
を
減
ら
す
に
は
、
真
っ
先
に

布
団
か
ら
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。
熱
で
ダ

ニ
を
死
滅
さ
せ
る
に
は
、
６０
度
で
１
時
間
の

処
理
が
必
要
で
す
。
天
気
干
し
や
布
団
乾
燥

機
で
も
あ
る
程
度
効
果
が
あ
り
ま
す
が
、
熱

の
届
か
な
い
裏
側
に
ダ
ニ
は
逃
げ
込
ん
で

し
ま
う
の
で
、
死
骸
や
ふ
ん
を
取
り
除
く
た

め
に
は
、
丹
念
な
清
掃
が
勧
め
ら
れ
ま
す
。

　
通
常
、
ダ
ニ
は
掃
除
機
に
吸
い
込
ま
れ

た
と
き
の
衝
撃
で
大
部
分
は
死
ん
で
し
ま

い
ま
す
が
、
粉
々
に
な
っ
た
ダ
ニ
の
死
骸

や
排
泄
物
は
、
ク
リ
ー
ナ
ー
を
通
り
抜
け

て
、
室
内
に
ば
ら
ま
か
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

そ
の
た
め
掃
除
機
に
は
排
循
環
式
や
目
の

細
か
い
フ
ィ
ル
タ
ー
付
き
の
も
の
を
使
用

す
る
こ
と
が
望
ま
し
い
で
し
ょ
う
。

　
そ
の
他
、
ダ
ニ
を
減
ら
す
方
法
と
し
て
は
、

室
内
に
洗
濯
物
を
干
さ
な
い
こ
と
、
鉢
植
え

植
物
を
置
か
な
い
こ
と
、
じ
ゅ
う
た
ん
、
ソ

フ
ァ
、
ぬ
い
ぐ
る
み
な
ど
を
避
け
る
こ
と
、

動
物
を
飼
わ
な
い
こ
と
な
ど
が
大
切
で
す
。

　
９
月
１
日
は
防
災
の
日
。こ
の
時
期
に
な
る

と
防
災
グ
ッ
ズ
を
見
直
す
人
も
多
い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。い
ざ
と
い
う
と
き
、グ
ッ
ズ

以
外
に
も
水
や
食
料
の
備
え
が
大
事
で
す
。

　
食
料
の
備
蓄
は
、こ
れ
ま
で
缶
詰
や
乾
パ
ン
、

非
常
用
に
開
発
さ
れ
た
食
品
が
中
心
だ
っ
た

と
思
い
ま
す
。こ
う
し
た
食
品
は
、保
存
期
間

が
数
年
と
長
く
便
利
な
半
面
、油
断
す
る
と

期
限
切
れ
に
な
り
や
す
い
も
の
で
す
。

　
そ
う
し
た
失
敗
を
防
ぐ
た
め
、最
近
は

「
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
法
」と
い
う
方
法
が

注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。こ
れ
は
言
葉
の
通
り
ス

ト
ッ
ク（
備
蓄
）を
ロ
ー
リ
ン
グ（
回
転
）さ
せ

る
と
い
う
意
味
で
す
。備
蓄
を
定
期
的
に
消

費
し
、消
費
し
た
ら
そ
の
都
度
使
っ
た
分
を
追

加
す
る
と
い
う
考
え
方
で
す
。例
え
ば
、備
蓄

の
量
を
１
日
３
食
、４
日
分
で
合
計
１２
食
分
用

意
す
る
と
し
ま
す
。こ
れ
を
普
段
か
ら
取
り
出

し
や
す
い
場
所
に
収
め
て
お
き
、月
に
１
回
は

必
ず
そ
の
非
常
食
を
食
べ
る
の
で
す
。そ
し
て
、

食
べ
た
分
を
新
品
で
追
加
し
常
に
一
定
量
を
保

ち
ま
す
。こ
れ
を
繰
り
返
す
こ
と
で
、１
年
で

１２
食
分
、全
て
新
品
に
入
れ
替
え
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
１
年
で
入
れ
替
わ
る
な
ら
、特
別
に
保
存
期

間
が
長
い
物
で
な
く
て
も
非
常
食
と
し
て
活

用
で
き
ま
す
。例
え
ば
、調
理
法
を
工
夫
す
れ

ば
、乾
麺
や
乾
物
な
ど
食
べ
な
れ
た
物
も
立
派

な
非
常
食
で
す
。こ
れ
だ
と
、新
た
に
備
蓄
置

き
場
を
確
保
し
な
く
て
も
よ
い
の
で
、収
納
に

悩
む
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　
月
に
１
回
の
試
食
会
で
自
分
好
み
の
非
常

食
を
見
つ
け
る
の
も
楽
し
い
で
す
。非
常
時
に

味
に
あ
れ
こ
れ
言
う
の
は
贅
沢
と
思
わ
れ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。し
か
し
心
身
共
に
不
安
な

と
き
だ
か
ら
こ
そ
、食
べ
や
す
く
、お
い
し
い

と
思
え
る
物
を
用
意
し
て
お
く
こ
と
が
大
事

で
す
。そ
れ
に
よ
っ
て
活
力
と
感
謝
の
気
持
ち

が
湧
く
か
ら
で
す
。皆
さ
ん
は
、疲
れ
た
と
き
、

シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
た
と
き
、ど
ん
な
物
な
ら
食

べ
ら
れ
ま
す
か
。防
災
の
気
持
ち
を
忘
れ
な
い

た
め
に
も
、月
に
１
回
は
非
常
食
の
試
食
会
を

開
い
て
み
て
下
さ
い
。

ダ
ニ
と
ア
レ
ル
ギ
ー

佐
久
総
合
病
院
名
誉
院
長
●
松
島

　松翠

非
常
食
の「
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
」

JA Higashimino Information Plaza

　 求人区分

１．新卒求人

２．一般求人

応募資格 応募書類 採用人数

大学、短大、専門学校を28年
３月卒業見込または卒業後３
年以内の方

新卒求人該当者以外で高卒以
上の社会人経験のある方

・エントリーシート
・成績証明書
・卒業（見込）証明書
※就活ナビへのWEBｴﾝﾄﾘｰも必要です。
・エントリーシート
・職務経歴書
・卒業証明書（証書写しで可）

若干名

　　　説明会名

ＪＡひがしみの説明会

日　　程 場　　所 申込方法

平成27年9月24日（木）
14：00～16：00

就活ナビまたは電話で
申し込みくださいＪＡ本店

正職員採用試験のご案内
■採用職種・・・・・・・・・・総合職（金融・共済事業、営農指導・販売事業、購買事業、他）

■応募資格、応募書類・・　

　　　　　　　　　　　　　　　※正職員採用日はいずれも平成28年４月１日です。
    　　　　　　　　　　　　　※エントリーシートはＪＡひがしみのホームページ「採用情報」からダウンロードできます。

■試験日程・・・・・・・・・・応募書類の受付期間：平成27年9月1日（火）～9月30日（水）必着
　　　　　　　　　　　※書類選考通過者に対し、１次試験のご案内をします。
　　　　　　　　　　　1次試験：10月8日（木）（筆記試験、小論文、面接試験）　　2次試験：10月中旬（面接試験）
■説明会・・・・・・・・・・・説明会に来場ください。ＪＡひがしみのについて説明いたします。

　　　　　　　　　　　　　　※個別の訪問も対応します。人事課までお問い合わせ下さい。

■書類の提出先、説明会申込先、問い合わせ先
　　　　　　　　　　　〒509-9132　中津川市茄子川1646-19　
　　　　　　　　　　　　ＪＡひがしみの　企画総務部人事課　
　　　　　　　　　　　 Tel 0573-78-0168  Fax 0573-68-7724　
　　　　　　　　　　　　E-mail: jinji@ja-higashimino.gjadc.jp　
ＪＡひがしみの採用情報　http://www.ja-higashimino.or.jp/recruit/
　　　　　　　　　　　　　　※新卒求人のエントリーシートには「申込№」の記入が必要です。
　　　　　　　　　　　　　　　「申込№」は、就活サイト「ダイヤモンド就活ナビ2016」から同サイト内の
　　　　　　　　　　　　　　　「ＪＡひがしみの」にWEBエントリーいただくとメールでお知らせします。

ダイヤモンド就活ナビ2016　http://navi16.shukatsu/16/

生活習慣病健診のご案内

　１０月２１日（水）　　岩村コミュニティーセンター
　１０月２３日（金）　　恵南アグリセンター

●お申込み受付期間　９月14日(月)～10月９日(金)まで

【健診日・会場】

　１１月６日(金)　　　三郷コミュニティーセンター
　１１月９日(月)　　 　ＪＡ恵那支店

●お申込み受付期間　10月９日(金)～10月23日(金)

●当日受付時間　
　午前８時30分～午前11時
●お申し込み
　申込み方法が変更となりました。各支店・
　営業所にある申込用紙をご記入の上、窓
　口に提出して下さい。
　（肺がん・大腸がんの検診をお申し込
　みの方は容器をお受け取り下さい。）　
●お問い合わせ　
　ＪＡひがしみの本店 ふれあい課　TEL0573-78-0124
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土
壌
の
表
面
を
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
フ
ィ
ル

ム
や
稲
わ
ら
、
刈
り
草
な
ど
で
被
覆
す
る

こ
と
を
総
称
し
て
マ
ル
チ（
マ
ル
チ
ン
グ

の
略
）と
呼
び
ま
す
。①
雨
に
よ
る
土
壌
の

侵
食
を
防
い
だ
り
、②
水
分
の
蒸
散
や
、③

雑
草
の
防
止
、④
地
温
の
調
整
、⑤
肥
料
の

流
亡
防
止
…
な
ど
、
多
く
の
効
果
が
得
ら

れ
る
の
で
、
野
菜
作
り
に
は
一
石
二
鳥
の

優
れ
も
の
、
欠
く
こ
と
の
で
き
な
い
手
段

と
い
っ
て
よ
い
ほ
ど
で
す
。

　　
ご
く
薄
い
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
フ
ィ
ル
ム

（
一
般
に
農
ポ
リ
、
０
．０２
ｍ
ｍ
厚
）を
地

面
に
敷
く
こ
と
で
、
地
温
の
上
昇
、
土
壌

水
分
の
保
持
、
土
壌
表
面
の
固
結
防
止
、

雑
草
の
抑
止（
黒
色
な
ど
）、
そ
れ
に
反
射

光
に
よ
る
害
虫
飛
来
の
回
避（
銀
、
白
色

な
ど
）な
ど
に
効
果
が
表
れ
ま
す
。
春
夏

野
菜
で
は
、
低
温
期
の
地
温
上
昇
と
乾
燥

防
止
、
雑
草
防
止
、
あ
る
い
は
夏
の
地
温

上
昇
抑
止（
銀
、
白
色
）に
特
に
有
効
で
す
。

使
用
に
当
た
っ
て
は
、
図
の
よ
う
に
フ
ィ

ル
ム
の
種
類
と
土
壌
へ
の
影
響
の
関
係
を

よ
く
わ
き
ま
え
て
、
効
果
を
十
分
発
揮
さ

せ
る
よ
う
に
扱
う
こ
と
が
大
切
で
す
。
秋

冬
、
越
冬
野
菜
に
は
地
温
上
昇
を
優
先
し

ま
す
。
そ
の
効
果
は
透
明
の
方
が
よ
り
大

き
い
の
で
す
が
、
雑
草
抑
止
に
は
無
効
で

す
。
雑
草
の
こ
と
を
考
え
て
黒
色
を
使
う

場
合
に
は
、
土
の
表
面
を
よ
く
な
ら
し
、

フ
ィ
ル
ム
の
密
着
面
を
で
き
る
だ
け
広
く

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
植
え
穴
付
近
は

土
を
覆
っ
て
穴
を
ふ
さ
ぎ
、
地
温
上
昇
や

乾
燥
防
止
の
効
果
を
高
め
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

　　
稲
わ
ら
、
麦
わ
ら
、
刈
り
草
の
他
に
も

み
殻
、
コ
ン
ポ
ス
ト
な
ど
各
種
の
有
機
物

が
材
料
と
な
り
ま
す
。
農
家
で
な
い
と
材

料
の
調
達
が
難
し
い
も
の
が
多
く
な
っ
て

き
ま
し
た
が
、
夏
の
乾
燥
を
防
ぎ
、
地
温

の
上
昇
を
防
ぐ
効
果
は
フ
ィ
ル
ム
よ
り
は

る
か
に
大
き
く
、
ま
た
、
有
機
物
の
増
加

に
よ
る
土
壌
物
理
性
の
改
善
、
地
表
付
近

の
根
群
の
増
加
、
水
溶
性
養
分
が
土
に
移

り
有
効
態
カ
リ
が
増
加（
特
に
果
樹
に
有

効
）す
る
な
ど
の
副
次
的
効
果
も
期
待
で

き
ま
す
。
た
だ
し
地
温
上
昇
に
は
明
ら
か

に
マ
イ
ナ
ス
と
な
る
の
で
、
低
温
期
に
は

使
え
ま
せ
ん
。

　
マ
ル
チ
は
い
ず
れ
も
雨
に
よ
る
下
葉
へ

の
土
壌
の
跳
ね
上
が
り
を
防
止
す
る
の
で
、

野
菜
で
は
病
害
の
発
生
抑
止
に
も
有
効
な

こ
と
を
付
記
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
当
Ｊ
Ａ
で
は
、通
年
の
農
作
業
の
引
き
受
け
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

「
高
齢
で
作
業
が
出
来
な
く
な
っ
た
」「
農
地
を
管
理
で
き
な
い
」

な
ど
の
理
由
で
、
農
作
業
を
委
託
さ
れ
た
い
場
合
は
、
ぜ
ひ
一
度

Ｊ
Ａ
へ
ご
相
談
下
さ
い
！

　
農
作
業
を
行
う
１
ヵ
月
前
ま
で
に
、Ｊ
Ａ
各
支
店
・
ア
グ
リ
セ
ン

タ
ー
窓
口
へ  

農
作
業
委
託
申
込
書 

の
提
出
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

　
新
規
の
お
申
し
込
み
の
場
合
は
、
現
地
（
圃
場
）
を
確
認
さ
せ
て

頂
き
ま
す
。

※
圃
場
の
条
件
に
よ
っ
て
は
、
お
引
き
受
け
出
来
な
い
場
合
が
ご

ざ
い
ま
す
。

　
　 

　
お
申
し
込
み
頂
い
た
内
容
で
、
農
作
業
を
行
い
ま
す
。

　
　 

　
農
作
業
を
実
施
し
た
２
〜
３
ヵ
月
後
に
、
農
作
業
代
金
を
ご
請

求
致
し
ま
す
。

　
農
作
業
委
託
申
込
書
は
、
J
A
各
支
店
・
ア
グ
リ
セ
ン
タ
ー
窓

口
に
設
置
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
利
用
下
さ
い
。

※
平
成
２７
年
３
月
頃
に
年
間
を
通
し
て
作
業
予
約
を
し
て
頂
い

た
方
に
つ
い
て
は
、
再
度
お
申
し
込
み
し
て
頂
く
必
要
は
ご
ざ

い
ま
せ
ん
。

　●
敷
き
わ
ら

●
フ
ィ
ル
ム
マ
ル
チ

●
マ
ル
チ
と
は

作　業

他

水稲

水稲

他

栗

春
作
業

水稲

秋
作
業

秋
冬
作
業

選
定
作
業

作業名

耕起（ロータリー）

荒掻（ロータリー）

代掻き

荒掻・代掻セット

側条田植え

普通田植え

畦塗り

草刈

耕起１回

(新規)

ドライブハロー１回

セット料金設定

田植えのみ

１ｍ当たり

１時間当り

倒伏10%～30%割増
湿田10%～30%割増
雑草10%～30%割増

7,610

7,610

9,260

12,960

10,800

8,740

115

8,640

8,640

10,180

14,400

11,930

9,970

115

10,290

10,290

12,340

15,430

13,370

11,310

165

堆肥散布

土改剤散布

フレールモアー

剪定作業料金

指導料金

団地等が条件（1ha以上）

団地等が条件（1ha以上）

荒廃地草刈

2,060

8,640

2,060

9,260

2,370

10,800

コンバイン 19,440 21,600 28,800

5a未満
備　考

作業別料金表
10a以上 10a未満5a以上

2,060

10,290/1日（6時間）

10,290/1日（6時間）

1650

単位：円（税込）/10a

（注）単価は変動する場合がございますのでご了承ください

単位：円／荷受生籾㎏

傾斜が強い、カットバック作業
20％割増

水分

１８％以下

１８,１～２９,０％

２９,１％以上

平成２７年度　乾燥調製利用料金（ＣＥ、ＲＣ）

料金（税別）

１７,０

２４,０

２８,０

平成２７年度　農作業引き受け料金表 

水
田
の
土
壌
分
析

◆
分
析
項
目
　
　
　

耕
種
作
物
３
分
析
＋
ケ
イ
酸

３
項
目（
P
H
、K
2
O
、ト
ル
オ
グ
リ

ン
酸
）＋
ケ
イ
酸

◆
料
金

　　
　

２
，１
６
０
円（
税
込
）

半
額
助
成
　
１
，０
８
０
円（
税
込
）

◆
分
析
機
関

　　
　

（
一
社
）ぎ
ふ
ク
リ
ー
ン
農
業
研
究
セ
ン
タ
ー

◆
試
料
必
要
量
　
　

乾
土
３
０
０
ｇ

米
の
食
味
分
析

◆
分
析
項
目
　
　
　
　
　
　
　

食
味
分
析（
水
分
、タ
ン
パ
ク
、ア
ミ
ロ
ー
ス
、

脂
肪
酸
度
、食
味
値
）米
粒
測
定（
精
粒
、

未
熟
粒
、被
害
粒
、死
米
、着
色
粒
、胴
割
粒
）

◆
料
金

１
，６
２
０
円（
税
込
）

◆
分
析
機
関

（
一
社
）ぎ
ふ
ク
リ
ー
ン
農
業
研
究
セ
ン
タ
ー

◆
試
料
必
要
量

３
０
０
ｇ（
玄
米
・
精
米
） 

※
も
ち
米
、
酒
米
は
分
析
で
き
ま
せ
ん

■
試
料
提
出
先

　
各
Ｊ
Ａ
ア
グ
リ
セ
ン
タ
ー 

ま
た
は
Ｊ

Ａ
各
支
店
・
営
業
所

※
米
の
食
味
分
析
を
希
望
の
方
は
、
平

成
２７
年
10
月
30
日（
金
）ま
で
に
提
出
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
は
各
ア
グ
リ
セ
ン
タ
ー
ま
で

お
い
し
い
お
米
づ
く
り
の
た
め
に

水
田
の
土
壌
分
析
と
米
の
食
味
分
析

を
し
ま
せ
ん
か
？

農
作
業
の
委
託
を
受
付
て
い
ま
す

農
作
業
引
き
受
け
の
流
れ

黒色フィルム

透明フィルム

地表面を平らにして、凹凸がないように
丁寧にならしてからフィルムを敷く

地温上昇劣る

温まったフィルムの温度
が土によく伝わるため地

地温上昇劣る

植え穴の周りを土でふさぐ

隙間で温まった空気の熱
が土に伝わるため地温上
昇優れる

定 植 後、穴 を
フィルムで覆う
ようにしながら
株の周りに土を
寄せて密閉する

株の周りのフィルム穴
を開けたままにしてお
くと、暖まった空気が
逃げて温度が上がり
にくく、乾きやすくなる

○

○

×

×

○

×

フ
ィ
ル
ム
マ
ル
チ
、敷
き
わ
ら
の
基
礎

（単位：円）■平成26年産米概算金追加払単価表

J A米

コシヒカリ
　　

ひとめぼれ
あきたこまち
その他うるち
銘柄品種
　

たかやまもち

ココノエモチ

２６年
追加後
２６年
追加後
２６年
追加後
２６年
追加後
２６年
追加後

ー
ー
ー
ー
ー
ー
ー
ー
ー
ー

9,700
10,500
8,000
8,200
7,500
7,700
14,500
15,300
11,800
12,600

9,052
9,852
7,352
7,552
6,852
7,052
13,852
14,652
11,152
11,952

7,972
8,772
6,272
6,472
5,772
5,972
12,772
13,572
10,072
10,872

2　等 3　等

800

200

200

800

800

備　考特　等 1　等年　産品　種制　度
平成26年産米の
追加払について精算を
させていただきました。  
   

※備考価格は26年産米の追加単 
　価です。  
※ひだほまれ・五百万石について
　は27年3月末に精算済です。  
※一般米についても、同額単価の
　追加払を精算致しました。
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チ
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を
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く
こ
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段

と
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よ
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ほ
ど
で
す
。

　　
ご
く
薄
い
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
フ
ィ
ル
ム

（
一
般
に
農
ポ
リ
、
０
．０２
ｍ
ｍ
厚
）を
地

面
に
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く
こ
と
で
、
地
温
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上
昇
、
土
壌

水
分
の
保
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、
土
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表
面
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防
止
、

雑
草
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抑
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黒
色
な
ど
）、
そ
れ
に
反
射

光
に
よ
る
害
虫
飛
来
の
回
避（
銀
、
白
色

な
ど
）な
ど
に
効
果
が
表
れ
ま
す
。
春
夏

野
菜
で
は
、
低
温
期
の
地
温
上
昇
と
乾
燥

防
止
、
雑
草
防
止
、
あ
る
い
は
夏
の
地
温

上
昇
抑
止（
銀
、
白
色
）に
特
に
有
効
で
す
。

使
用
に
当
た
っ
て
は
、
図
の
よ
う
に
フ
ィ

ル
ム
の
種
類
と
土
壌
へ
の
影
響
の
関
係
を

よ
く
わ
き
ま
え
て
、
効
果
を
十
分
発
揮
さ

せ
る
よ
う
に
扱
う
こ
と
が
大
切
で
す
。
秋

冬
、
越
冬
野
菜
に
は
地
温
上
昇
を
優
先
し

ま
す
。
そ
の
効
果
は
透
明
の
方
が
よ
り
大

き
い
の
で
す
が
、
雑
草
抑
止
に
は
無
効
で

す
。
雑
草
の
こ
と
を
考
え
て
黒
色
を
使
う

場
合
に
は
、
土
の
表
面
を
よ
く
な
ら
し
、

フ
ィ
ル
ム
の
密
着
面
を
で
き
る
だ
け
広
く

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
植
え
穴
付
近
は

土
を
覆
っ
て
穴
を
ふ
さ
ぎ
、
地
温
上
昇
や

乾
燥
防
止
の
効
果
を
高
め
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

　　
稲
わ
ら
、
麦
わ
ら
、
刈
り
草
の
他
に
も

み
殻
、
コ
ン
ポ
ス
ト
な
ど
各
種
の
有
機
物

が
材
料
と
な
り
ま
す
。
農
家
で
な
い
と
材

料
の
調
達
が
難
し
い
も
の
が
多
く
な
っ
て

き
ま
し
た
が
、
夏
の
乾
燥
を
防
ぎ
、
地
温

の
上
昇
を
防
ぐ
効
果
は
フ
ィ
ル
ム
よ
り
は

る
か
に
大
き
く
、
ま
た
、
有
機
物
の
増
加

に
よ
る
土
壌
物
理
性
の
改
善
、
地
表
付
近

の
根
群
の
増
加
、
水
溶
性
養
分
が
土
に
移

り
有
効
態
カ
リ
が
増
加（
特
に
果
樹
に
有

効
）す
る
な
ど
の
副
次
的
効
果
も
期
待
で

き
ま
す
。
た
だ
し
地
温
上
昇
に
は
明
ら
か

に
マ
イ
ナ
ス
と
な
る
の
で
、
低
温
期
に
は

使
え
ま
せ
ん
。

　
マ
ル
チ
は
い
ず
れ
も
雨
に
よ
る
下
葉
へ

の
土
壌
の
跳
ね
上
が
り
を
防
止
す
る
の
で
、

野
菜
で
は
病
害
の
発
生
抑
止
に
も
有
効
な

こ
と
を
付
記
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
当
Ｊ
Ａ
で
は
、通
年
の
農
作
業
の
引
き
受
け
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

「
高
齢
で
作
業
が
出
来
な
く
な
っ
た
」「
農
地
を
管
理
で
き
な
い
」

な
ど
の
理
由
で
、
農
作
業
を
委
託
さ
れ
た
い
場
合
は
、
ぜ
ひ
一
度

Ｊ
Ａ
へ
ご
相
談
下
さ
い
！

　
農
作
業
を
行
う
１
ヵ
月
前
ま
で
に
、Ｊ
Ａ
各
支
店
・
ア
グ
リ
セ
ン

タ
ー
窓
口
へ  

農
作
業
委
託
申
込
書 

の
提
出
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

　
新
規
の
お
申
し
込
み
の
場
合
は
、
現
地
（
圃
場
）
を
確
認
さ
せ
て

頂
き
ま
す
。

※
圃
場
の
条
件
に
よ
っ
て
は
、
お
引
き
受
け
出
来
な
い
場
合
が
ご

ざ
い
ま
す
。

　
　 

　
お
申
し
込
み
頂
い
た
内
容
で
、
農
作
業
を
行
い
ま
す
。

　
　 

　
農
作
業
を
実
施
し
た
２
〜
３
ヵ
月
後
に
、
農
作
業
代
金
を
ご
請

求
致
し
ま
す
。

　
農
作
業
委
託
申
込
書
は
、
J
A
各
支
店
・
ア
グ
リ
セ
ン
タ
ー
窓

口
に
設
置
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
利
用
下
さ
い
。

※
平
成
２７
年
３
月
頃
に
年
間
を
通
し
て
作
業
予
約
を
し
て
頂
い

た
方
に
つ
い
て
は
、
再
度
お
申
し
込
み
し
て
頂
く
必
要
は
ご
ざ

い
ま
せ
ん
。

　●
敷
き
わ
ら

●
フ
ィ
ル
ム
マ
ル
チ

●
マ
ル
チ
と
は

作　業

他

水稲

水稲

他

栗

春
作
業

水稲

秋
作
業

秋
冬
作
業

選
定
作
業

作業名

耕起（ロータリー）

荒掻（ロータリー）

代掻き

荒掻・代掻セット

側条田植え

普通田植え

畦塗り

草刈

耕起１回

(新規)

ドライブハロー１回

セット料金設定

田植えのみ

１ｍ当たり

１時間当り

倒伏10%～30%割増
湿田10%～30%割増
雑草10%～30%割増

7,610

7,610

9,260

12,960

10,800

8,740

115

8,640

8,640

10,180

14,400

11,930

9,970

115

10,290

10,290

12,340

15,430

13,370

11,310

165

堆肥散布

土改剤散布

フレールモアー

剪定作業料金

指導料金

団地等が条件（1ha以上）

団地等が条件（1ha以上）

荒廃地草刈

2,060

8,640

2,060

9,260

2,370

10,800

コンバイン 19,440 21,600 28,800

5a未満
備　考

作業別料金表
10a以上 10a未満5a以上

2,060

10,290/1日（6時間）

10,290/1日（6時間）

1650

単位：円（税込）/10a

（注）単価は変動する場合がございますのでご了承ください

単位：円／荷受生籾㎏

傾斜が強い、カットバック作業
20％割増

水分

１８％以下

１８,１～２９,０％

２９,１％以上

平成２７年度　乾燥調製利用料金（ＣＥ、ＲＣ）

料金（税別）

１７,０

２４,０

２８,０

平成２７年度　農作業引き受け料金表 

水
田
の
土
壌
分
析

◆
分
析
項
目
　
　
　

耕
種
作
物
３
分
析
＋
ケ
イ
酸

３
項
目（
P
H
、K
2
O
、ト
ル
オ
グ
リ

ン
酸
）＋
ケ
イ
酸

◆
料
金

　　
　

２
，１
６
０
円（
税
込
）

半
額
助
成
　
１
，０
８
０
円（
税
込
）

◆
分
析
機
関

　　
　

（
一
社
）ぎ
ふ
ク
リ
ー
ン
農
業
研
究
セ
ン
タ
ー

◆
試
料
必
要
量
　
　

乾
土
３
０
０
ｇ

米
の
食
味
分
析

◆
分
析
項
目
　
　
　
　
　
　
　

食
味
分
析（
水
分
、タ
ン
パ
ク
、ア
ミ
ロ
ー
ス
、

脂
肪
酸
度
、食
味
値
）米
粒
測
定（
精
粒
、

未
熟
粒
、被
害
粒
、死
米
、着
色
粒
、胴
割
粒
）

◆
料
金

１
，６
２
０
円（
税
込
）

◆
分
析
機
関

（
一
社
）ぎ
ふ
ク
リ
ー
ン
農
業
研
究
セ
ン
タ
ー

◆
試
料
必
要
量

３
０
０
ｇ（
玄
米
・
精
米
） 

※
も
ち
米
、
酒
米
は
分
析
で
き
ま
せ
ん

■
試
料
提
出
先

　
各
Ｊ
Ａ
ア
グ
リ
セ
ン
タ
ー 

ま
た
は
Ｊ

Ａ
各
支
店
・
営
業
所

※
米
の
食
味
分
析
を
希
望
の
方
は
、
平

成
２７
年
10
月
30
日（
金
）ま
で
に
提
出
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
は
各
ア
グ
リ
セ
ン
タ
ー
ま
で

お
い
し
い
お
米
づ
く
り
の
た
め
に

水
田
の
土
壌
分
析
と
米
の
食
味
分
析

を
し
ま
せ
ん
か
？

農
作
業
の
委
託
を
受
付
て
い
ま
す

農
作
業
引
き
受
け
の
流
れ

黒色フィルム

透明フィルム

地表面を平らにして、凹凸がないように
丁寧にならしてからフィルムを敷く

地温上昇劣る

温まったフィルムの温度
が土によく伝わるため地

地温上昇劣る

植え穴の周りを土でふさぐ

隙間で温まった空気の熱
が土に伝わるため地温上
昇優れる

定 植 後、穴 を
フィルムで覆う
ようにしながら
株の周りに土を
寄せて密閉する

株の周りのフィルム穴
を開けたままにしてお
くと、暖まった空気が
逃げて温度が上がり
にくく、乾きやすくなる

○

○

×

×

○

×

フ
ィ
ル
ム
マ
ル
チ
、敷
き
わ
ら
の
基
礎

（単位：円）■平成26年産米概算金追加払単価表

J A米

コシヒカリ
　　

ひとめぼれ
あきたこまち
その他うるち
銘柄品種
　

たかやまもち

ココノエモチ

２６年
追加後
２６年
追加後
２６年
追加後
２６年
追加後
２６年
追加後

ー
ー
ー
ー
ー
ー
ー
ー
ー
ー

9,700
10,500
8,000
8,200
7,500
7,700
14,500
15,300
11,800
12,600

9,052
9,852
7,352
7,552
6,852
7,052
13,852
14,652
11,152
11,952

7,972
8,772
6,272
6,472
5,772
5,972
12,772
13,572
10,072
10,872

2　等 3　等

800

200

200

800

800

備　考特　等 1　等年　産品　種制　度
平成26年産米の
追加払について精算を
させていただきました。  
   

※備考価格は26年産米の追加単 
　価です。  
※ひだほまれ・五百万石について
　は27年3月末に精算済です。  
※一般米についても、同額単価の
　追加払を精算致しました。
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　「
一
度
山
に
登
っ
た
ら
、
や

み
つ
き
に
な
る
」と
登
山
の

魅
力
を
話
す
柴
田
さ
ん
。
１０

年
前
に
同
級
生
に
誘
わ
れ

た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、
登

山
を
始
め
ま
し
た
。
四
季

折
々
に
美
し
い
表
情
を
見

せ
る
自
然
や
登
山
者
と
の

出
会
い
、
そ
し
て
共
に
過

ご
す
有
意
義
な
時
間
が
、

登
山
の
醍
醐
味
だ
と
感

じ
て
い
ま
す
。

　
今
ま
で
に
登
っ
た
山

は
、
槍
ヶ
岳
や
富
士
山
、
唐
松
岳
、
燕
岳
な
ど
。「
計
画
し

て
い
た
わ
け
で
も
な
く
登
ろ
う
！
と
突
然
思
い
立
つ
こ
と
も
多
い
よ
」と
笑

い
ま
す
。
１
人
で
登
る
こ
と
が
多
い
柴
田
さ
ん
で
す
が
、
２０
代
の
登
山
初
心
者

に
同
行
し
、
山
登
り
の
楽
し
さ
を
伝
え
た
り
、
ア
ド
バ
イ
ス
を
お
く
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。「
根
性
が
あ
れ
ば
誰
で
も
最
後
ま
で
登
る
こ
と
が
で
き
る
。
特

に
女
性
は
男
性
よ
り
た
く
ま
し
い
一
面
を
も
っ
て
い
る
よ
」と
話
し
ま
す
。

　
登
山
を
始
め
て
か
ら
適
度
な
運
動
を
生
活
に
取
り
入
れ
、
カ
ロ
リ
ー
を

抑
え
た
食
事
を
心
掛
け
る
な
ど
、
健
康
面
に
も
気
を
使
う
よ
う
に
。「
膝
を

壊
し
た
り
、
怪
我
の
な
い
よ
う
に
と
に
か
く
無
茶
を
し
な
い
こ
と
が
肝
心
。

心
身
と
も
に
健
康
を
保
ち
、
い
ろ
ん
な
山
に
登
っ
て
み
た
い
」と
意
欲
的
な

柴
田
さ
ん
。
９
月
の
連
休
に
も
唐
松
岳
に
登
る
予
定
で
す
。

　しっかりもので面倒見の良い長男の爽人くんと長女の稀
空ちゃん。末っ子の楓花ちゃんを抱っこしたり一緒に遊んで
くれることで、お母さんも大助かりです。
　「上矢作の自然を満喫して、心豊かな子に3人とも育って
ほしい」とお母さんは願います。

　
定
年
退
職
を
機
に
何
か
新
し
い
こ
と
を
始
め
よ

う
と
決
心
し
、
今
年
度
か
ら
夏
秋
な
す
栽
培
を
始

め
た
長
谷
川
さ
ん
。
水
田
転
作
で
２.５ａ
の
圃
場
に

１
５
０
本
を
植
え
付
け
、
１１
月
上
旬
ま
で
約
2
㌧

の
出
荷
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。「
初
め
て
の
年
な
の

で
、
と
に
か
く
教
わ
っ
た
こ
と
を
や
る
だ
け
」と
栽

培
へ
の
ひ
た
む
き
な
思
い
を
話
し
ま
す
。

　
長
谷
川
さ
ん
は
昨
年
夏
秋
な
す
の
チ
ャ
レ
ン
ジ

塾
や
栽
培
見
学
ツ
ア
ー
に
参
加
。
栽
培
技
術
を
習

得
し
知
識
を
深
め
る
と
と
も
に
、
生
産
者
同
士
の

交
流
の
場
と
も
な
り
ま
し
た
。
当
Ｊ
Ａ
営
農
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
は「
熱
心
な
姿
勢
が
印
象
的
だ
っ
た
。
病

害
虫
の
防
除
な
ど
ア
ド
バ
イ
ス
し
た
こ
と
は
真
面

目
に
取
り
組
み
、
圃
場
の
管
理
も
き
ち
ん
と
し
て

い
る
」と
評
価
し
ま
す
。

　
管
理
作
業
で
今
苦
戦
し
て
い
る
の
は
、
多
収
の

た
め
に
行
う「
切
り
戻
し
剪
定
」。
高
温
を
好
む
ナ

ス
で
も
真
夏
に
樹
勢
が
弱
る
こ
と
か
ら
、
品
質
の

良
い
ナ
ス
を
収
穫
す
る
た
め
枝
を
切
り
戻
し
、
新

し
い
枝
を
出
し
ま
す
。「
慣
れ
れ
ば
簡
単
に
出
来
る

と
思
う
が
、
今
は
ま
だ
時
間
が
か
か
る
よ
」と
苦
笑

い
。
ま
た
、
以
前
じ
ゃ
が
い
も
な
ど
を
栽
培
し
た
際

に
猪
や
鹿
、
熊
の
被
害
に
あ
っ
た
こ
と
か
ら
電
柵

を
設
置
し
、
鳥
獣
害
対
策
も
徹
底
。

　「
つ
く
る
か
ら
に
は
美
味
し
く
高
品
質
な
も
の

を
つ
く
り
た
い
。栽
培
が
軌
道
に
乗
っ
て
き
た
ら
、

夏
秋
ト
マ
ト

や
栗
に
も
挑

戦
し
て
み
た

い
」と
意
欲

的
で
す
。

農
業
に
ま
っ
す
ぐ
ひ
た
む
き
に

長谷川 昌英さん
（恵那市大井町）

柴
田 

勝
弘
さ
ん（
中
津
川
市
阿
木
）

みんな仲良し

登
山
で
心
と
体
の
健
康

　支店の共済担当者に迅速で適正、確
実な事務処理をしてもらうために的確
なアドバイスができるよう日々心掛けて
います。
　これからも支店と連携を取りながら、
事務レベルの向上に努めたいです。

共済部 保全課
安藤　健 Profile

担　当：共済事務インストラクター
入　組：20年目
出　身：恵那市岩村町
血液型：A
好きなこと：子どもと遊ぶ

正確さを第一に

ナスには強い抗酸化力

　ナスの紫紺色はナスニンと呼ば
れるポリフェノールの一種でアント
シアニン系の色素。ガンや生活習慣
病のもとになる活性酸素を抑える力
が強く、コレステロールの吸収を抑
える作用もあります。

（左から）

塚田 稀空ちゃん(５)、楓花ちゃん（１）、爽人くん（7）
 (恵那市上矢作町)

き　ら ふう　か さわ　と
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　「
一
度
山
に
登
っ
た
ら
、
や

み
つ
き
に
な
る
」と
登
山
の

魅
力
を
話
す
柴
田
さ
ん
。
１０

年
前
に
同
級
生
に
誘
わ
れ

た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、
登

山
を
始
め
ま
し
た
。
四
季

折
々
に
美
し
い
表
情
を
見

せ
る
自
然
や
登
山
者
と
の

出
会
い
、
そ
し
て
共
に
過

ご
す
有
意
義
な
時
間
が
、

登
山
の
醍
醐
味
だ
と
感

じ
て
い
ま
す
。

　
今
ま
で
に
登
っ
た
山

は
、
槍
ヶ
岳
や
富
士
山
、
唐
松
岳
、
燕
岳
な
ど
。「
計
画
し

て
い
た
わ
け
で
も
な
く
登
ろ
う
！
と
突
然
思
い
立
つ
こ
と
も
多
い
よ
」と
笑

い
ま
す
。
１
人
で
登
る
こ
と
が
多
い
柴
田
さ
ん
で
す
が
、
２０
代
の
登
山
初
心
者

に
同
行
し
、
山
登
り
の
楽
し
さ
を
伝
え
た
り
、
ア
ド
バ
イ
ス
を
お
く
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。「
根
性
が
あ
れ
ば
誰
で
も
最
後
ま
で
登
る
こ
と
が
で
き
る
。
特

に
女
性
は
男
性
よ
り
た
く
ま
し
い
一
面
を
も
っ
て
い
る
よ
」と
話
し
ま
す
。

　
登
山
を
始
め
て
か
ら
適
度
な
運
動
を
生
活
に
取
り
入
れ
、
カ
ロ
リ
ー
を

抑
え
た
食
事
を
心
掛
け
る
な
ど
、
健
康
面
に
も
気
を
使
う
よ
う
に
。「
膝
を

壊
し
た
り
、
怪
我
の
な
い
よ
う
に
と
に
か
く
無
茶
を
し
な
い
こ
と
が
肝
心
。

心
身
と
も
に
健
康
を
保
ち
、
い
ろ
ん
な
山
に
登
っ
て
み
た
い
」と
意
欲
的
な

柴
田
さ
ん
。
９
月
の
連
休
に
も
唐
松
岳
に
登
る
予
定
で
す
。

　しっかりもので面倒見の良い長男の爽人くんと長女の稀
空ちゃん。末っ子の楓花ちゃんを抱っこしたり一緒に遊んで
くれることで、お母さんも大助かりです。
　「上矢作の自然を満喫して、心豊かな子に3人とも育って
ほしい」とお母さんは願います。

　
定
年
退
職
を
機
に
何
か
新
し
い
こ
と
を
始
め
よ

う
と
決
心
し
、
今
年
度
か
ら
夏
秋
な
す
栽
培
を
始

め
た
長
谷
川
さ
ん
。
水
田
転
作
で
２.５ａ
の
圃
場
に

１
５
０
本
を
植
え
付
け
、
１１
月
上
旬
ま
で
約
2
㌧

の
出
荷
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。「
初
め
て
の
年
な
の

で
、
と
に
か
く
教
わ
っ
た
こ
と
を
や
る
だ
け
」と
栽

培
へ
の
ひ
た
む
き
な
思
い
を
話
し
ま
す
。

　
長
谷
川
さ
ん
は
昨
年
夏
秋
な
す
の
チ
ャ
レ
ン
ジ

塾
や
栽
培
見
学
ツ
ア
ー
に
参
加
。
栽
培
技
術
を
習

得
し
知
識
を
深
め
る
と
と
も
に
、
生
産
者
同
士
の

交
流
の
場
と
も
な
り
ま
し
た
。
当
Ｊ
Ａ
営
農
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
は「
熱
心
な
姿
勢
が
印
象
的
だ
っ
た
。
病

害
虫
の
防
除
な
ど
ア
ド
バ
イ
ス
し
た
こ
と
は
真
面

目
に
取
り
組
み
、
圃
場
の
管
理
も
き
ち
ん
と
し
て

い
る
」と
評
価
し
ま
す
。

　
管
理
作
業
で
今
苦
戦
し
て
い
る
の
は
、
多
収
の

た
め
に
行
う「
切
り
戻
し
剪
定
」。
高
温
を
好
む
ナ

ス
で
も
真
夏
に
樹
勢
が
弱
る
こ
と
か
ら
、
品
質
の

良
い
ナ
ス
を
収
穫
す
る
た
め
枝
を
切
り
戻
し
、
新

し
い
枝
を
出
し
ま
す
。「
慣
れ
れ
ば
簡
単
に
出
来
る

と
思
う
が
、
今
は
ま
だ
時
間
が
か
か
る
よ
」と
苦
笑

い
。
ま
た
、
以
前
じ
ゃ
が
い
も
な
ど
を
栽
培
し
た
際

に
猪
や
鹿
、
熊
の
被
害
に
あ
っ
た
こ
と
か
ら
電
柵

を
設
置
し
、
鳥
獣
害
対
策
も
徹
底
。

　「
つ
く
る
か
ら
に
は
美
味
し
く
高
品
質
な
も
の

を
つ
く
り
た
い
。栽
培
が
軌
道
に
乗
っ
て
き
た
ら
、

夏
秋
ト
マ
ト

や
栗
に
も
挑

戦
し
て
み
た

い
」と
意
欲

的
で
す
。

農
業
に
ま
っ
す
ぐ
ひ
た
む
き
に

長谷川 昌英さん
（恵那市大井町）

柴
田 

勝
弘
さ
ん（
中
津
川
市
阿
木
）

みんな仲良し

登
山
で
心
と
体
の
健
康

　支店の共済担当者に迅速で適正、確
実な事務処理をしてもらうために的確
なアドバイスができるよう日々心掛けて
います。
　これからも支店と連携を取りながら、
事務レベルの向上に努めたいです。

共済部 保全課
安藤　健 Profile

担　当：共済事務インストラクター
入　組：20年目
出　身：恵那市岩村町
血液型：A
好きなこと：子どもと遊ぶ

正確さを第一に

ナスには強い抗酸化力

　ナスの紫紺色はナスニンと呼ば
れるポリフェノールの一種でアント
シアニン系の色素。ガンや生活習慣
病のもとになる活性酸素を抑える力
が強く、コレステロールの吸収を抑
える作用もあります。

（左から）

塚田 稀空ちゃん(５)、楓花ちゃん（１）、爽人くん（7）
 (恵那市上矢作町)

き　ら ふう　か さわ　と
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①あなたが今書き込もうとしているもの
④太陽系の第4惑星　地球のお隣さん
⑦ラグビーの選手が組みます
⑨秋に川を遡上する魚の一つ
⑩臼ときねでつきます
⑪十五夜に楽しむもの
⑬閻魔大王が居る場所
⑮それ以上進めない――小路
⑯恋よりも深いかも
⑰焼き物で有名な愛知県北部の市
⑱顔と服を床に付けて寝た体勢
⑳「ふじ」「王林」「紅玉」といえば
　王様や殿様に仕えます

①別名は秋桜　ピンクや白の花を咲
かせます
②建物を建てるための土地
③魚の呼吸器官
⑤ゴマを英語でいうと
⑥枯れ山水の庭にはありません
⑧有明海のシンボル的な魚
⑫９月９日は――の節句
⑬マッチの手で持つ部分
⑭天気記号で●は雨　では○は
⑮寝るときに敷いたり掛けたり
⑯水とは混ざりにくい物が多い
⑰ニンジンやセロリは――科の植物
⑲今度払うから――にしておいて

■8月号の答え
ネツタイヤ(熱帯夜)

■クイズ当選者（敬称略）
小縣 厚美、市岡 忠弘、勝 富子、
河瀬 陽三、後藤 康司、原 共子、
長谷川 五十鈴、園原 陽子
榎本 ひとみ、曽我 知子

　
８
月
号
の
特
集
で
は
葬
儀
の
流

れ
や
よ
く
あ
る
質
問
な
ど
を
紹
介

し
て
い
て
、
と
て
も
勉
強
に
な
り
ま

し
た
。「
終
活
」を
身
近
に
感
じ
る
必

要
が
あ
り
ま
す
ね
。

中
津
川
市
千
旦
林
　
斉
藤 

光
江
さ
ん
　
　

   

も
し
も
の
時
に
備
え
て
、
自
分
自

身
も
そ
の
家
族
も
事
前
に
考
え
る

こ
と
が
大
切
で
す
ね
。

　「
ア
グ
リ
ホ
ー
ル
え
な
」の
内
覧
会

に
行
き
ま
し
た
。
恵
那
地
域
に
今
ま

で
Ｊ
Ａ
の
葬
儀
場
が
な
か
っ
た
の
で
、

と
て
も
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

恵
那
市
笠
置
町
　
林
　
良
子
さ
ん

　
８
月
８
、
９
日
に
行
っ
た
内
覧
会
で

は
、Ｊ
Ａ
葬
祭
の
内
容
や
サ
ー
ビ
ス
を

知
っ
て
頂
く
貴
重
な
機
会
と
な
り
ま

し
た
。
た
く
さ
ん
の
方
に

お
越
し
頂
き
、
誠
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
８
月
号
の「
キ
ラ
キ
ラ
ひ
が
し
み

の
っ
こ
」が
本
当
に
可
愛
か
っ
た
で

す
。
毎
回
可
愛
い
子
ど
も
た
ち
に
癒

さ
れ
ま
す
。

中
津
川
市
坂
下
　
吉
村 

恵
美
子
さ
ん

　
カ
メ
ラ
を
む
け
る
と
泣
い
て
し

ま
う
子
も
い
る
た
め
、
お
母
さ
ん
方

に
は
い
つ
も
協
力
し
て
も
ら
い
な

が
ら
、
良
い
表
情
が
撮
れ
る
よ
う
取

材
し
て
い
ま
す
。

　「
今
ず
り
米
　
ひ
と
な
る
」を
予

約
し
ま
し
た
。
新
鮮
な
お
米
を
食

べ
ら
れ
る
と
あ
っ
て
、
今
か
ら
楽

し
み
で
す
。

中
津
川
市
千
旦
林
　
鹿
島 

春
美
さ
ん

　
ご
注
文
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。地
元

の
お
米
な
の
で
安
全
・

安
心
で
す
ね
！

　
第
９
回
全
国
布
ぞ
う
り
コ
ン
テ

ス
ト
で
は
参
加
作
品
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
１１
月
に
大
賞
な
ど
計
15
点

を
決
定
。
作
品
は
10
月
の
１
ヵ
月
間
、

「
く
し
は
ら
温
泉
さ
さ
ゆ
り
の
湯
」に

展
示
し
ま
す
。
応
募
方
法
な
ど
の

お
問
い
合
わ
せ
は
さ
さ
ゆ
り
の
里

布
ぞ
う
り
研
究
会 

Ｔ
Ｅ
Ｌ
0
5
７
３（
5
2
）2
9
6
0

　
色
や
形
、大
き
さ
な
ど
様
々
な
布
ぞ

う
り
を
応
募
し
て
み
て
下
さ
い
ね
♪

そ　じょう

えん　ま　だい　おう

■タテのカギ ■ヨコのカギ ﹇
問
題
﹈二
重
マ
ス
の
文
字
を
A
〜
D
の
順
に

　
　
　
並
べ
て
で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

〒509-9132 中津川市茄子川1646-19
JAひがしみの  本店  ふれあい課

■応募締切日
平成２７年９月２５日(金)
■賞品
正解者の中から抽選で10名様に農協
全国商品券（1,000円分）をプレゼント

■応募要領
官製ハガキにクイズの答えと、郵便
番号、住所、氏名、年齢、職業、電話
番号、ＪＡまたは広報誌に対する意
見、要望などをご記入の上、下記ま
でお寄せ下さい。

ＪＡでは、各種相談日を設けていますので、お気軽にご利用ください。
各相談場所へ事前に電話予約をしてください。

7日（水）・8日（木） ※都合により変更の
　場合があります

平成27年10月のふれあい訪問日

事故をしてしまったら                           　TEL 0120-25-8931
通帳・キャッシュカードを無くしてしまった　TEL 058-276-8015
葬儀に関するご相談は                             TEL 0120-09-8382
電化製品のお問い合わせは                            TEL 0573-78-0122
プロパンガス・ガス器具のお問い合わせは     TEL 0573-68-7744

9月

10月

9日（水）
〃　　

16日（水）
〃　　
〃　　
〃　　
7日（水）
〃　　
〃　　

14日（水）
〃　　

恵那支店
坂下支店
中津川支店
下野支店
加子母支店
付知支店
山岡支店
明智支店
上村支店
恵那支店
坂下支店

月　　日内 容 場　　所

年金
相談

9月

10月

9日（水）
10日（木）
16日（水）
〃　　
8日（木）
14日（水）

下野支店
本店
恵那支店
山岡支店
本店
下野支店

月　　日内 容 場　　所

法律
相談

9月

10月

9日（水）
〃　　

16日（水）
24日（木）
14日（水）
〃　　

恵那支店
山岡支店
中津川支店
下野支店
恵那支店
山岡支店

月　　日内 容 場　　所

税務
相談

本 店
中 津 川支 店
恵 那 支 店
山 岡 支 店
明 智 支 店

78-0124
65-3144
25-5291
56-2121
54-2171

ご案内窓口 市外局番 　（0573）

上 村 支 店
坂 下 支 店
加子母支 店
付 知 支 店
下 野 支 店

47-2311
75-4111
79-2241
82-2121
72-2061

か
か
し
コ
ン
テ
ス
ト
風
景

　
明
知
鉄
道
が
毎
年
行
っ
て
い
る

「
か
か
し
コ
ン
テ
ス
ト
」で
す
。
本

物
の
人
間
そ
っ
く
り
な
も
の
、
工

夫
さ
れ
た
ユ
ニ
ー
ク
な
も
の
ま
で

た
く
さ
ん
並
ん
で
い
ま
し
た
。
最

近
は
あ
ま
り
見
か
け
な
く
な
っ
て

し
ま
っ
た
か
か
し
で
す
が
、
実
り

の
秋
に
、
田
ん
ぼ
や
畑
を
守
っ
て

く
れ
る
大
事
な
存
在
で
す
。

撮

　影
：
新
井 

俊
秀 

さ
ん

　
　
　
　
（
恵
那
市
明
智
町
）

撮
影
地
： 

岩
村
町
富
田

（カレンダー応募作品より）

■
Ｊ
Ａ
が
作
成
す
る「
オ
リ
ジ
ナ
ル
カ
レ
ン
ダ
ー
」写
真
の
応
募

で
今
年
も
１
５
０
枚
を
越
え
る
力
作
が
集
ま
り
ま
し
た
。
毎
年

す
ば
ら
し
い
作
品
が
多
く
選
考
も
難
航
し
ま
す
。
作
品
の
中
に

は
東
美
濃
地
域
の
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
撮
影
ス
ポ
ッ
ト
や
、

素
敵
な
風
景
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
　

　
み
な
さ
ん
、
来
年
の
カ
レ
ン
ダ
ー
を
ぜ
ひ
楽
し
み
に
し
て
い
て

下
さ
い
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

（
も
）

■
パ
ー
マ
を
か
け
ま
し
た
。「
大
人
っ
ぽ
い
印
象
に
な
っ
た
」と
言

わ
れ
喜
ぶ
一
方
、「
前
の
方
が
良
い
」「
老
け
て
見
え
る
」と
い
う
意

見
も
あ
り
複
雑
な
心
境
に
…
。髪
型
は
見
た
目
に
大
き
く
関
わ
り

ま
す
ね
。４
年
間
シ
ョ
ー
ト
ヘ
ア
で
し
た
が
、３０
㎝
位
伸
ば
し
、言

動
が
子
ど
も
っ
ぽ
い
私
で
も「
し
っ
と
り
落
ち
着
い
た
女
性
」に
見

え
れ
ば
い
い
な
と
、密
か
に
思
っ
て
ま
す
。  

　
　
　
　
　
　 

（
な
）

　「トマトづくりに熱心な若い女性がい
る」と聞き、先日取材させていただきま
した。名前は窪田菜那さん、21歳。県農
業大学を卒業後、現在は上矢作町のトマ
ト生産者、梅本広市さんのもとで１年間
トマト栽培について研修中。来年の独立
を目指します。農業での高齢化や後継者
不足が 課題となっていますが、窪田さ
んの今後の活躍に期待し、応援していき
たいです。　　　　　　　　　　　 (な)

組 合 員 数
出 資 金
貯 金
貸 出 金
共 済 保 有 高
購買品供給高
販売品取扱高

32,893人
26億8,860万円

2,176億 4,280万円
444億2,820万円

7,123億 5,371万円
24億4,591万円
13億5,085万円

（平成27年7月31日現在）
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て
頂
く
貴
重
な
機
会
と
な
り
ま

し
た
。
た
く
さ
ん
の
方
に

お
越
し
頂
き
、
誠
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
８
月
号
の「
キ
ラ
キ
ラ
ひ
が
し
み

の
っ
こ
」が
本
当
に
可
愛
か
っ
た
で

す
。
毎
回
可
愛
い
子
ど
も
た
ち
に
癒

や
さ
れ
ま
す
。

中
津
川
市
坂
下
　
吉
村 

恵
美
子
さ
ん

　
カ
メ
ラ
を
む
け
る
と
泣
い
て
し

ま
う
子
も
い
る
た
め
、
お
母
さ
ん
方

に
は
い
つ
も
協
力
し
て
も
ら
い
な

が
ら
、
良
い
表
情
が
撮
れ
る
よ
う
取

材
し
て
い
ま
す
。

　「
今
ず
り
米
　
ひ
と
な
る
」を
予

約
し
ま
し
た
。
新
鮮
な
お
米
を
食

べ
ら
れ
る
と
あ
っ
て
、
今
か
ら
楽

し
み
で
す
。

中
津
川
市
千
旦
林
　
鹿
島 

春
美
さ
ん

　
ご
注
文
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。地
元

の
お
米
な
の
で
安
全
・

安
心
で
す
ね
！

　
第
９
回
全
国
布
ぞ
う
り
コ
ン
テ

ス
ト
で
は
参
加
作
品
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
１１
月
に
大
賞
な
ど
計
15
点

を
決
定
。
作
品
は
10
月
の
１
ヵ
月
間
、

「
く
し
は
ら
温
泉
さ
さ
ゆ
り
の
湯
」に

展
示
し
ま
す
。
応
募
方
法
な
ど
の

お
問
い
合
わ
せ
は
さ
さ
ゆ
り
の
里

布
ぞ
う
り
研
究
会 

Ｔ
Ｅ
Ｌ
0
5
７
３（
5
2
）2
9
6
0

　
色
や
形
、大
き
さ
な
ど
様
々
な
布
ぞ

う
り
を
応
募
し
て
み
て
下
さ
い
ね
♪

そ　じょう

えん　ま　だい　おう

■タテのカギ ■ヨコのカギ ﹇
問
題
﹈二
重
マ
ス
の
文
字
を
A
〜
D
の
順
に

　
　
　
並
べ
て
で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

〒509-9132 中津川市茄子川1646-19
JAひがしみの  本店  ふれあい課

■応募締切日
平成２７年９月２５日(金)
■賞品
正解者の中から抽選で10名様に農協
全国商品券（1,000円分）をプレゼント

■応募要領
官製ハガキにクイズの答えと、郵便
番号、住所、氏名、年齢、職業、電話
番号、ＪＡまたは広報誌に対する意
見、要望などをご記入の上、下記ま
でお寄せ下さい。

ＪＡでは、各種相談日を設けていますので、お気軽にご利用ください。
各相談場所へ事前に電話予約をしてください。

7日（水）・8日（木） ※都合により変更の
　場合があります

平成27年10月のふれあい訪問日

事故をしてしまったら                           　TEL 0120-25-8931
通帳・キャッシュカードを無くしてしまった　TEL 058-276-8015
葬儀に関するご相談は                             TEL 0120-09-8382
電化製品のお問い合わせは                            TEL 0573-78-0122
プロパンガス・ガス器具のお問い合わせは     TEL 0573-68-7744

9月

10月

9日（水）
〃　　

16日（水）
〃　　
〃　　
〃　　
7日（水）
〃　　
〃　　

14日（水）
〃　　

恵那支店
坂下支店
中津川支店
下野支店
加子母支店
付知支店
山岡支店
明智支店
上村支店
恵那支店
坂下支店

月　　日内 容 場　　所

年金
相談

9月

10月

9日（水）
10日（木）
16日（水）
〃　　
8日（木）
14日（水）

下野支店
本店
恵那支店
山岡支店
本店
下野支店

月　　日内 容 場　　所

法律
相談

9月

10月

9日（水）
〃　　

16日（水）
24日（木）
14日（水）
〃　　

恵那支店
山岡支店
中津川支店
下野支店
恵那支店
山岡支店

月　　日内 容 場　　所

税務
相談

本 店
中 津 川支 店
恵 那 支 店
山 岡 支 店
明 智 支 店

78-0124
65-3144
25-5291
56-2121
54-2171

ご案内窓口 市外局番 　（0573）

上 村 支 店
坂 下 支 店
加子母支 店
付 知 支 店
下 野 支 店

47-2311
75-4111
79-2241
82-2121
72-2061

か
か
し
コ
ン
テ
ス
ト
風
景

　
明
知
鉄
道
が
毎
年
行
っ
て
い
る

「
か
か
し
コ
ン
テ
ス
ト
」で
す
。
本

物
の
人
間
そ
っ
く
り
な
も
の
、
工

夫
さ
れ
た
ユ
ニ
ー
ク
な
も
の
ま
で

た
く
さ
ん
並
ん
で
い
ま
し
た
。
最

近
は
あ
ま
り
見
か
け
な
く
な
っ
て

し
ま
っ
た
か
か
し
で
す
が
、
実
り

の
秋
に
、
田
ん
ぼ
や
畑
を
守
っ
て

く
れ
る
大
事
な
存
在
で
す
。

撮

　影
：
新
井 

俊
秀 

さ
ん

　
　
　
　
（
恵
那
市
明
智
町
）

撮
影
地
： 

岩
村
町
富
田

（カレンダー応募作品より）

■
Ｊ
Ａ
が
作
成
す
る「
オ
リ
ジ
ナ
ル
カ
レ
ン
ダ
ー
」写
真
の
応
募

で
今
年
も
１
５
０
枚
を
越
え
る
力
作
が
集
ま
り
ま
し
た
。
毎
年

す
ば
ら
し
い
作
品
が
多
く
選
考
も
難
航
し
ま
す
。
作
品
の
中
に

は
東
美
濃
地
域
の
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
撮
影
ス
ポ
ッ
ト
や
、

素
敵
な
風
景
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
　

　
み
な
さ
ん
、
来
年
の
カ
レ
ン
ダ
ー
を
ぜ
ひ
楽
し
み
に
し
て
い
て

下
さ
い
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

（
も
）

■
パ
ー
マ
を
か
け
ま
し
た
。「
大
人
っ
ぽ
い
印
象
に
な
っ
た
」と
言

わ
れ
喜
ぶ
一
方
、「
前
の
方
が
良
い
」「
老
け
て
見
え
る
」と
い
う
意

見
も
あ
り
複
雑
な
心
境
に
…
。髪
型
は
見
た
目
に
大
き
く
関
わ
り

ま
す
ね
。４
年
間
シ
ョ
ー
ト
ヘ
ア
で
し
た
が
、３０
㎝
位
伸
ば
し
、言

動
が
子
ど
も
っ
ぽ
い
私
で
も「
し
っ
と
り
落
ち
着
い
た
女
性
」に
見

え
れ
ば
い
い
な
と
、密
か
に
思
っ
て
ま
す
。  

　
　
　
　
　
　 

（
な
）

　「トマトづくりに熱心な若い女性がい
る」と聞き、先日取材させていただきま
した。名前は窪田菜那さん、21歳。県農
業大学を卒業後、現在は上矢作町のトマ
ト生産者、梅本広市さんのもとで１年間
トマト栽培について研修中。来年の独立
を目指します。農業での高齢化や後継者
不足が 課題となっていますが、窪田さ
んの今後の活躍に期待し、応援していき
たいです。　　　　　　　　　　　 (な)

組 合 員 数
出 資 金
貯 金
貸 出 金
共 済 保 有 高
購買品供給高
販売品取扱高

32,893人
26億8,860万円

2,176億 4,280万円
444億2,820万円

7,123億 5,371万円
24億4,591万円
13億5,085万円

（平成27年7月31日現在）
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ブドウ(巨峰など好みのもの)
　　砂糖
　　水
　　シナモンパウダー
ショウガ
レモン汁
松の実

・・・・・・・・・・・・・・１２粒
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ４

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２００ml
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・少々

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１かけ(１０ｇ)
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ２
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適量

ブドウの韓国風シロップ漬け

ブドウは皮をむきます。ショウガはすりおろし、
汁を取ります。

　 と   のショウガ汁を小鍋に合わせて煮立て、
砂糖が溶けたら火を止めます。レモン汁を加え
て混ぜ、冷まします。   のブドウを加え、冷蔵庫
で冷やします。

器に　を盛り、松の実をのせます。

　世界中で広く栽培されている果物の１つ、ブドウ。有名な
フランスやイタリアをはじめ、様々な国のワインがあることか
らもうかがえます。
　皮の色によって「赤・緑・黒」系に分けられ、赤は「デラウ
エア」や「甲斐路」、黒は「巨峰」や「ピオーネ」、緑は「マスカッ
ト」などが有名ですが、他にもいろいろな種類があります。そ
のままでももちろんですが、コロッとしたかわいい形や鮮や
かな色を活かして、ゼリーやシロップ漬けなどもおすすめです。
　ブドウは果実の中でも甘みが強く、ブドウ糖と果糖が主成分。

体内ですぐエネルギーになるので、疲労
回復に効果的です。中でもブドウ糖は脳
細胞のエネルギー源になるので、朝食
のフルーツにぴったり。皮にはポリフェ
ノールの一種「アントシアニン」が多く含

まれます。この成分にはアンチエイジングや、視力機能の回
復に効果があり、動脈硬化や心臓病の予防も期待できること
から、注目が集まっています。皮ごと食べられる品種や、ブド
ウを丸ごとしぼって造られるワインやジュースがおすすめです。
　ブドウの皮をよく見ると、白っぽい粉がついています。これ
は「ブルーム」というブドウから出ている物質で、表面を保護し
水分の蒸発を防ぐ働きがあります。満遍なくついているのが
美味しい証拠。鮮度を保つ役割もありますが、食べる直前に
は洗い流しましょう。ブドウの保存は、ビニール袋に入れ野菜
室へ。日持ちしないので、なるべく早く食べましょう。
　ところで、ブドウは房の上の方と下の方の実ではどちらが
甘いかご存知ですか？答えは「上」。つるに近い房の肩の部
分が甘味が強いので、下から食べていくと最後まで美味しく
食べられます。ぜひお試しを！

ブドウ

http://www.ja-higashimino.or.jp/
ひがしみの産のおいしいレシピや食材、最新情報はこちら

JAひがしみの
ホームページ JAひがしみの 検 索
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