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「
子
ど
も
た
ち
と
自
然
の
中
で
ゆ
っ
た

り
と
過
ご
す
時
間
を
作
り
た
か
っ
た
」と

話
す
川
上
さ
ん
夫
婦
。
上
矢
作
町
出
身

の
瑛
さ
ん
と
串
原
出
身
の
ひ
と
み
さ
ん

が
出
会
っ
た
の
は
、
愛
知
県
で
製
造
業

の
会
社
員
を
し
て
い
た
頃
で
し
た
。
結

婚
後
に
仕
事
を
辞
め
て
子
ど
も
た
ち
と

と
も
に
串
原
に
Ｕ
タ
ー
ン
。６
年
前
か
ら
、

ト
マ
ト
の
栽
培
で
農
業
経
営
を
始
め
、

翌
年
３
S
シ
ス
テ
ム
に
よ
る
栽
培
を
導

入
し
ま
し
た
。

　

地
域
の
先
輩
農
家
に
学
び
な
が
ら
、

「
”カ
ッ
コ
い
い
“と
思
わ
れ
る
農
業
が

し
た
い
」と
奮
闘
す
る
２
人
の
も
と
で
、

高
校
生
か
ら
小
学
生
ま
で
３
人
の
子
ど

も
た
ち
は
の
び
の
び
と
育
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
２
人
が
椎
茸
栽
培
に
取
り
組

む
の
は
、
今
シ
ー
ズ
ン
か
ら
。
ト
マ
ト
農

家
は
春
か
ら
秋
の
農
繁
期
を
終
え
る
と
、

冬
場
は
別
の
仕
事
を
し
て
収
入
を
得
て

い
る
人
も
多
い
中
、「
冬
場
で
も
農
家
で

い
た
く
て
」と
作
物
を
検
討
し
、
椎
茸
の

菌
床
ブ
ロ
ッ
ク
３
，０
０
０
個
を
導
入
し

て
始
め
ま
し
た
。

　
「
３
Ｋ（
き
つ
い
、き
た
な
い
、カ
ッ
コ
わ
る
い
）

と
言
わ
れ
な
い
農
業
を
し
た
い
」と
話
す

川
上
さ
ん
は
現
在
、
ト
マ
ト
栽
培
で
は

３
Ｓ
研
究
会
の
会
長
を
務
め
、
栽
培
管
理

の
省
力
化
や
効
率
化
を
追
求
し
て
い
ま
す
。

潅
水
を
自
動
化
し
て
ア
プ
リ
で
管
理
す
る

な
ど
、
ト
マ
ト
栽
培
で
取
り
入
れ
た
ス

マ
ー
ト
農
業
を
椎
茸
栽
培
に
も
応
用
し
よ

う
と
し
て
い
ま
す
。
一
方
で
、
椎
茸
の
ラ

ベ
ル
に「
串
原
」と
明
記
し
て
、「
〝
串
原

ブ
ラ
ン
ド
〞
を
確
立
し
た
い
」と
地
元
の

魅
力
づ
く
り
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

　椎茸は低カロリーかつ栄養豊富
な食材。エリタデニンという特有の
成分が含まれており、血中コレステ
ロールを下げる効果と動脈硬化や
高血圧の予防に役立ちます。
　そんな椎茸のおいしい食べ方も
いろいろ試している川上さん夫婦。
マヨネーズ焼きやチーズをのせて
みたりと試しましたが、炭火で焼い
て醤油をたらして食べるのが「最高」
だったそう。
　皆さんはどんなふうに椎茸を食べ
るのが好きですか？
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11
月
か
ら
12
月
に
か
け
て
、

飛
騨
牛
の
生
産
技
術
を
競
う

共
進
会
が
各
地
で
開
か
れ
ま

し
た
。Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
管

内
の
生
産
者
が
厳
選
牛
を
出

品
。
そ
の
生
産
技
術
が
高
く

評
価
さ
れ
ま
し
た
。
入
賞
者

は
次
の
通
り
で
す
。

　
飛
騨
牛
共
進
会

（
11
月
26
日
・
岐
阜
食
肉
市
場
・

美
濃
地
域
）

全
出
品
頭
数
１
１
３
頭

　

優
秀
賞
２
席

　
　

深
津 

敏
朗 

さ
ん（
中
津
川
市
上
野
）

　

優
良
賞
２
席

　
　

中
島 

元
喜 

さ
ん（
中
津
川
市
加
子
母
）

　
肉
牛
共
進
会

（
11
月
30
日
・
関
肉
牛
市
場
・Ｊ
Ａ
ひ
が
し

み
の 

め
ぐ
み
の 

ひ
だ
管
内
）

雌
の
部　
　
　
　

部
門
出
品
頭
数
17
頭

　

最
優
秀
賞

　
　

（株）
横
山
畜
産（
中
津
川
市
付
知
町
）

　

優

秀

賞

　
　

纐
纈 

頼
幸 

さ
ん（
中
津
川
市
上
野
）

去
勢
の
部　
　
　

部
門
出
品
頭
数
39
頭

　

優
秀
賞
２
席

　
　

設
楽 

義
行 

さ
ん（
中
津
川
市
福
岡
）

　

優

良

賞

　
　

桂
川 

邦
彦 

さ
ん（
中
津
川
市
坂
下
）

　
　

中
島 

元
喜 

さ
ん（
中
津
川
市
加
子
母
）

　
　

中
島 

辰
男 

さ
ん（
中
津
川
市
加
子
母
）

　
第
73
回
岐
阜
県
畜
産
共
進
会

（
12
月
10
日
・
岐
阜
食
肉
市
場
・
岐
阜
県
全
域
）

全
出
品
頭
数
１
１
７
頭

　

優
秀
賞
２
席

　
　

纐
纈 

頼
幸 

さ
ん（
中
津
川
市
上
野
）

　

岐
阜
県
下
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
は
11
月
22
日
、

長
良
川
国
際
会
議
場（
岐
阜
市
）で
第
31

回
岐
阜
県
Ｊ
Ａ
大
会
を
開
き
、
令
和
４
年

度
か
ら
３
年
間
の
基
本
方
針
と
な
る
議
案「
対
話
を
通
じ
た

農
業
・
地
域
・Ｊ
Ａ
の
未
来
づ
く
り
〜
不
断
の
自
己
改
革
に

よ
る
さ
ら
な
る
進
化
〜
」を
決
議
し
ま
し
た
。

　

大
会
に
は
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
の
役
職
員
や
青
年
・
女
性
部

員
ら
約
３
０
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
大
会
長
の
櫻
井
宏

Ｊ
Ａ
岐
阜
中
央
会
会
長
は「
協
同
の
力
を
十
分
に
発
揮
し
、

目
指
す
姿
の
実
現
に
総
力
を
挙
げ
て
取
り
組
む
」と
あ
い
さ

つ
し
ま
し
た
。

　

今
後
３
年
間

で
取
り
組
む
３

本
柱
と
し
て
は
、

「
農
業
者
の
所

得
増
大
の
実

現
」「『
食
』
と

『
農
』を
通
じ
た

地
域
活
性
化
へ

の
貢
献
」「
自
己

改
革
を
支
え
る

経
営
基
盤
強

化
」を
掲
げ
る

こ
と
を
決
議
し

ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
と
東
美
濃
い
ち

ご
生
産
協
議
会
は
12
月
１
日
、Ｊ
Ａ

本
店
で
目
ぞ
ろ
え
会
を
行
い
、
関
係

者
20
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
８
月
の

気
温
が
低
く
花
芽
分
化
が
早
ま
っ
た

影
響
で
、「
紅
ほ
っ
ぺ
」の
出
荷
開
始

は
大
玉
傾
向
に
な
り
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
で
は
地
元
で
の
販
売
を
強
化

し
、Ａ
コ
ー
プ
店
や
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン

セ
ン
タ
ー
、
地
元
量
販
店
で「
新
鮮
で

美
味
し
い
」と
利
用
客
に
好
評
で
す
。

代
表
理
事
組
合
長

代
表
理
事
専
務

常

務

理

事

理
　
　
　
　
　
事

代

表

監

事

常

勤

監

事

監

　

　

事

細
江
　
　
成
徳

田
口
　
　
輝
美

安
田
　
　
勝
己

後
藤
　
　
芳
弘

山
内
　
健
一
郎

原
　
　
　
　
進

塚
田
　
　
芳
己

中
島
　
　
　
等

原
　
　
　
直
尋

安
藤
　
　
菊
男

荻
野
　
　
修
三

嶋
﨑
　
　
利
子

土
屋
　
　
厚
子

長
谷
川
富
美
代

粥
川
　
　
茂
和

安
藤
　
　
孝
義

曽
我
　
　
菊
雄

後
藤
　
　
展
子

早
川
　
　
恭
平

鈴
木
　
　
雅
博

纐
纈
　
　
則
幸

梅
本
　
　
信
枝

千
藤
　
　
重
明

青
木
　
　
清
次

吉
村
　
　
久
資

西
尾
　
ひ
ろ
み

森
本
　
　
茂
樹

西
尾
　
　
敏
成

山
内
　
　
弘
明

深
谷
　
　
富
昭

小
木
曽
　
信
夫

西
尾
　
　
和
洋

勝
　
　
　
宏
児

　職

員

一

同

東美濃農業協同組合
代表理事組合長

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

組
合
員
、
地
域
の
皆
様
方
に
は
、
輝
か
し
い
新
年
を
お
健

や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
拝
察
申
し
上
げ
ま
す
。

　

旧
年
中
は
、Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
に
対
し
ま
し
て
ご
理
解
と
ご

協
力
を
賜
り
、
心
よ
り
厚
く
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
に
と
も
な
い
、

当
組
合
に
お
き
ま
し
て
も
、
各
種
の
イ
ベ
ン
ト
、
会
議
等
に

つ
き
ま
し
て
中
止
や
延
期
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
。
特
に

農
業
祭
に
つ
き
ま
し
て
は
二
年
連
続
で
の
中
止
と
な
っ
て

し
ま
い
残
念
で
あ
り
ま
し
た
が
、
今
年
は
開
催
が
出
来
る
こ
と

を
期
待
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

ま
た
、
農
業
に
と
り
ま
し
て
も
昨
年
は
厳
し
い
一
年
で
あ

り
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
、
中
食
、
外
食
産
業
に
お
き
ま

し
て
米
需
要
が
低
下
し
、
民
間
在
庫
が
適
正
水
準
を
上
回
り
、

大
き
く
米
価
が
下
落
し
て
し
ま
っ
た
年
と
な
り
ま
し
た
。

生
産
者
の
皆
様
に
大
き
な
影
響
が
出
た
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い

ま
す
が
、
米
価
対
策
、
生
産
資
材
高
騰
対
策
と
い
た
し
ま
し
て
、

当
組
合
独
自
の
支
援
策
を
策
定
い
た
し
ま
し
た
。
今
年
も
厳
し

い
状
況
は
続
く
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
が
、
販
売
力
の
強
化
に

努
め
て
参
り
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
の
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

当
Ｊ
Ａ
管
内
に
は
、
コ
シ
ヒ
カ
リ
、
飛
騨
牛
、
夏
秋
ト
マ
ト
、

な
す
、
栗
等
の
す
ば
ら
し
い
ブ
ラ
ン
ド
農
畜
産
物
が
数
多
く

あ
り
ま
す
。
地
域
の
消
費
者
の
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
も

お
米
の
消
費
拡
大
と
と
も
に
、
管
内
生
産
の
農
畜
産
物
の
積
極

的
な
消
費
を
い
た
だ
き
、
地
域
農
業
を
ご
支
援
い
た
だ
け
れ

ば
幸
い
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

令
和
四
年
度
は
、
新
た
な
中
期
経
営
計
画
を
実
践
す
る
初
年

度
と
な
り
ま
す
。
農
業
者
の
所
得
増
大
の
実
現
、「
食
」と「
農
」

を
通
じ
た
地
域
活
性
化
へ
の
貢
献
、
自
己
改
革
を
支
え
る
経

営
基
盤
強
化
等
を
柱
と
し
て
、
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

　

今
後
と
も
、
更
に
皆
様
方
に
信
頼
さ
れ
、
必
要
と
さ
れ
る

組
合
運
動
を
展
開
し
て
参
り
ま
す
の
で
組
合
員
、
利
用
者
の

皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

本
年
が
皆
様
方
に
と
り
ま
し
て
、
素
晴
ら
し
い
一
年
と
な
り

ま
す
こ
と
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

本
年
も
よ
ろ
し
く

　

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す

JAひがしみの

2022 1月

ふれっしゅ
ニュース

岐
阜
県
Ｊ
Ａ
大
会
開
く

協
同
の
力
の
発
揮
を
目
指
す

飛
騨
牛
生
産
技
術
の
共
進
会

管
内
肉
牛
肥
育
農
家
が
活
躍

東
美
濃
産
い
ち
ご
出
荷
本
番

地
元
で
の
販
売
強
化
を

目
指
す

あいさつをする
櫻井大会長

出荷シーズンを前に目ぞろえ会を開いた東美濃いちご生産協議会

岐阜県下ＪＡグループ
が今後３年間の基本
方針を決議

第73回岐阜県畜産共進会で優秀賞２席を受賞した纐纈頼幸さん（中央
左）と購買者の（株）藤太の皆さん
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進
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Ａ
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の
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。

　
飛
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11
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出
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（株）
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市
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）
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野
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さ
ん（
中
津
川
市
福
岡
）

　

優

良

賞

　
　

桂
川 

邦
彦 

さ
ん（
中
津
川
市
坂
下
）

　
　

中
島 

元
喜 

さ
ん（
中
津
川
市
加
子
母
）

　
　

中
島 

辰
男 

さ
ん（
中
津
川
市
加
子
母
）

　
第
73
回
岐
阜
県
畜
産
共
進
会

（
12
月
10
日
・
岐
阜
食
肉
市
場
・
岐
阜
県
全
域
）

全
出
品
頭
数
１
１
７
頭

　

優
秀
賞
２
席

　
　

纐
纈 
頼
幸 
さ
ん（
中
津
川
市
上
野
）

　

岐
阜
県
下
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
は
11
月
22
日
、

長
良
川
国
際
会
議
場（
岐
阜
市
）で
第
31

回
岐
阜
県
Ｊ
Ａ
大
会
を
開
き
、
令
和
４
年

度
か
ら
３
年
間
の
基
本
方
針
と
な
る
議
案「
対
話
を
通
じ
た

農
業
・
地
域
・Ｊ
Ａ
の
未
来
づ
く
り
〜
不
断
の
自
己
改
革
に

よ
る
さ
ら
な
る
進
化
〜
」を
決
議
し
ま
し
た
。

　

大
会
に
は
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
の
役
職
員
や
青
年
・
女
性
部

員
ら
約
３
０
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
大
会
長
の
櫻
井
宏

Ｊ
Ａ
岐
阜
中
央
会
会
長
は「
協
同
の
力
を
十
分
に
発
揮
し
、

目
指
す
姿
の
実
現
に
総
力
を
挙
げ
て
取
り
組
む
」と
あ
い
さ

つ
し
ま
し
た
。

　

今
後
３
年
間

で
取
り
組
む
３

本
柱
と
し
て
は
、

「
農
業
者
の
所

得
増
大
の
実

現
」「『
食
』
と

『
農
』を
通
じ
た

地
域
活
性
化
へ

の
貢
献
」「
自
己

改
革
を
支
え
る

経
営
基
盤
強

化
」を
掲
げ
る

こ
と
を
決
議
し

ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
と
東
美
濃
い
ち

ご
生
産
協
議
会
は
12
月
１
日
、Ｊ
Ａ

本
店
で
目
ぞ
ろ
え
会
を
行
い
、
関
係

者
20
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
８
月
の

気
温
が
低
く
花
芽
分
化
が
早
ま
っ
た

影
響
で
、「
紅
ほ
っ
ぺ
」の
出
荷
開
始

は
大
玉
傾
向
に
な
り
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
で
は
地
元
で
の
販
売
を
強
化

し
、Ａ
コ
ー
プ
店
や
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン

セ
ン
タ
ー
、
地
元
量
販
店
で「
新
鮮
で

美
味
し
い
」と
利
用
客
に
好
評
で
す
。

代
表
理
事
組
合
長

代
表
理
事
専
務

常

務

理

事

理
　
　
　
　
　
事

代

表

監

事

常

勤

監

事

監

　

　

事

細
江
　
　
成
徳

田
口
　
　
輝
美

安
田
　
　
勝
己

後
藤
　
　
芳
弘

山
内
　
健
一
郎

原
　
　
　
　
進

塚
田
　
　
芳
己

中
島
　
　
　
等

原
　
　
　
直
尋

安
藤
　
　
菊
男

荻
野
　
　
修
三

嶋
﨑
　
　
利
子

土
屋
　
　
厚
子

長
谷
川
富
美
代

粥
川
　
　
茂
和

安
藤
　
　
孝
義

曽
我
　
　
菊
雄

後
藤
　
　
展
子

早
川
　
　
恭
平

鈴
木
　
　
雅
博

纐
纈
　
　
則
幸

梅
本
　
　
信
枝

千
藤
　
　
重
明

青
木
　
　
清
次

吉
村
　
　
久
資

西
尾
　
ひ
ろ
み

森
本
　
　
茂
樹

西
尾
　
　
敏
成

山
内
　
　
弘
明

深
谷
　
　
富
昭

小
木
曽
　
信
夫

西
尾
　
　
和
洋

勝
　
　
　
宏
児

　職

員

一

同

東美濃農業協同組合
代表理事組合長

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

組
合
員
、
地
域
の
皆
様
方
に
は
、
輝
か
し
い
新
年
を
お
健

や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
拝
察
申
し
上
げ
ま
す
。

　

旧
年
中
は
、Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
に
対
し
ま
し
て
ご
理
解
と
ご

協
力
を
賜
り
、
心
よ
り
厚
く
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
に
と
も
な
い
、

当
組
合
に
お
き
ま
し
て
も
、
各
種
の
イ
ベ
ン
ト
、
会
議
等
に

つ
き
ま
し
て
中
止
や
延
期
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
。
特
に

農
業
祭
に
つ
き
ま
し
て
は
二
年
連
続
で
の
中
止
と
な
っ
て

し
ま
い
残
念
で
あ
り
ま
し
た
が
、
今
年
は
開
催
が
出
来
る
こ
と

を
期
待
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

ま
た
、
農
業
に
と
り
ま
し
て
も
昨
年
は
厳
し
い
一
年
で
あ

り
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
、
中
食
、
外
食
産
業
に
お
き
ま

し
て
米
需
要
が
低
下
し
、
民
間
在
庫
が
適
正
水
準
を
上
回
り
、

大
き
く
米
価
が
下
落
し
て
し
ま
っ
た
年
と
な
り
ま
し
た
。

生
産
者
の
皆
様
に
大
き
な
影
響
が
出
た
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い

ま
す
が
、
米
価
対
策
、
生
産
資
材
高
騰
対
策
と
い
た
し
ま
し
て
、

当
組
合
独
自
の
支
援
策
を
策
定
い
た
し
ま
し
た
。
今
年
も
厳
し

い
状
況
は
続
く
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
が
、
販
売
力
の
強
化
に

努
め
て
参
り
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
の
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

当
Ｊ
Ａ
管
内
に
は
、
コ
シ
ヒ
カ
リ
、
飛
騨
牛
、
夏
秋
ト
マ
ト
、

な
す
、
栗
等
の
す
ば
ら
し
い
ブ
ラ
ン
ド
農
畜
産
物
が
数
多
く

あ
り
ま
す
。
地
域
の
消
費
者
の
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
も

お
米
の
消
費
拡
大
と
と
も
に
、
管
内
生
産
の
農
畜
産
物
の
積
極

的
な
消
費
を
い
た
だ
き
、
地
域
農
業
を
ご
支
援
い
た
だ
け
れ

ば
幸
い
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

令
和
四
年
度
は
、
新
た
な
中
期
経
営
計
画
を
実
践
す
る
初
年

度
と
な
り
ま
す
。
農
業
者
の
所
得
増
大
の
実
現
、「
食
」と「
農
」

を
通
じ
た
地
域
活
性
化
へ
の
貢
献
、
自
己
改
革
を
支
え
る
経

営
基
盤
強
化
等
を
柱
と
し
て
、
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

　

今
後
と
も
、
更
に
皆
様
方
に
信
頼
さ
れ
、
必
要
と
さ
れ
る

組
合
運
動
を
展
開
し
て
参
り
ま
す
の
で
組
合
員
、
利
用
者
の

皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

本
年
が
皆
様
方
に
と
り
ま
し
て
、
素
晴
ら
し
い
一
年
と
な
り

ま
す
こ
と
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

本
年
も
よ
ろ
し
く

　

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す

JAひがしみの

2022 1月

ふれっしゅ
ニュース

岐
阜
県
Ｊ
Ａ
大
会
開
く

協
同
の
力
の
発
揮
を
目
指
す

飛
騨
牛
生
産
技
術
の
共
進
会

管
内
肉
牛
肥
育
農
家
が
活
躍

東
美
濃
産
い
ち
ご
出
荷
本
番

地
元
で
の
販
売
強
化
を

目
指
す

あいさつをする
櫻井大会長

出荷シーズンを前に目ぞろえ会を開いた東美濃いちご生産協議会

岐阜県下ＪＡグループ
が今後３年間の基本
方針を決議

第73回岐阜県畜産共進会で優秀賞２席を受賞した纐纈頼幸さん（中央
左）と購買者の（株）藤太の皆さん



JAひがしみの◆ふれっしゅ◆ニュース◆

♦ 45 ♦ JAひがしみの

　
Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
は
12
月
初
旬
、
各
地
で
農
業
用
使
用
済
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
資
材
の
回
収
を
行
い
ま
し
た
。
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス

の
ビ
ニ
ー
ル
や
マ
ル
チ
、
肥
料

袋
、
ポ
ッ
ト
な
ど
、
廃
棄
物
処

理
法
で
産
業
廃
棄
物
に
指
定

さ
れ
て
い
る
使
用
済
み
の
資

材
を
回
収
し
ま
し
た
。

　

環
境
に
配
慮
し
た
農
業
を

推
進
す
る
た
め
、
県
、
市
行
政

と
連
携
し
な
が
ら
毎
年
こ
の

時
期
に
行
っ
て
い
ま
す
。

　

岐
阜
県
農
業
大
学
校
の
２
年
生
８
人
は
12
月
９
日
、Ｊ
Ａ
ひ

が
し
み
の
福
岡
堆
肥
セ
ン

タ
ー
を
見
学
し
ま
し
た
。

　

堆
肥
セ
ン
タ
ー
で
は
地
域

の
畜
産
農
家
か
ら
家
畜
排
泄

物
を
受
け
入
れ
、
完
熟
堆
肥

「
土
力
の
お
か
げ
」を
製
造
・

販
売
し
て
い
ま
す
。Ｊ
Ａ
で

は「
地
域
に
寄
り
添
っ
た
循

環
型
農
業
を
推
進
し
て
い
き

た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
は
12
月
３
日
、

ひ
が
し
み
の
管
内
で
一
番
お
い
し
い

お
米
を
決
め
る「
第
５
回
ひ
が
し
み

の
地
域
お
い
し
い
お
米
コ
ン
テ
ス

ト
」の
最
終
審
査
を
本
店
で
開
催
し

ま
し
た
。
生
産
者
が
こ
だ
わ
っ
て
栽

培
し
た
自
慢
の
米
２
７
１
点
が
出
品

さ
れ
、
上
位
５
位
ま
で
が
入
賞
に
選

ば
れ
ま
し
た
。
受
賞
者
は
次
の
通
り

で
す
。

最
優
秀
賞（
恵
那
市
長
賞
）

　

㈱
東
濃
加
工（
恵
那
市
山
岡
町
）

優
秀
賞（
中
津
川
市
長
賞
）

　

西
尾
武
志
さ
ん（
中
津
川
市
阿
木
）

優
秀
賞
　

　

農
事
組
合
法
人
小
泉

（
恵
那
市
明
智
町
）

　
農
事
組
合
法
人
ア
グ
リ
ア
シ
ス
ト
中
野
方

（
恵
那
市
中
野
方
町
）

　

農
事
組
合
法
人
は
ち
た
か

（
中
津
川
市
福
岡
）

　

最
優
秀
賞
に
輝
い
た
㈱
東
濃
加
工

の
兼
山
和
巳
社
長
は「
水
害
や
い
も
ち

病
の
被
害
に
苦
労
し
た
一
年
だ
っ
た

が
、一
番
に
な
れ
て
う
れ
し
い
。他
の

生
産
者
た
ち
と
技
術
を
高
め
合
っ
て

い
き
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

　

こ
の
コ
ン
テ
ス
ト
で
入
賞
し
た
米

は
、
米
卸
㈱
ハ
ラ
キ
ン
と
提
携
し
て
名

古
屋
市
内
の
バ
ロ
ー
店
舗
で
特
設
コ
ー

ナ
ー
を
設
け
て
Ｐ
Ｒ
販
売
し
ま
す
。

　

ま
た
、
コ
ン
テ
ス
ト
に
は
応
募
さ

れ
な
か
っ
た
米
に
つ
い
て
も
、
市
場

な
ど
か
ら
高
い
評
価
を
受
け
て
い
る

地
域
の
米
と
し
て
約
４
，０
０
０
俵

を「
恵
那
山
山
麓
米
こ
し
ひ
か
り
」

の
原
料
と
し
て
ブ
ラ
ン
ド
化
し
県
内

の
㈱
バ
ロ
ー
店
舗
で
販
売
し
て
い
き

ま
す
。
ぜ
ひ
地
元
産
の
お
い
し
い
お

米
を
お
求
め
く
だ
さ
い
。

　
Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
で
は
、
地
域
貢
献

活
動
の
一
環
で
管
内
の
中
津
川
市
と

恵
那
市
の
小
学
校
32
校
に
折
り
た
た
み

式
の
テ
ン
ト
１
基
ず
つ
、
合
計
32
基
を

寄
贈
し
ま
し
た
。
12
月
６
日
に
恵
那
市
、

12
月
８
日
に
中
津
川
市
で
贈
呈
式
を
行

い
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
の
細
江
成
徳
組
合
長
は「
コ
ロ

ナ
禍
の
中
で
子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て

安
全
に
学
校
生
活
が
過
ご
せ
る
よ
う
活

用
し
て
ほ
し
い
」と
話
し
ま
し
た
。

　

両
市
長
ら
は

「
屋
外
で
の
活

動
が
活
発
に
で

き
る
よ
う
大
切

に
活
用
さ
せ
て

い
た
だ
く
」と

述
べ
ら
れ
ま
し

た
。

　令和３年産米価の下落により、令和３年産主食用米
販売収入が前年対比で９０％未満となった生産者で、Ｊ
Ａが支援を必要と認める満２０歳以上の正組合員また
は農業を営む法人・任意の集落営農に対し、特別融資
制度を設けて支援を行います。

①米価下落に対する岐阜県ＪＡグループ支援（貸付限
度総額５億円）

②ＪＡひがしみの令和３年農家経営安定特別対策融資

資金使途　令和３年産米および令和４年産米の生産・
販売に必要な運転資金（種苗費、肥料費、
農薬費、諸材料費、施設利用料、地代、雇
用労賃等）※既往資金からの借換は不可。

　貸出限度額　個　　人　１,５００万円
　　　　　　法人・団体　３,０００万円
　貸付期間　５年（据置期間1年以内）

　令和３年産米価の下落による農業経営と生
産意欲への影響を緩和するため、ＪＡ出荷米に
対しＪＡひがしみのが上乗せ加算を行います。
（見込み総額１,８５０万円）

①全農出荷コシヒカリ１等～規格外に対し、
　５００円/俵を上乗せ加算します。
　当初概算金設定１０,３００円/俵（税込）　
→　追加精算後１０,８００円/俵（税込）
※上記はＪＡ米コシヒカリ１等米の価格です。
等級や品質において価格の格差が発生いた
しますのでご了承下さい。

②全農出荷もち米１等～規格外に対し、
　２００円/俵を加算します。

③ＪＡひがしみの買取米コシヒカリ１等～規格
外に対し、特別奨励を行います。

　奨励単価４００円/俵
※ただし対象となるコシヒカリは、価格の下落
の影響が大きかったものに限ります。

　「令和４年作肥料農薬予約注文書」に記載の
基肥について世界的な肥料原料価格の上昇に
よって価格の維持が困難な状況となり、価格
改定（値上げ）を行いますが、購買請求書による
請求時に品目により１.４～７.５％を助成（マイ
ナス供給）します。

※なお、今回の価格改定で土改剤については価格据え
置き、園芸肥料については値上げ前価格にて配送し
ています。

■ＪＡひがしみの
　 営農企画指導課　　水野、篠ケ瀬
ＴＥＬ０５７３-７８-０１３７

お
い
し
い
お
米
コ
ン
テ
ス
ト

東
濃
加
工
が
最
優
秀
賞

Ｊ
Ａ
が「
適
正
な
処
理
」呼
び
か
け

使
用
済
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
資
材
を
回
収

農
業
大
学
校
２
年
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Ａ
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岐阜県農業大学校の学生が堆肥センターを見学

各地で農業用使用済プラスチック資材を回収

管
内
32
小
学
校
へ

折
り
た
た
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式
テ
ン
ト
寄
贈

第５回おいしいお米コンテストの入賞者のみなさんとＪＡ細江成徳組合長

ぜひあなたも！
なすを作って
出荷してみませんか？

ＪＡひがしみのでは、米価の著しい下落と
肥料価格の高騰による農業者への影響を緩和するため、
次の通り支援を行います。

2022年
1月

情 報

小坂喬峰恵那市長（左）と
細江組合長（右）

ど
り
ょ
く

左から中津川市教育委員会
の岩久義和教育長、青山節児
中津川市長、細江組合長

（1）岐阜県ＪＡグループおよび
　  ＪＡひがしみの特別融資制度を設けます。

（2）ＪＡひがしみの
　  令和３年産米価格対策

（３）ＪＡひがしみの令和４年
　　水稲肥料価格高騰対策

　ＪＡでは「なす生産拡大大作戦」を推進し
ています。
なすの出荷に向けて新しく取り組んでいただ
ける方は、１日１袋からでも出荷ができます。
畑への巡回指導にも力を入れていますので、
営農指導員に気軽にご相談ください。



JAひがしみの◆ふれっしゅ◆ニュース◆

♦ 45 ♦ JAひがしみの

　
Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
は
12
月
初
旬
、
各
地
で
農
業
用
使
用
済
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
資
材
の
回
収
を
行
い
ま
し
た
。
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス

の
ビ
ニ
ー
ル
や
マ
ル
チ
、
肥
料

袋
、
ポ
ッ
ト
な
ど
、
廃
棄
物
処

理
法
で
産
業
廃
棄
物
に
指
定

さ
れ
て
い
る
使
用
済
み
の
資

材
を
回
収
し
ま
し
た
。

　

環
境
に
配
慮
し
た
農
業
を

推
進
す
る
た
め
、
県
、
市
行
政

と
連
携
し
な
が
ら
毎
年
こ
の

時
期
に
行
っ
て
い
ま
す
。

　

岐
阜
県
農
業
大
学
校
の
２
年
生
８
人
は
12
月
９
日
、Ｊ
Ａ
ひ

が
し
み
の
福
岡
堆
肥
セ
ン

タ
ー
を
見
学
し
ま
し
た
。

　

堆
肥
セ
ン
タ
ー
で
は
地
域

の
畜
産
農
家
か
ら
家
畜
排
泄

物
を
受
け
入
れ
、
完
熟
堆
肥

「
土
力
の
お
か
げ
」を
製
造
・

販
売
し
て
い
ま
す
。Ｊ
Ａ
で

は「
地
域
に
寄
り
添
っ
た
循

環
型
農
業
を
推
進
し
て
い
き

た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
は
12
月
３
日
、

ひ
が
し
み
の
管
内
で
一
番
お
い
し
い

お
米
を
決
め
る「
第
５
回
ひ
が
し
み

の
地
域
お
い
し
い
お
米
コ
ン
テ
ス

ト
」の
最
終
審
査
を
本
店
で
開
催
し

ま
し
た
。
生
産
者
が
こ
だ
わ
っ
て
栽

培
し
た
自
慢
の
米
２
７
１
点
が
出
品

さ
れ
、
上
位
５
位
ま
で
が
入
賞
に
選

ば
れ
ま
し
た
。
受
賞
者
は
次
の
通
り

で
す
。

最
優
秀
賞（
恵
那
市
長
賞
）

　

㈱
東
濃
加
工（
恵
那
市
山
岡
町
）

優
秀
賞（
中
津
川
市
長
賞
）

　

西
尾
武
志
さ
ん（
中
津
川
市
阿
木
）

優
秀
賞
　

　

農
事
組
合
法
人
小
泉

（
恵
那
市
明
智
町
）

　
農
事
組
合
法
人
ア
グ
リ
ア
シ
ス
ト
中
野
方

（
恵
那
市
中
野
方
町
）

　

農
事
組
合
法
人
は
ち
た
か

（
中
津
川
市
福
岡
）

　

最
優
秀
賞
に
輝
い
た
㈱
東
濃
加
工

の
兼
山
和
巳
社
長
は「
水
害
や
い
も
ち

病
の
被
害
に
苦
労
し
た
一
年
だ
っ
た

が
、一
番
に
な
れ
て
う
れ
し
い
。他
の

生
産
者
た
ち
と
技
術
を
高
め
合
っ
て

い
き
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

　

こ
の
コ
ン
テ
ス
ト
で
入
賞
し
た
米

は
、
米
卸
㈱
ハ
ラ
キ
ン
と
提
携
し
て
名

古
屋
市
内
の
バ
ロ
ー
店
舗
で
特
設
コ
ー

ナ
ー
を
設
け
て
Ｐ
Ｒ
販
売
し
ま
す
。

　

ま
た
、
コ
ン
テ
ス
ト
に
は
応
募
さ

れ
な
か
っ
た
米
に
つ
い
て
も
、
市
場

な
ど
か
ら
高
い
評
価
を
受
け
て
い
る

地
域
の
米
と
し
て
約
４
，０
０
０
俵

を「
恵
那
山
山
麓
米
こ
し
ひ
か
り
」

の
原
料
と
し
て
ブ
ラ
ン
ド
化
し
県
内

の
㈱
バ
ロ
ー
店
舗
で
販
売
し
て
い
き

ま
す
。
ぜ
ひ
地
元
産
の
お
い
し
い
お

米
を
お
求
め
く
だ
さ
い
。

　
Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
で
は
、
地
域
貢
献

活
動
の
一
環
で
管
内
の
中
津
川
市
と

恵
那
市
の
小
学
校
32
校
に
折
り
た
た
み

式
の
テ
ン
ト
１
基
ず
つ
、
合
計
32
基
を

寄
贈
し
ま
し
た
。
12
月
６
日
に
恵
那
市
、

12
月
８
日
に
中
津
川
市
で
贈
呈
式
を
行

い
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
の
細
江
成
徳
組
合
長
は「
コ
ロ

ナ
禍
の
中
で
子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て

安
全
に
学
校
生
活
が
過
ご
せ
る
よ
う
活

用
し
て
ほ
し
い
」と
話
し
ま
し
た
。

　

両
市
長
ら
は

「
屋
外
で
の
活

動
が
活
発
に
で

き
る
よ
う
大
切

に
活
用
さ
せ
て

い
た
だ
く
」と

述
べ
ら
れ
ま
し

た
。

　令和３年産米価の下落により、令和３年産主食用米
販売収入が前年対比で９０％未満となった生産者で、Ｊ
Ａが支援を必要と認める満２０歳以上の正組合員また
は農業を営む法人・任意の集落営農に対し、特別融資
制度を設けて支援を行います。

①米価下落に対する岐阜県ＪＡグループ支援（貸付限
度総額５億円）

②ＪＡひがしみの令和３年農家経営安定特別対策融資

資金使途　令和３年産米および令和４年産米の生産・
販売に必要な運転資金（種苗費、肥料費、
農薬費、諸材料費、施設利用料、地代、雇
用労賃等）※既往資金からの借換は不可。

　貸出限度額　個　　人　１,５００万円
　　　　　　法人・団体　３,０００万円
　貸付期間　５年（据置期間1年以内）

　令和３年産米価の下落による農業経営と生
産意欲への影響を緩和するため、ＪＡ出荷米に
対しＪＡひがしみのが上乗せ加算を行います。
（見込み総額１,８５０万円）

①全農出荷コシヒカリ１等～規格外に対し、
　５００円/俵を上乗せ加算します。
　当初概算金設定１０,３００円/俵（税込）　
→　追加精算後１０,８００円/俵（税込）
※上記はＪＡ米コシヒカリ１等米の価格です。
等級や品質において価格の格差が発生いた
しますのでご了承下さい。

②全農出荷もち米１等～規格外に対し、
　２００円/俵を加算します。

③ＪＡひがしみの買取米コシヒカリ１等～規格
外に対し、特別奨励を行います。

　奨励単価４００円/俵
※ただし対象となるコシヒカリは、価格の下落
の影響が大きかったものに限ります。

　「令和４年作肥料農薬予約注文書」に記載の
基肥について世界的な肥料原料価格の上昇に
よって価格の維持が困難な状況となり、価格
改定（値上げ）を行いますが、購買請求書による
請求時に品目により１.４～７.５％を助成（マイ
ナス供給）します。

※なお、今回の価格改定で土改剤については価格据え
置き、園芸肥料については値上げ前価格にて配送し
ています。

■ＪＡひがしみの
　 営農企画指導課　　水野、篠ケ瀬
ＴＥＬ０５７３-７８-０１３７
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処
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使
用
済
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収
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業
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２
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岐阜県農業大学校の学生が堆肥センターを見学

各地で農業用使用済プラスチック資材を回収

管
内
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校
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み
式
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ト
寄
贈

第５回おいしいお米コンテストの入賞者のみなさんとＪＡ細江成徳組合長

ぜひあなたも！
なすを作って
出荷してみませんか？

ＪＡひがしみのでは、米価の著しい下落と
肥料価格の高騰による農業者への影響を緩和するため、
次の通り支援を行います。

2022年
1月

情 報

小坂喬峰恵那市長（左）と
細江組合長（右）

ど
り
ょ
く

左から中津川市教育委員会
の岩久義和教育長、青山節児
中津川市長、細江組合長

（1）岐阜県ＪＡグループおよび
　  ＪＡひがしみの特別融資制度を設けます。

（2）ＪＡひがしみの
　  令和３年産米価格対策

（３）ＪＡひがしみの令和４年
　　水稲肥料価格高騰対策

　ＪＡでは「なす生産拡大大作戦」を推進し
ています。
なすの出荷に向けて新しく取り組んでいただ
ける方は、１日１袋からでも出荷ができます。
畑への巡回指導にも力を入れていますので、
営農指導員に気軽にご相談ください。



♦ 67 ♦ JAひがしみの

　北原さん夫婦は河合地区の県道68号線沿い
でたこ焼き屋を経営しています。博美さんの曽
祖父が始めたお店「橋本屋商店」は食料品店でし
たが、多くの方がスーパーでまとめ買いされるよ
うになり、３６年前にたこ焼き屋にリニューアル。
昨年テレビで紹介されたこともあり、遠方からお
客さんがたくさん訪れるようになりました。

　「笑顔を絶やさない、すごい女房」と話す博美さん。美智子さんは主に接客を担当し、
お客さんには必ず話しかけるそう。お二人とも「ありがたい」の言葉を念頭に一人ひと
りのお客さんを丁寧に迎え入れます。
　家に持ち帰ってもよし、外の飲食スペースで食べてもよしなスタイルで売っている
たこ焼き。「地域で長年愛されるお店にしたい」と味を落とさないよう努力しています。
「生涯現役で、やれるまでやる」とお二人は笑います。

　結蘭ちゃんには二人のお姉ちゃんがいます。
　お姉ちゃんがやることに興味津々でおしゃれ
も遊びも一緒にやりたいお年頃。
　お母さんの真似をして料理のお手伝い。子ど
も用の包丁で野菜を切って炒めることができます。画用紙を切って作った野菜をおも
ちゃのフライパンで炒めて「今日は何が食べたいですか」とお母さんの真似。
　お喋りが大好きな結蘭ちゃん。お母さんとお姉ちゃんが話していると間に入ってお話
し泥棒することも。お人形遊びは、一人でたくさんの役を演じて遊びます。
　お母さんが作るオムライスが一番好き。お母さんは可愛いものが好きな結蘭ちゃん
のために、ケチャップでハートをかいてくれます。結蘭ちゃんは甘え上手で、おねだり
の時は、お父さんに手をすり合わせて「パパ優しい人だからお願い」とちょっとおませな
口調でお願いします。ご両親は「明るくて優しい子になってほしい」と願っています。

　
農
具
は
か
つ
て「
村
の
鍛
冶
屋
さ
ん
」が
、

農
作
業
の
用
途
や
土
質
に
適
し
た
形
に
作

り
上
げ
た
道
具
で
す
。そ
の
た
め
地
域
に

よ
っ
て
形
状
が
さ
ま
ざ
ま
。そ
ろ
え
て
お

き
た
い
代
表
的
な
農
具
を
紹
介
し
ま
す
。

﹇
土
起
こ
し
作
業
﹈（
図
１
）

　
荒
れ
た
畑
は
土
が
固
く
締
ま
り
、草
の
根

が
は
び
こ
っ
て
い
ま
す
。こ
の
よ
う
な
畑

を
起
こ
す
に
は
、備
中
鍬
か
唐
鍬
を
使
い
ま

す
。備
中
鍬
は
３
、４
本
の
爪
に
分
か
れ
、

粘
土
質
の
畑
で
も
土
離
れ
の
良
い
刃
型
で
、

芋
の
掘
り
起
こ
し
に
も
重
宝
し
ま
す
。唐
鍬

は
１
枚
の
細
身
で
肉
厚
の
刃
で
、頑
丈
な
の

で
荒
起
こ
し
に
向
き
ま
す
。

　
ス
コ
ッ
プ
は
土
を
運
ぶ
、穴
を
掘
る
、堆

肥
・
肥
料
を
土
と
混
ぜ
る
な
ど
に
使
い
、先

の
と
が
っ
た
剣
先
ス
コ
ッ
プ
は
穴
掘
り
作

業
に
、先
が
平
ら
な
角
ス
コ
ッ
プ
は
運
ぶ
、

混
ぜ
る
作
業
に
適
し
て
い
ま
す
。

﹇
畝
立
て
作
業
﹈（
図
２
）

　
平
鍬
は
１
枚
の
刃
が
付
き
、耕
す
、整
地

を
す
る
、溝
を
掘
る
、畝
を
立
て
る
、土
寄

せ
す
る
な
ど
ほ
と
ん
ど
の
作
業
が
こ
れ
１

本
で
で
き
ま
す
。平
鍬
の
背
側
や
側
面
を

使
っ
て
、整
地
作
業
も
で
き
ま
す
。長
さ
や

重
さ
が
体
や
体
力
な
ど
に
合
っ
た
物
を
選

び
ま
し
ょ
う
。農
具
を
一
つ
選
ぶ
と
す
れ
ば
、

万
能
の
平
鍬
で
す
。ま
た
、効
率
良
く
整
地

作
業
を
す
る
に
は
、熊
手
の
よ
う
な
レ
ー

キ
を
使
い
ま
す
。土
中
の
雑
草
の
根
な
ど

も
除
去
で
き
ま
す
。最
後
に
、畝
を
き
れ
い

に
仕
上
げ
る
に
は
、板
切
れ（
端
材
）を
使
い
、

表
面
を
な
ら
し
ま
す
。

﹇
除
草
、土
寄
せ
作
業
﹈（
図
３
）

　
草
削
り
に
は
、片
手
鍬
、ホ
ー
と
も
呼
ば

れ
る
半
月
形
や
三
角
形
の
軽
量
な
鍬
が
あ

り
ま
す
。柄
が
長
く
立
ち
姿
勢
で
作
業
が

で
き
る
三
角
鍬
は
、土
寄
せ
、溝
切
り
に
も

使
え
ま
す
。

　
草
刈
り
に
は
平
鎌
を
使
い
ま
す
。伸
び

て
き
た
草
を
片
手
で
つ
か
み
、鎌
先
を
地

際
か
ら
手
前
に
引
い
て
切
断
し
ま
す
。の

こ
ぎ
り
鎌
は
、堅
い
草
を
刈
り
取
る
の
に

向
い
て
い
ま
す
。

　

イ
チ
ゴ
の
ヘ
タ
を
取
っ
て
、
形
が
無
く
な

る
ま
で
フ
ォ
ー
ク
で
つ
ぶ
す
。

　　

鍋
に　

と
水
と
粉
寒
天
を
入
れ
て
よ
く
混

ぜ
る
。

　　
　

を
火
に
か
け
、
１
分
沸
騰
さ
せ
て
寒
天

を
溶
か
す
。

　　
　

に
グ
ラ
ニ
ュ
ー
糖
を
加
え
、
溶
け
た
ら

火
を
止
め
る
。

　　
　

に
ヨ
ー
グ
ル
ト
を
入
れ
、
よ
く
混
ぜ
て

か
ら
器
に
注
ぐ
。

　　

冷
蔵
庫
で
３
時
間
程
度
冷
や
し
た
ら
完
成
。

い
ち
ご

プ
レ
ー
ン
ヨ
ー
グ
ル
ト

グ
ラ
ニ
ュ
ー
糖

粉
寒
天

水

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
４
個

・・・・・・・・・・・
１
０
０
ｇ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
25
ｇ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
１
ｇ
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㎖

「ありがたい」を
忘れずに
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♦ 67 ♦ JAひがしみの

　北原さん夫婦は河合地区の県道68号線沿い
でたこ焼き屋を経営しています。博美さんの曽
祖父が始めたお店「橋本屋商店」は食料品店でし
たが、多くの方がスーパーでまとめ買いされるよ
うになり、３６年前にたこ焼き屋にリニューアル。
昨年テレビで紹介されたこともあり、遠方からお
客さんがたくさん訪れるようになりました。

　「笑顔を絶やさない、すごい女房」と話す博美さん。美智子さんは主に接客を担当し、
お客さんには必ず話しかけるそう。お二人とも「ありがたい」の言葉を念頭に一人ひと
りのお客さんを丁寧に迎え入れます。
　家に持ち帰ってもよし、外の飲食スペースで食べてもよしなスタイルで売っている
たこ焼き。「地域で長年愛されるお店にしたい」と味を落とさないよう努力しています。
「生涯現役で、やれるまでやる」とお二人は笑います。

　結蘭ちゃんには二人のお姉ちゃんがいます。
　お姉ちゃんがやることに興味津々でおしゃれ
も遊びも一緒にやりたいお年頃。
　お母さんの真似をして料理のお手伝い。子ど
も用の包丁で野菜を切って炒めることができます。画用紙を切って作った野菜をおも
ちゃのフライパンで炒めて「今日は何が食べたいですか」とお母さんの真似。
　お喋りが大好きな結蘭ちゃん。お母さんとお姉ちゃんが話していると間に入ってお話
し泥棒することも。お人形遊びは、一人でたくさんの役を演じて遊びます。
　お母さんが作るオムライスが一番好き。お母さんは可愛いものが好きな結蘭ちゃん
のために、ケチャップでハートをかいてくれます。結蘭ちゃんは甘え上手で、おねだり
の時は、お父さんに手をすり合わせて「パパ優しい人だからお願い」とちょっとおませな
口調でお願いします。ご両親は「明るくて優しい子になってほしい」と願っています。

　
農
具
は
か
つ
て「
村
の
鍛
冶
屋
さ
ん
」が
、

農
作
業
の
用
途
や
土
質
に
適
し
た
形
に
作

り
上
げ
た
道
具
で
す
。そ
の
た
め
地
域
に

よ
っ
て
形
状
が
さ
ま
ざ
ま
。そ
ろ
え
て
お

き
た
い
代
表
的
な
農
具
を
紹
介
し
ま
す
。

﹇
土
起
こ
し
作
業
﹈（
図
１
）

　
荒
れ
た
畑
は
土
が
固
く
締
ま
り
、草
の
根

が
は
び
こ
っ
て
い
ま
す
。こ
の
よ
う
な
畑

を
起
こ
す
に
は
、備
中
鍬
か
唐
鍬
を
使
い
ま

す
。備
中
鍬
は
３
、４
本
の
爪
に
分
か
れ
、

粘
土
質
の
畑
で
も
土
離
れ
の
良
い
刃
型
で
、

芋
の
掘
り
起
こ
し
に
も
重
宝
し
ま
す
。唐
鍬

は
１
枚
の
細
身
で
肉
厚
の
刃
で
、頑
丈
な
の

で
荒
起
こ
し
に
向
き
ま
す
。

　
ス
コ
ッ
プ
は
土
を
運
ぶ
、穴
を
掘
る
、堆

肥
・
肥
料
を
土
と
混
ぜ
る
な
ど
に
使
い
、先

の
と
が
っ
た
剣
先
ス
コ
ッ
プ
は
穴
掘
り
作

業
に
、先
が
平
ら
な
角
ス
コ
ッ
プ
は
運
ぶ
、

混
ぜ
る
作
業
に
適
し
て
い
ま
す
。

﹇
畝
立
て
作
業
﹈（
図
２
）

　
平
鍬
は
１
枚
の
刃
が
付
き
、耕
す
、整
地

を
す
る
、溝
を
掘
る
、畝
を
立
て
る
、土
寄

せ
す
る
な
ど
ほ
と
ん
ど
の
作
業
が
こ
れ
１

本
で
で
き
ま
す
。平
鍬
の
背
側
や
側
面
を

使
っ
て
、整
地
作
業
も
で
き
ま
す
。長
さ
や

重
さ
が
体
や
体
力
な
ど
に
合
っ
た
物
を
選

び
ま
し
ょ
う
。農
具
を
一
つ
選
ぶ
と
す
れ
ば
、

万
能
の
平
鍬
で
す
。ま
た
、効
率
良
く
整
地

作
業
を
す
る
に
は
、熊
手
の
よ
う
な
レ
ー

キ
を
使
い
ま
す
。土
中
の
雑
草
の
根
な
ど

も
除
去
で
き
ま
す
。最
後
に
、畝
を
き
れ
い

に
仕
上
げ
る
に
は
、板
切
れ（
端
材
）を
使
い
、

表
面
を
な
ら
し
ま
す
。

﹇
除
草
、土
寄
せ
作
業
﹈（
図
３
）

　
草
削
り
に
は
、片
手
鍬
、ホ
ー
と
も
呼
ば

れ
る
半
月
形
や
三
角
形
の
軽
量
な
鍬
が
あ

り
ま
す
。柄
が
長
く
立
ち
姿
勢
で
作
業
が

で
き
る
三
角
鍬
は
、土
寄
せ
、溝
切
り
に
も

使
え
ま
す
。

　
草
刈
り
に
は
平
鎌
を
使
い
ま
す
。伸
び

て
き
た
草
を
片
手
で
つ
か
み
、鎌
先
を
地

際
か
ら
手
前
に
引
い
て
切
断
し
ま
す
。の

こ
ぎ
り
鎌
は
、堅
い
草
を
刈
り
取
る
の
に

向
い
て
い
ま
す
。

　

イ
チ
ゴ
の
ヘ
タ
を
取
っ
て
、
形
が
無
く
な

る
ま
で
フ
ォ
ー
ク
で
つ
ぶ
す
。

　　

鍋
に　

と
水
と
粉
寒
天
を
入
れ
て
よ
く
混

ぜ
る
。

　　
　

を
火
に
か
け
、
１
分
沸
騰
さ
せ
て
寒
天

を
溶
か
す
。

　　
　

に
グ
ラ
ニ
ュ
ー
糖
を
加
え
、
溶
け
た
ら

火
を
止
め
る
。

　　
　

に
ヨ
ー
グ
ル
ト
を
入
れ
、
よ
く
混
ぜ
て

か
ら
器
に
注
ぐ
。

　　

冷
蔵
庫
で
３
時
間
程
度
冷
や
し
た
ら
完
成
。

い
ち
ご

プ
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ン
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ト
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ニ
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糖

粉
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天

水
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♦ 89 ♦ JAひがしみの

■
月
に
１
回
く
ら
い
は
来
ま
す
。
自

宅
で
も
野
菜
を
作
っ
て
い
ま
す
が
、

今
日
は
菊
ご
ぼ
う
を
探
し
て
き
ま
し

た
。
秋
に
は
ブ
ド
ウ
が
お
値
打
ち
で

た
く
さ
ん
箱
に
入
っ
た
も
の
も
出
る

し
、
楽
し
み
で
す
。　

 

／
60
代
夫
婦

■
病
院
帰
り
に
よ
く
寄
り
ま
す
。
こ

こ
に
し
か
な
い
も
の
が
あ
っ
て
、
新

鮮
で
お
値
打
ち
で
す
。
I
さ
ん
の
お

餅
を
よ
く
買
い
ま
す
。
手
作
り
の
お

餅
は
お
い
し
い
で
す
ね
。
そ
れ
に
、

エ
ー
コ
ー
プ
の
麹
漬
け
の
素
は
味

が
い
い
の
で
毎
年
こ
れ
で
大
根
を

漬
け
て
い
ま
す
。
／
50
代
女
性

■
10
日
に
一
度
は
来
ま
す
。
冬
は
白

カ
ブ
が
多
す
ぎ
な
い
量
で
売
っ
て

い
る
た
め
、
そ
れ
を
買
っ
て
漬
物
に

し
ま
す
。
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
も
好
き
で
、

安
く
買
え
る
の
で
お
ひ
た
し
に
し

て
食
べ
ま
す
。
／
70
代
女
性

■
秋
に
は
１
粒
で
50

ｇ
を
超
え
る
大
き
な

栗
が
出
て
い
ま
し
た
。

１
㎏
ネ
ッ
ト
入
り
で

買
っ
て
、
贅
沢
な
渋

皮
煮
を
作
っ
て
心
ゆ

く
ま
で
楽
し
み
ま
し

た
。
／
30
代
女
性

■
子
育
て
中
な
の
で
安
全
・
安
心
な

地
元
の
も
の
が
欲
し
く
て
、
よ
く
利

用
し
ま
す
。
中
津
川
グ
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
は「
み
の
ら
く
直
売
店
」で
乳

製
品
も
地
元
産
が
手
に
入
る
の
が

い
い
で
す
ね
。
／
30
代
女
性

■（
恵
那
北
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
は
）

エ
ー
コ
ー
プ
と
隣
接
し
て
い
る
の
で

便
利
で
す
。
近
年
お
店
の
中
が
明
る

く
な
っ
て
、
肉
や
魚
も
お
値
打
ち
。
産

直
コ
ー
ナ
ー
も
品
ぞ
ろ
え
が
良
く

な
っ
た
と
思
い
ま
す
。
／
40
代
女
性

■
週
に
４
〜
５
回
は

来
ま
す
ね
。
Y
さ
ん

が
育
て
て
い
る
ミ
ニ
ト

マ
ト
の「
プ
チ
ぷ
よ
」

が
好
き
。
皮
が
柔
ら

か
く
っ
て
フ
ル
ー
テ
ィ
ー
な
味
。
サ
ラ

ダ
に
添
え
て
食
べ
ま
す
。
あ
る
と
絶

対
買
い
ま
す
。
旦
那
さ
ん
が
好
き
な

の
で
、
お
赤
飯
も
時
々
買
い
ま
す
。

／
70
代
女
性

■
毎
日
来
ま
す
！ 

ネ
ギ
や
ホ
ウ
レ
ン

ソ
ウ
、シ
イ
タ
ケ
、
春
菊
。
今
の
旬
の

野
菜
を
よ
く
買
い
ま
す
。
今
日
は
出

て
な
い
け
ど
、
大
福
も
好
き
で
す
。

／
70
代
女
性

■
今
日
は
サ
ト
イ
モ
。
夏
に
は
ト
マ
ト

と
き
ゅ
う
り
。
農
家
の
名
前
を
見
て

買
っ
て
い
ま
す
。
奥
さ
ん
の
た
め
に
切

り
花
や
花
の
苗
も
よ
く
買
い
ま
す
よ
。

／
60
代
男
性

■
新
鮮
だ
し
、
作
っ
た
人
の
顔
が
わ

か
る
の
が
い
い
で
す
ね
。
地
元
の
近

く
で
採
れ
た
も
の
が
欲
し
い
の
で
週

３
〜
４
回
は
来
ま
す
。 

／
40
代
女
性

作
っ
て
売
る
人
と
買
う
人
が

顔
を
合
わ
せ
る
産
直
の
魅
力
を

も
っ
と
味
わ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

当
日
出
荷
で

新
鮮
！ 

お
い
し
い！ 
お
値
打
ち
！

体
を
動
か
し
て
働
き
、
健
康
に
な
る

自
分
で
値
段
を
つ
け
た
も
の
が
売
れ
る
楽
し
さ

手
を
か
け
れ
ば
成
果
が
出
る
面
白
さ

地
域
の
自
然
と
土
地
を
活
か
し
た
も
の
づ
く
り

で
収
入
に
つ
な
が
る

目
標
を
も
っ
て
何
か
に
取
り
組
む

ハ
リ
の
あ
る
生
活

知
り
合
い
や
友
達
を
作
る
チ
ャ
ン
ス

生
産
者
の
顔
が
見
え
る

楽
し
さ
・
安
心

ス
ー
パ
ー
に
は
並
ば
な
い
種
類
の

野
菜
や
商
品
の
規
格
に
出
会
え
る

面
白
さ

種
や
苗
も
販
売
し
て
お
り
、

栽
培
に
も
興
味
が
広
が
る

地
元
産
品
で
本
来
の
旬
を
感
じ
る

　
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
は
組
合
員

だ
け
で
な
く
誰
で
も
ご
利
用
い
た

だ
け
る
お
店
で
す
。野
菜
作
り
を
し

た
い
人
、作
っ
た
野
菜
を
売
り
た
い

人
、買
い
た
い
人
、み
な
さ
ん
で
一

緒
に
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
を
楽
し

み
ま
し
ょ
う
！ 

出
荷
方
法
に
つ
い

て
は
各
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
お

尋
ね
く
だ
さ
い
。

J
A
の

グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
に
は

産
直
コ
ー
ナ
ー
が

あ
り
ま
す
！

中津川グリーンセンター
［所］中津川市手賀野340-1
［営］（4月～９月）午前8時半～午後6時半
　　 （10月～3月）午前9時～午後6時
［休］水曜日
［電］（0573)62-4147

えなグリーンセンター
［所］恵那市長島町永田579
［営］午前9時～午後6時
［休］水曜日
［電］（0573)20-2636

恵那北グリーンセンター
［所］中津川市福岡927-11
［営］午前9時～午後6時
［休］第一月曜日
［電］（0573)72-2233

恵南グリーンセンター
［所］恵那市山岡町馬場山田1490-1
［営］午前9時～午後6時
［休］水曜日
［電］（0573)56-3430

ファミリー
マート様

ユーワン斎苑様
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。
自

宅
で
も
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菜
を
作
っ
て
い
ま
す
が
、

今
日
は
菊
ご
ぼ
う
を
探
し
て
き
ま
し

た
。
秋
に
は
ブ
ド
ウ
が
お
値
打
ち
で

た
く
さ
ん
箱
に
入
っ
た
も
の
も
出
る

し
、
楽
し
み
で
す
。　

 

／
60
代
夫
婦

■
病
院
帰
り
に
よ
く
寄
り
ま
す
。
こ

こ
に
し
か
な
い
も
の
が
あ
っ
て
、
新

鮮
で
お
値
打
ち
で
す
。
I
さ
ん
の
お

餅
を
よ
く
買
い
ま
す
。
手
作
り
の
お

餅
は
お
い
し
い
で
す
ね
。
そ
れ
に
、

エ
ー
コ
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の
麹
漬
け
の
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は
味

が
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の
で
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で
大
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を

漬
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す
。
／
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に
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は
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が
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す
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な
い
量
で
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っ
て
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る
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、
そ
れ
を
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て
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に
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す
。
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
も
好
き
で
、

安
く
買
え
る
の
で
お
ひ
た
し
に
し

て
食
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ま
す
。
／
70
代
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性

■
秋
に
は
１
粒
で
50

ｇ
を
超
え
る
大
き
な

栗
が
出
て
い
ま
し
た
。

１
㎏
ネ
ッ
ト
入
り
で

買
っ
て
、
贅
沢
な
渋

皮
煮
を
作
っ
て
心
ゆ

く
ま
で
楽
し
み
ま
し

た
。
／
30
代
女
性

■
子
育
て
中
な
の
で
安
全
・
安
心
な

地
元
の
も
の
が
欲
し
く
て
、
よ
く
利

用
し
ま
す
。
中
津
川
グ
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
は「
み
の
ら
く
直
売
店
」で
乳

製
品
も
地
元
産
が
手
に
入
る
の
が

い
い
で
す
ね
。
／
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恵
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る
の
で
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中
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、
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や
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直
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え
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す
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週
に
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５
回
は
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す
ね
。
Y
さ
ん

が
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る
ミ
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ト

マ
ト
の「
プ
チ
ぷ
よ
」

が
好
き
。
皮
が
柔
ら

か
く
っ
て
フ
ル
ー
テ
ィ
ー
な
味
。
サ
ラ

ダ
に
添
え
て
食
べ
ま
す
。
あ
る
と
絶

対
買
い
ま
す
。
旦
那
さ
ん
が
好
き
な

の
で
、
お
赤
飯
も
時
々
買
い
ま
す
。

／
70
代
女
性

■
毎
日
来
ま
す
！ 

ネ
ギ
や
ホ
ウ
レ
ン

ソ
ウ
、シ
イ
タ
ケ
、
春
菊
。
今
の
旬
の

野
菜
を
よ
く
買
い
ま
す
。
今
日
は
出

て
な
い
け
ど
、
大
福
も
好
き
で
す
。

／
70
代
女
性

■
今
日
は
サ
ト
イ
モ
。
夏
に
は
ト
マ
ト

と
き
ゅ
う
り
。
農
家
の
名
前
を
見
て

買
っ
て
い
ま
す
。
奥
さ
ん
の
た
め
に
切

り
花
や
花
の
苗
も
よ
く
買
い
ま
す
よ
。

／
60
代
男
性

■
新
鮮
だ
し
、
作
っ
た
人
の
顔
が
わ

か
る
の
が
い
い
で
す
ね
。
地
元
の
近

く
で
採
れ
た
も
の
が
欲
し
い
の
で
週

３
〜
４
回
は
来
ま
す
。 

／
40
代
女
性

作
っ
て
売
る
人
と
買
う
人
が

顔
を
合
わ
せ
る
産
直
の
魅
力
を

も
っ
と
味
わ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

当
日
出
荷
で

新
鮮
！ 

お
い
し
い！ 

お
値
打
ち
！

体
を
動
か
し
て
働
き
、
健
康
に
な
る

自
分
で
値
段
を
つ
け
た
も
の
が
売
れ
る
楽
し
さ

手
を
か
け
れ
ば
成
果
が
出
る
面
白
さ

地
域
の
自
然
と
土
地
を
活
か
し
た
も
の
づ
く
り

で
収
入
に
つ
な
が
る

目
標
を
も
っ
て
何
か
に
取
り
組
む

ハ
リ
の
あ
る
生
活

知
り
合
い
や
友
達
を
作
る
チ
ャ
ン
ス

生
産
者
の
顔
が
見
え
る

楽
し
さ
・
安
心

ス
ー
パ
ー
に
は
並
ば
な
い
種
類
の

野
菜
や
商
品
の
規
格
に
出
会
え
る

面
白
さ

種
や
苗
も
販
売
し
て
お
り
、

栽
培
に
も
興
味
が
広
が
る

地
元
産
品
で
本
来
の
旬
を
感
じ
る

　
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
は
組
合
員

だ
け
で
な
く
誰
で
も
ご
利
用
い
た

だ
け
る
お
店
で
す
。野
菜
作
り
を
し

た
い
人
、作
っ
た
野
菜
を
売
り
た
い

人
、買
い
た
い
人
、み
な
さ
ん
で
一

緒
に
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
を
楽
し

み
ま
し
ょ
う
！ 

出
荷
方
法
に
つ
い

て
は
各
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
お

尋
ね
く
だ
さ
い
。

J
A
の

グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
に
は

産
直
コ
ー
ナ
ー
が

あ
り
ま
す
！

中津川グリーンセンター
［所］中津川市手賀野340-1
［営］（4月～９月）午前8時半～午後6時半
　　 （10月～3月）午前9時～午後6時
［休］水曜日
［電］（0573)62-4147

えなグリーンセンター
［所］恵那市長島町永田579
［営］午前9時～午後6時
［休］水曜日
［電］（0573)20-2636

恵那北グリーンセンター
［所］中津川市福岡927-11
［営］午前9時～午後6時
［休］第一月曜日
［電］（0573)72-2233

恵南グリーンセンター
［所］恵那市山岡町馬場山田1490-1
［営］午前9時～午後6時
［休］水曜日
［電］（0573)56-3430

ファミリー
マート様

ユーワン斎苑様
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15
年
ほ
ど
前
か
ら
恵
那
北
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
に
年

間
を
通
し
て
40
〜
50
種
類
の
野
菜
と
20
〜
30
種
類
の
花

を
出
荷
し
て
い
る
伊
藤
さ
ん
夫
妻
。
60
歳
代
ま
で
愛
知

県
で
フ
レ
ン
チ
の
オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ
を
し
て
い
た
千
秋

さ
ん
が
土
づ
く
り
や
畝
立
て
、
マ
ル
チ
ン
グ
を
、
栽
培

か
ら
出
荷
は
美
千
代
さ
ん
が
手
掛
け
ま
す
。

　

二
ッ
森
山
も
ほ
ど
近
い
伊
藤
さ
ん
の
畑
は
標
高
が
約

６
０
０
ｍ
あ
り
、
冬
場
は
厳
し
い
寒
さ
と
な
り
ま
す
が
、

年
金
＋
α
の
収
入
目
標
を
２
人

で
描
き
、
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
７

棟
を
う
ま
く
利
用
し
て
年
間
を

通
し
た
出
荷
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ハ
ウ
ス
の
中
で
は
水
菜
や
ス
イ

ス
チ
ャ
ー
ド
、
ビ
ー
ツ
、
パ
ク
チ
ー
、
ケ
ー
ル
な
ど
の
野

菜
・
ハ
ー
ブ
の
ほ
か
、
お
正
月
用
の
葉
牡
丹
や
キ
ン
セ

ン
カ
な
ど
耐
寒
性
の
強
い
花
を
中
心
に
切
り
花
や
寄
せ

植
え
仕
立
て
に
し
て
出
荷
し
ま
す
。

　
「
み
ん
な
が
や
っ
て
い
る
も
の
」は
作
ら
な
い
で
、

い
ろ
い
ろ
な
品
目
を
種
袋
１
袋
分
ず
つ
挑
戦
し
て
き
ま

し
た
。
珍
し
い
も
の
は
、
商
品
に
貼
る
シ
ー
ル
な
ど
に

レ
シ
ピ
を
必
ず
記
し
ま
す
。
も
と
も
と
花
を
育
て
る
の

が
趣
味
だ
っ
た
美
千
代
さ
ん
は「
花
は
特
に
娘
を
嫁
に

出
す
よ
う
な
気
持
ち（
笑
）。
野
菜
も
鮮
度
落
ち
さ

せ
た
く
な
い
の
で
、
ほ
と
ん
ど
毎
日
グ
リ
ー
ン
セ

ン
タ
ー
に
見
に
行
っ
て
い

ま
す
ね
」と
微
笑
み
ま
す
。

　
「
あ
る
か
ら
出
す
、
と
い
う
感
じ
で

す
ね
」と
樋
田
さ
ん
。
45
㌃
ほ
ど
の
農

地
を
家
族
と
と
も
に
米
や
自
家
野
菜

を
作
り
守
っ
て
い
ま
す
。

　

明
治
生
ま
れ
だ
っ
た
お
じ
い
ち
ゃ
ん

が
植
え
た
銀
杏
と
柚
子
の
木
が
３
本
ず

つ
。
大
木
に
な
っ
た
そ
れ
ぞ
れ
の
木
か

ら
は
毎
年
た
く
さ
ん
の
実
り
が
。
ギ
ン

ナ
ン
は
砂
を
絡
め
て
ゴ
シ
ゴ
シ
洗
い
、

さ
つ
ま
芋
や
里
芋
、
ね
ば
り
芋
な
ど

主
に
秋
に
採
れ
る
も
の
を
え
な
グ

リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
に
出
荷
し
ま
す
。

　
「
産
直
の
思
い
出
と
い
う
と
、
し
ょ
う
が
を
葉
が
つ
い

た
ま
ま
出
荷
し
た
時
、
揺
れ
る
葉
か
ら
匂
い
が
漂
っ
て
、

お
客
さ
ん
が
ハ
ッ
と
振
り
返
っ
て
喜
ん
で
く
れ
た
。
お

客
さ
ん
と
の
会
話
や
ふ
れ
あ
い
は
農
家
に
と
っ
て
も

う
れ
し
い
も
の
で
す
。
出
会
っ
て
話
を
す
る
と
、
欲
し

い
も
の
が
分
か
っ
て
参
考
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
」。

　
「
食
べ
る
も
の
は
命
を
つ
な
ぐ
一
番
大
事
な
も
の
」と

話
す
樋
田
さ
ん
は
、
昔
な
が
ら
の
農
家
の
暮
ら
し
の
豊

か
さ
を
体
感
し
て
い
ま
す
。「
家
の
周
り
で
体
を
動
か
す

の
は
私
の
健
康
の
た
め
に
も
良
い
と
思
っ
て
働
い
て
い
ま
す
」

　

樋
田
さ
ん
が
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
に
向
か
う
の
は
、

荷
づ
く
り
や
家
の
こ
と
が
ひ
と
段
落
し
た
午
前
10
時
ご

ろ
。
自
然
の
恵
み

に
手
を
か
け
て
、

収
入
を
得
る
楽
し

み
が
あ
り
ま
す
。

　
「
ア
グ
リ
ゼ
ミ
」は
、Ｊ
Ａ
の
営
農
指
導

員
が
講
師
に
な
っ
て
、米
作
り
や
野
菜
作

り
を
学
ぶ
無
料
※
の
講
座
の
こ
と
で
す
。

　
Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
管
内
に

お
住
ま
い
の
方
で
、

・
自
分
で
米
、
野
菜
を
作
っ
て
み
た
い
方

・
産
直
に
出
荷
し
て
い
る
け
ど
、
レ
ベ
ル

ア
ッ
プ
し
た
い
方　
な
ど

「
近
所
の
人
と
一
緒
に
参
加
し
、初
心
者
に
も

わ
か
り
や
す
く
教
え
て
も
ら
え
た
」

　「
販
売
で
き
る
よ
う
な
野
菜
が
な
か
な
か
作
れ

な
か
っ
た
が
、ゼ
ミ
に
参
加
し
て
商
品
価
値

を
ど
う
や
っ
て
上
げ
る
の
か
参
考
に
な
っ
た
」

　「
見
よ
う
見
ま
ね
で
長
年
や
っ
て
き
た
け
ど
、

”な
ぜ
“”ど
う
し
て
“が
わ
か
り
参
考
に
な
っ
た
」

　「
温
暖
化
で
米
作
り
も
変
わ
っ
て
き
て
い
て
新

し
い
情
報
や
技
術
が
わ
か
っ
て
よ
か
っ
た
」

　「
田
ん
ぼ
や
畑
で
の
講
習
が
あ
り
わ
か
り
や

す
い
」

★
水
稲（
米
作
り
）コ
ー
ス

４
月
下
旬

田
植
え
後
の
水
管
理
と
除
草
剤
の
上
手
な

使
い
方
に
つ
い
て

６
月
下
旬　
中
間
防
除
と
追
肥
に
つ
い
て

　★
野
菜
コ
ー
ス
　

４
月
下
旬　
夏
野
菜
の
栽
培
方
法
の
コ
ツ　

６
月
中
旬　
夏
野
菜
の
栽
培
管
理

８
月
上
旬　
秋
野
菜
の
栽
培
方
法
の
コ
ツ

翌
年
２
月
中
旬

　
お
い
し
い
野
菜
作
り
の
準
備

　　
い
ず
れ
も
平
日
の
日
中
開
催
で
１
回
１
〜

２
時
間
ほ
ど
、座
学
ま
た
は
田
ん
ぼ
・
畑
で
の

講
座
で
す
。開
催
日
時
・
場
所
は
お
申
し
込
み

後
に
決
定
し
通
知
し
ま
す
。

　
野
菜
コ
ー
ス
は
２
月
に
令
和
３
年
度
の
最

後
の
講
座
が
各
地
で
あ
り
ま
す
の
で
、興
味

の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
の
ぞ
き
に
い
ら
っ
し
ゃ
っ

て
く
だ
さ
い
。

　ア
グ
リ
ゼ
ミ
に
関
す
る

お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み

中
津
川
ア
グ
リ
セ
ン
タ
ー

　
℡
０
５
７
３（
６
２
）４
１
４
１

　
恵
那
ア
グ
リ
セ
ン
タ
ー

　
℡
０
５
７
３（
２
６
）２
９
８
２

　
恵
南
ア
グ
リ
セ
ン
タ
ー

　
℡
０
５
７
３（
５
６
）２
１
７
１

　
恵
那
北
ア
グ
リ
セ
ン
タ
ー

　
℡
０
５
７
３（
７
２
）４
１
１
３

標
高
６
０
０
ｍ
で
も

ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
を
う
ま
く
使
っ
て
年
間
出
荷

収
入
目
標
を
描
き

年
間
を
通
し
て
出
荷

„
あ
る
も
の
“を
出
し
て

嬉
し
い
産
直
出
荷

伊
藤 

千
秋
さ
ん（
84
）　

美
千
代
さ
ん（
67
）　
中
津
川
市
福
岡

葉つきショウガの揺れる葉から匂いが漂い、
お客さんがハッと振り返った

樋田 八重子さん（76）　恵那市笠置町

自宅の離れに作った出荷調
整スペース。美千代さんは
スーパーでパートをしてい
た経験を活かし、荷姿を整
えるときも「商品」として
チェックすることを意識する

レタスやルッコラなど
５～６種類の野菜を
詰め合わせたサラダ
セットは害虫の少な
い冬の間だけの商品

自分で植えた庭木の大王松は葉が長く
しだれる縁起物。お正月に向けて出荷する

川向こうの銀杏はギンナンを拾う作業が
しやすいようにブルーシートが敷いてある

※
講
座
自
体
は
無
料
で
す
が
、野
菜
コ
ー
ス
に
参
加
さ

れ
る
方
は
テ
キ
ス
ト
代
５
０
０
円
が
か
か
り
ま
す
。

2人で目標を描き力を合わせて産直出荷する伊藤さんご夫婦

7棟あるビニールハウスの一つ。花やハーブ、野菜を次々に種ま
きして年間を通して出荷に励む

い
ち
ょ
う

いちょう

自宅の田んぼの前で
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い
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を
中
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に
切
り
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や
寄
せ

植
え
仕
立
て
に
し
て
出
荷
し
ま
す
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「
み
ん
な
が
や
っ
て
い
る
も
の
」は
作
ら
な
い
で
、

い
ろ
い
ろ
な
品
目
を
種
袋
１
袋
分
ず
つ
挑
戦
し
て
き
ま

し
た
。
珍
し
い
も
の
は
、
商
品
に
貼
る
シ
ー
ル
な
ど
に

レ
シ
ピ
を
必
ず
記
し
ま
す
。
も
と
も
と
花
を
育
て
る
の

が
趣
味
だ
っ
た
美
千
代
さ
ん
は「
花
は
特
に
娘
を
嫁
に

出
す
よ
う
な
気
持
ち（
笑
）。
野
菜
も
鮮
度
落
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さ

せ
た
く
な
い
の
で
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ほ
と
ん
ど
毎
日
グ
リ
ー
ン
セ

ン
タ
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に
見
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い

ま
す
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」と
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笑
み
ま
す
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「
あ
る
か
ら
出
す
、
と
い
う
感
じ
で

す
ね
」と
樋
田
さ
ん
。
45
㌃
ほ
ど
の
農

地
を
家
族
と
と
も
に
米
や
自
家
野
菜

を
作
り
守
っ
て
い
ま
す
。

　

明
治
生
ま
れ
だ
っ
た
お
じ
い
ち
ゃ
ん

が
植
え
た
銀
杏
と
柚
子
の
木
が
３
本
ず

つ
。
大
木
に
な
っ
た
そ
れ
ぞ
れ
の
木
か

ら
は
毎
年
た
く
さ
ん
の
実
り
が
。
ギ
ン

ナ
ン
は
砂
を
絡
め
て
ゴ
シ
ゴ
シ
洗
い
、

さ
つ
ま
芋
や
里
芋
、
ね
ば
り
芋
な
ど

主
に
秋
に
採
れ
る
も
の
を
え
な
グ

リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
に
出
荷
し
ま
す
。

　
「
産
直
の
思
い
出
と
い
う
と
、
し
ょ
う
が
を
葉
が
つ
い

た
ま
ま
出
荷
し
た
時
、
揺
れ
る
葉
か
ら
匂
い
が
漂
っ
て
、

お
客
さ
ん
が
ハ
ッ
と
振
り
返
っ
て
喜
ん
で
く
れ
た
。
お

客
さ
ん
と
の
会
話
や
ふ
れ
あ
い
は
農
家
に
と
っ
て
も

う
れ
し
い
も
の
で
す
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出
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っ
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と
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欲
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も
の
が
分
か
っ
て
参
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に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
」。

　
「
食
べ
る
も
の
は
命
を
つ
な
ぐ
一
番
大
事
な
も
の
」と

話
す
樋
田
さ
ん
は
、
昔
な
が
ら
の
農
家
の
暮
ら
し
の
豊

か
さ
を
体
感
し
て
い
ま
す
。「
家
の
周
り
で
体
を
動
か
す

の
は
私
の
健
康
の
た
め
に
も
良
い
と
思
っ
て
働
い
て
い
ま
す
」

　

樋
田
さ
ん
が
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
に
向
か
う
の
は
、

荷
づ
く
り
や
家
の
こ
と
が
ひ
と
段
落
し
た
午
前
10
時
ご

ろ
。
自
然
の
恵
み

に
手
を
か
け
て
、

収
入
を
得
る
楽
し

み
が
あ
り
ま
す
。

　
「
ア
グ
リ
ゼ
ミ
」は
、Ｊ
Ａ
の
営
農
指
導

員
が
講
師
に
な
っ
て
、米
作
り
や
野
菜
作

り
を
学
ぶ
無
料
※
の
講
座
の
こ
と
で
す
。

　
Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
管
内
に

お
住
ま
い
の
方
で
、

・
自
分
で
米
、
野
菜
を
作
っ
て
み
た
い
方

・
産
直
に
出
荷
し
て
い
る
け
ど
、
レ
ベ
ル

ア
ッ
プ
し
た
い
方　
な
ど

「
近
所
の
人
と
一
緒
に
参
加
し
、初
心
者
に
も

わ
か
り
や
す
く
教
え
て
も
ら
え
た
」

　「
販
売
で
き
る
よ
う
な
野
菜
が
な
か
な
か
作
れ

な
か
っ
た
が
、ゼ
ミ
に
参
加
し
て
商
品
価
値

を
ど
う
や
っ
て
上
げ
る
の
か
参
考
に
な
っ
た
」

　「
見
よ
う
見
ま
ね
で
長
年
や
っ
て
き
た
け
ど
、

”な
ぜ
“”ど
う
し
て
“が
わ
か
り
参
考
に
な
っ
た
」

　「
温
暖
化
で
米
作
り
も
変
わ
っ
て
き
て
い
て
新

し
い
情
報
や
技
術
が
わ
か
っ
て
よ
か
っ
た
」

　「
田
ん
ぼ
や
畑
で
の
講
習
が
あ
り
わ
か
り
や

す
い
」

★
水
稲（
米
作
り
）コ
ー
ス

４
月
下
旬

田
植
え
後
の
水
管
理
と
除
草
剤
の
上
手
な

使
い
方
に
つ
い
て

６
月
下
旬　
中
間
防
除
と
追
肥
に
つ
い
て

　★
野
菜
コ
ー
ス
　

４
月
下
旬　
夏
野
菜
の
栽
培
方
法
の
コ
ツ　

６
月
中
旬　
夏
野
菜
の
栽
培
管
理

８
月
上
旬　
秋
野
菜
の
栽
培
方
法
の
コ
ツ

翌
年
２
月
中
旬

　
お
い
し
い
野
菜
作
り
の
準
備

　　
い
ず
れ
も
平
日
の
日
中
開
催
で
１
回
１
〜

２
時
間
ほ
ど
、座
学
ま
た
は
田
ん
ぼ
・
畑
で
の

講
座
で
す
。開
催
日
時
・
場
所
は
お
申
し
込
み

後
に
決
定
し
通
知
し
ま
す
。

　
野
菜
コ
ー
ス
は
２
月
に
令
和
３
年
度
の
最

後
の
講
座
が
各
地
で
あ
り
ま
す
の
で
、興
味

の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
の
ぞ
き
に
い
ら
っ
し
ゃ
っ

て
く
だ
さ
い
。
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グ
リ
ゼ
ミ
に
関
す
る

お
問
い
合
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せ
・
お
申
し
込
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津
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ン
タ
ー
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０
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６
２
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１
４
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恵
那
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グ
リ
セ
ン
タ
ー

　
℡
０
５
７
３（
２
６
）２
９
８
２

　
恵
南
ア
グ
リ
セ
ン
タ
ー

　
℡
０
５
７
３（
５
６
）２
１
７
１

　
恵
那
北
ア
グ
リ
セ
ン
タ
ー

　
℡
０
５
７
３（
７
２
）４
１
１
３

標
高
６
０
０
ｍ
で
も

ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
を
う
ま
く
使
っ
て
年
間
出
荷

収
入
目
標
を
描
き

年
間
を
通
し
て
出
荷

„
あ
る
も
の
“を
出
し
て

嬉
し
い
産
直
出
荷

伊
藤 

千
秋
さ
ん（
84
）　

美
千
代
さ
ん（
67
）　
中
津
川
市
福
岡

葉つきショウガの揺れる葉から匂いが漂い、
お客さんがハッと振り返った

樋田 八重子さん（76）　恵那市笠置町

自宅の離れに作った出荷調
整スペース。美千代さんは
スーパーでパートをしてい
た経験を活かし、荷姿を整
えるときも「商品」として
チェックすることを意識する

レタスやルッコラなど
５～６種類の野菜を
詰め合わせたサラダ
セットは害虫の少な
い冬の間だけの商品

自分で植えた庭木の大王松は葉が長く
しだれる縁起物。お正月に向けて出荷する

川向こうの銀杏はギンナンを拾う作業が
しやすいようにブルーシートが敷いてある

※
講
座
自
体
は
無
料
で
す
が
、野
菜
コ
ー
ス
に
参
加
さ

れ
る
方
は
テ
キ
ス
ト
代
５
０
０
円
が
か
か
り
ま
す
。

2人で目標を描き力を合わせて産直出荷する伊藤さんご夫婦

7棟あるビニールハウスの一つ。花やハーブ、野菜を次々に種ま
きして年間を通して出荷に励む

い
ち
ょ
う

いちょう

自宅の田んぼの前で



♦ 1213 ♦ JAひがしみの

・点検整備済み、全農機械センターの在庫となります。
　お問い合わせは各農機センターまでお願いいたします。

クボタ  トラクター

ＦＴ25
型式

価 格 2,300,000（税込）円

25馬力、
クイックヒッチロータリー（RT15T）、
キャビン使用

クボタ  田植機

JC4
型式

価 格 220,000（税込）円
4条植、苗乗台無し（税込2万円で取付可）

かぶは皮をむいて、薄切りにする。
　　を容器に入れ、らっきょう酢を注ぐ。

日頃はＪＡ事業のご利用誠にありがとうございます。
見出しの中古農機フェアを下記期日に開催致します。

みなさまのご来場お待ちしております。
※詳細は２月４日（金）の新聞折込ちらしをご覧ください。

　ＪＡくらしの宅配便は、食料品
から日用品までが通販で購入でき
るサービスです。カタログ通販と
インターネットでのご注文どちら
もＯＫです。カタログは各支店窓
口で、インターネットは左記ＱＲ
コードを読み込んでください。

くらしの宅配便

エーコープ
らっきょう酢

作り方

♫

♪

●中津川農機センター
　　　 　　　ＴＥＬ０５７３-６１-１０２８
●恵那農機センター
　　　 　　　ＴＥＬ０５７３-２６-４１３５
●恵南農機センター
　　　 　　　ＴＥＬ０５７３-５６-２６２２ 
●恵那北農機センター
　　　 　　　ＴＥＬ０５７３-７２-２０３９

中古農機情報中古農機情報特選

下記ＱＲコード
から中古農機
情報が閲覧で
きます。

かぶ
エーコープ らっきょう酢

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１ｋｇ

・・・・・・・・・・・・・・・２５０～３００㏄

材 料

かぶの千枚漬け
今月の１品

「北国の春」など大ヒット曲
を持つ千昌夫さんの確か
な歌唱力と軽快なトークを
お楽しみください。

　今年度の年金友の会親睦会は新型コロナ
ウイルス感染対策を十分に講じて実施させて
頂きます。今回は各車内にて総会の報告等
行い時間を短縮させて頂きます。
　お誘い合わせてご参加ください。

　今年度の年金友の会親睦会は新型コロナ
ウイルス感染対策を十分に講じて実施させて
頂きます。今回は各車内にて総会の報告等
行い時間を短縮させて頂きます。
　お誘い合わせてご参加ください。

※今回は3密を避けるために地域ごとに出発いたします。
※万が一お申し込みの地域が最少催行人員に達しなかった場合は、他の地
域でのご参加をお願いする場合がございます。その際は再度ご案内させ
て頂きますのでご了承下さい。

※旅行当日に岐阜県又は三重県に「緊急事態宣言」
または「まん延防止等重点措置」が発出の場合は
中止させて頂きます。

※詳しくはお近くの支店・営業所窓口または渉外担当者
にお問い合わせください。

※お風呂のご利用は
　各自のご判断で
　お願いいたします。

※お好みで昆布、しょうが、唐辛子、柚子などを
　加えてもおいしいですよ。

１

１2

入学金、授業料
学費、アパートの家賃等

※審査の結果、ローン利用のご希望に添えない場合もございますのでご了承ください。
※詳しくは、JAひがしみの各支店・ローンセンターにお問い合せください。

「JAひがしみのローンセンター」は

営業時間：AM10：00～PM6：00
（定休日：毎週水曜日・祝日・年末年始）

も営業
しています！土 日

《お問い合せ先》
ローンセンター中津川店

〒508-0038 岐阜県中津川市新町5-13
TEL（0573）６５－３１４５
FAX（0573）６7－8003

ローンセンター恵那店
〒509-7205 岐阜県恵那市長島町中野一丁目10番1
TEL（0573）26－2999
FAX（0573）26－３018

利用予定ホテル ホテルシーブリーズコーラル
広大な敷地を誇るシギラリ
ゾートのカジュアルリゾート
ホテル。ガーデンには一年
中南国の花々が咲き誇り、
陽光きらめく南国リゾート
ステイを満喫いただけます。

2連泊

（イメージ）（イメージ）

※交通事情・現地状況によりコースが変更になる場合がございますので、ご了承願います。
※食事条件…朝2回、昼3回（弁当含む）、夕2回　※利用予定航空会社：全日空
※利用バス会社（現地）：八千代バス　または同等クラス
※後日、改めて集合・解散地（および時刻）をお知らせします。

砂山ビーチ（イメージ）砂山ビーチ（イメージ）

熱帯果樹園まいぱり（イメージ）熱帯果樹園まいぱり（イメージ）

こだわりの農業体験（イメージ）こだわりの農業体験（イメージ）

東平安名崎（イメージ）東平安名崎（イメージ）

＜事前説明会のご案内＞
　ツアーに安心してご参加頂くために、お申込み
前の事前説明会を開催します。旅行の詳細やコロ
ナ渦での旅行についてなど、約１時間ほどで終了し
ます。ご都合の良い方はぜひご参加ください。

　予約は不要です。少しでもご興味のある方はお
気軽にご参加お待ちしております。
　また、今回の事前説明会にご参加できない方は
個別にご相談させて頂きますので、最寄の支店窓
口までお気軽にお声掛け下さい。

日 程 令和４年１月２５日（火）
第１回　JAひがしみの本店　10：30～
第２回　JA恵那支店  ２階　14：00～

伊良部大橋（イメージ）伊良部大橋（イメージ）
無料で渡れる橋としては日本最長！
宮古島随一の絶景スポットです！
無料で渡れる橋としては日本最長！
宮古島随一の絶景スポットです！

JAひがしみの
第4回中古農機フェアのご案内

開催日時

開催場所

展示機

２月５日（土）９時～１５時まで
　　６日（日）９時～１２時まで

令和４年

本店上段駐車場

小型トラクター、田植機、２～３条刈りコンバイン
その他優良中古農機を各種取り揃えています。

〇掲載ツアーは、この広告でのお申し込みを受け付けておりません。資料（パンフレット）は下記店舗までご請求下さい。
【事前説明会・パンフレットのご請求は】 農協観光代理業ＪＡひがしみの旅行センター　受付時間 月～金 9：00～17：00　電話番号 0573-67-8148
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　予約は不要です。少しでもご興味のある方はお
気軽にご参加お待ちしております。
　また、今回の事前説明会にご参加できない方は
個別にご相談させて頂きますので、最寄の支店窓
口までお気軽にお声掛け下さい。

日 程 令和４年１月２５日（火）
第１回　JAひがしみの本店　10：30～
第２回　JA恵那支店  ２階　14：00～

伊良部大橋（イメージ）伊良部大橋（イメージ）
無料で渡れる橋としては日本最長！
宮古島随一の絶景スポットです！
無料で渡れる橋としては日本最長！
宮古島随一の絶景スポットです！

JAひがしみの
第4回中古農機フェアのご案内

開催日時

開催場所

展示機

２月５日（土）９時～１５時まで
　　６日（日）９時～１２時まで

令和４年

本店上段駐車場

小型トラクター、田植機、２～３条刈りコンバイン
その他優良中古農機を各種取り揃えています。

〇掲載ツアーは、この広告でのお申し込みを受け付けておりません。資料（パンフレット）は下記店舗までご請求下さい。
【事前説明会・パンフレットのご請求は】 農協観光代理業ＪＡひがしみの旅行センター　受付時間 月～金 9：00～17：00　電話番号 0573-67-8148



♦ 1415 ♦ JAひがしみの

（応募総数123通）

　中野方営業所で中野方小学校２年生の児童が
社会見学をしました。子ども達の元気な質問に同
営業所の吉田所長は「ＪＡには地域の方の暮らし
に関係するいろいろな仕事があります」と説明。
　後日届いたお礼の感想を店内で展示していま
す。

苗木在住のあ
い♥あい会員
の簡単生け花
サークル「フラ
バーズ」が11月
24~26日に、本
店ロビーで作
品展を開きま
した。ミニ体験
コーナーもあり、
参加者は講師

のアドバイスを受けながらかわいらしい
作品を作りました。
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9日（水）
22日（火）
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相談

ＪＡでは、各種相談日を設けていますので、
お気軽にご利用ください。
各相談場所へ事前に電話予約をしてください。

12日（水）

〃　　

19日（水）

〃　　
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2日（水）
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Higashimino●Information

第10回理事会 （令和３年12月16日）

次の事項が審議されました。
【附議事項】
①経理規程の変更について
②岐阜県信用農業協同組合連合会への
増資について
③資産査定要領の改正について
④債権請求訴訟について

本 店
恵 那 支 店
山 岡 支 店
明 智 支 店
ローンセンター中津川店
ローンセンター恵那店

78-0124
25-5291
56-2121
54-2171
65-3145
26-2999

上 村 支 店
坂 下 支 店
加子母支店
付 知 支 店
下 野 支 店

●
●
●
●
●
●

●
●
●
●
●

47-2311
75-4111
79-2241
82-2121
72-2061

組 合 員 数
出 資 金
貯 金
貸 出 金
共 済 保 有 高
購 買 品 供 給 高
販 売 品 取 扱 高

32,648人
26億4,171万円

2,538億7,291万円
332億5,382万円
5,595億7,734万円

35億544万円
31億5,984万円

（令和3年11月30日現在）

理 事 会 無 料 相 談 日

JAひがしみの概況

［問題］二重マスの文字をA～Eの順に
　　　 並べてできる言葉は何でしょうか？

■応募締切日
令和4年１月２５日（火）　
■賞品
正解者の中から抽選で
5名様に「農協全国商品
券（1,000円分）」を
プレゼント

■応募要領
ハガキに、①クイズの答え ②郵便番号・住所 ③氏名 ④年齢 ⑤職業 
⑥電話番号 ⑦今月号で良かったところ ⑧ＪＡまたは広報誌に対する
意見・要望などをご記入の上、下記までお寄せ下さい。
※読者の皆様からいただいたお便りの個人情報は、当選者へのプレゼント発送に利用させていただきます。
　また、お便りの内容を紙面に紹介する際は、地区とイニシャルを掲載させていただく場合があります。

〒509-9132 中津川市茄子川1646-19
JAひがしみの 本店 総合企画部 組織広報課
〈E-mail〉koho@ja-higashimino.gjadc.jp

頭 の 体 操

①１月の第２月曜日はーの日。国民の
祝日です
②旅支度で、旅行かばんにーを詰めた
③下手な鉄砲もー撃ちゃ当たる
④北海道東部の市。自然豊かな湿原が
有名です
⑤水が混じって軟らかくなった土
⑦これが三つで三振
⑨土を盛り上げて作ります
⑪植物の葉や車の窓などに氷の結晶が
付いたもの
⑫「住めば都」とか「猫に小判」とか
⑬果物ーを使ってリンゴをむいた
⑮遠回りをすること
⑯初夢で見ると縁起が良いといわれる鳥
⑰やっぱり自分のーが一番落ち着くなあ

①オイルショックともいわれる
　ー危機
③分度器で測ります
⑥栗の実のトゲトゲ
⑦春の七草の一つ。ダイコンの
ことです
⑧遊園地でーコースターに
乗った
⑩おでんに添える黄色い薬味
⑭年下の女きょうだいのこと
⑯屋外で行うことも多い教科
⑱ミカンのものは手でむけます
⑲おしゃれなーでランチを楽
しんだ
⑳「オリオン」「おおいぬ」「カシ
オペア」といえば

■ヨコのカギ ■タテのカギ

■12月号の答え
プレゼント　
■クイズ当選者
三浦　 源三 さん
長谷川 祐衣 さん
早川 のぶよ さん
西尾　 義男 さん
篠原 すみえ さん※Eメールでもご応募を

　受け付けています。

ひがし君・みのちゃんの おはなし日和

　タレントの清水ミチコさんが約１５
分間で各ＪＡ管内の農業の魅力の
一端をご紹介します。管内の トマト・
なす農家も出演中！！

ＪＡひがしみの中野方営業所

ＱＲコードを読み込んで、
ぜひ一度ご覧ください！
県下７ＪＡ版があり、

第4回のＪＡひがしみの版は
１１月１２日から配信開始しています

（１年間視聴可能）。

事故をしてしまったら
0120-25-8931TEL
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ここだけの話

緊急連絡先

通帳・キャッシュカードを無くしてしまった
0120-21-5522TEL

葬儀に関するご相談は
0120-09-8382TEL

電化製品のお問い合わせは
0573-78-0122TEL

プロパンガス・ガス器具のお問い合わせは
0573-68-7744TEL

あい♥あい会員のサークル
「フラバーズ」作品展

ＪＡひがしみの明智支店

明智支店で１１月２４日にフラ

ワーアレンジメント教室を開き

ました。地元地区のあい♥あい

会員が参加しました。

全国のＪＡからお届けする

カタログはＪＡ各支店又は
Ａコープで

「旬鮮倶楽部」
しゅん　 せん　　 く　　　ら　　　ぶ

を楽しんでみませんか？
　旅行にはなかなか行けませんが、各
地の特産品が月１回、旬の季節に届く
旬鮮倶楽部で日本の豊かな四季を楽し
んでみませんか？
　全国のＪＡグループが協力して、自慢
の農畜産物・加工品、花、スイーツ、海
産・加工品などを一番おいしい季節に
お届けします。

■お申込み〆切は令和４年１月３１
日（月）となっています。お申込み
いただくと、令和４年４月から令
和５年３月までの期間で、ご希望
の商品をお届けいたします。

2022年
1月

ＹｏｕＴｕｂｅ動画
農畜産物爆笑バラエティ

「清水ミチコのぎふを食べまＳＨＯＷ！」
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 （
み
）

ここだけの話

緊急連絡先

通帳・キャッシュカードを無くしてしまった
0120-21-5522TEL

葬儀に関するご相談は
0120-09-8382TEL

電化製品のお問い合わせは
0573-78-0122TEL

プロパンガス・ガス器具のお問い合わせは
0573-68-7744TEL

あい♥あい会員のサークル
「フラバーズ」作品展

ＪＡひがしみの明智支店

明智支店で１１月２４日にフラ

ワーアレンジメント教室を開き

ました。地元地区のあい♥あい

会員が参加しました。

全国のＪＡからお届けする

カタログはＪＡ各支店又は
Ａコープで

「旬鮮倶楽部」
しゅん　 せん　　 く　　　ら　　　ぶ

を楽しんでみませんか？
　旅行にはなかなか行けませんが、各
地の特産品が月１回、旬の季節に届く
旬鮮倶楽部で日本の豊かな四季を楽し
んでみませんか？
　全国のＪＡグループが協力して、自慢
の農畜産物・加工品、花、スイーツ、海
産・加工品などを一番おいしい季節に
お届けします。

■お申込み〆切は令和４年１月３１
日（月）となっています。お申込み
いただくと、令和４年４月から令
和５年３月までの期間で、ご希望
の商品をお届けいたします。

2022年
1月

ＹｏｕＴｕｂｅ動画
農畜産物爆笑バラエティ

「清水ミチコのぎふを食べまＳＨＯＷ！」
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「
子
ど
も
た
ち
と
自
然
の
中
で
ゆ
っ
た

り
と
過
ご
す
時
間
を
作
り
た
か
っ
た
」と

話
す
川
上
さ
ん
夫
婦
。
上
矢
作
町
出
身

の
瑛
さ
ん
と
串
原
出
身
の
ひ
と
み
さ
ん

が
出
会
っ
た
の
は
、
愛
知
県
で
製
造
業

の
会
社
員
を
し
て
い
た
頃
で
し
た
。
結

婚
後
に
仕
事
を
辞
め
て
子
ど
も
た
ち
と

と
も
に
串
原
に
Ｕ
タ
ー
ン
。６
年
前
か
ら
、

ト
マ
ト
の
栽
培
で
農
業
経
営
を
始
め
、

翌
年
３
S
シ
ス
テ
ム
に
よ
る
栽
培
を
導

入
し
ま
し
た
。

　

地
域
の
先
輩
農
家
に
学
び
な
が
ら
、

「
”カ
ッ
コ
い
い
“と
思
わ
れ
る
農
業
が

し
た
い
」と
奮
闘
す
る
２
人
の
も
と
で
、

高
校
生
か
ら
小
学
生
ま
で
３
人
の
子
ど

も
た
ち
は
の
び
の
び
と
育
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
２
人
が
椎
茸
栽
培
に
取
り
組

む
の
は
、
今
シ
ー
ズ
ン
か
ら
。
ト
マ
ト
農

家
は
春
か
ら
秋
の
農
繁
期
を
終
え
る
と
、

冬
場
は
別
の
仕
事
を
し
て
収
入
を
得
て

い
る
人
も
多
い
中
、「
冬
場
で
も
農
家
で

い
た
く
て
」と
作
物
を
検
討
し
、
椎
茸
の

菌
床
ブ
ロ
ッ
ク
３
，０
０
０
個
を
導
入
し

て
始
め
ま
し
た
。

　
「
３
Ｋ（
き
つ
い
、き
た
な
い
、カ
ッ
コ
わ
る
い
）

と
言
わ
れ
な
い
農
業
を
し
た
い
」と
話
す

川
上
さ
ん
は
現
在
、
ト
マ
ト
栽
培
で
は

３
Ｓ
研
究
会
の
会
長
を
務
め
、
栽
培
管
理

の
省
力
化
や
効
率
化
を
追
求
し
て
い
ま
す
。

潅
水
を
自
動
化
し
て
ア
プ
リ
で
管
理
す
る

な
ど
、
ト
マ
ト
栽
培
で
取
り
入
れ
た
ス

マ
ー
ト
農
業
を
椎
茸
栽
培
に
も
応
用
し
よ

う
と
し
て
い
ま
す
。
一
方
で
、
椎
茸
の
ラ

ベ
ル
に「
串
原
」と
明
記
し
て
、「
〝
串
原

ブ
ラ
ン
ド
〞
を
確
立
し
た
い
」と
地
元
の

魅
力
づ
く
り
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

　椎茸は低カロリーかつ栄養豊富
な食材。エリタデニンという特有の
成分が含まれており、血中コレステ
ロールを下げる効果と動脈硬化や
高血圧の予防に役立ちます。
　そんな椎茸のおいしい食べ方も
いろいろ試している川上さん夫婦。
マヨネーズ焼きやチーズをのせて
みたりと試しましたが、炭火で焼い
て醤油をたらして食べるのが「最高」
だったそう。
　皆さんはどんなふうに椎茸を食べ
るのが好きですか？

東美濃農業協同組合（JAひがしみの）
〒509-9132 岐阜県中津川市茄子川1646-19
TEL 0573-78-0124  FAX 0573-68-7724  
〈E-mail〉koho@ja-higashimino.gjadc.jp

●2022年1月1日発行

https://ja-higashimino.or.jp
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