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　中根さんご夫婦は苗木の裏木曽街道に
入る信号の近くに中根石材を営んでいます。
伸次さんが接客を、いずみさんが事務を担
当しています。
　音楽が好きな伸次さんは中学生の頃、音
響機器を扱う仕事を目指していました。しか
し、家業を継ぐために土木を学び、３代目に
就任しました。

　「嫁いで来たらお店が少なくてびっくり」と話すいずみさんのご実家は三重県の伊勢。
ショッピングモール好きのいずみさんのために伸次さんは県外の店までいつも運転手です。
　伸次さんは１７年前に、知り合いから誘われた消防団の合奏団に所属し、フルートを
演奏しています。月３回のレッスンをいずみさんが付き添って名古屋まで通っています。
いつも伸次さんのレッスンが終わるまで待ってあげているいずみさん。「このままの生
活をずっと続けていきたい」とご夫婦は話しています。

　
ニ
ン
ジ
ン
の
発
芽
適
温
は
15
〜
25
度
で

発
芽
に
は
10
度
以
上
、生
育
適
温
は
18
〜

21
度
で
す
。緑
植
物
春
化
型
と
い
い
、あ
る

程
度
の
大
き
さ
に
な
り
、低
温
に
遭
遇
す

る
と
花
芽
が
形
成
さ
れ
、そ
の
後
の
長
日

と
高
温
で
と
う
立
ち
が
始
ま
る
野
菜
で
す
。

﹇
品
　
種
﹈

　
春
ま
き
用
に
は
と
う
立
ち
が
し
に
く
い

品
種
を
選
び
ま
し
ょ
う
。ど
ん
な
土
壌
に

も
適
し
、作
り
や
す
い「
向
陽
二
号
」（
タ
キ

イ
種
苗
）、草
勢
が
強
く
、芯
ま
で
鮮
紅
色

に
な
る「
千
浜（
ち
は
ま
）五
寸
」（
横
浜
植

木
）な
ど
が
あ
り
ま
す
。な
お
、暖
地
向
き

の「
黒
田
五
寸（
陽
鮮
）」（
ト
ー
ホ
ク
）は
と

う
立
ち
の
早
い
品
種
で
す
。

﹇
畑
の
準
備
﹈

　
種
ま
き
２
週
間
前
に
１
平
方
ｍ
当
た
り

苦
土
石
灰
１
０
０
ｇ
を
ま
き
、
30
㎝
程
度

の
深
さ
に
耕
し
ま
す
。１
週
間
前
に
、化
成

肥
料（
Ｎ
Ｐ
Ｋ
各
成
分
で
10
％
）１
０
０
〜

１
５
０
ｇ
と
完
熟
堆
肥
２
〜
３
㎏
を
施
し
、

土
と
よ
く
混
ぜ
て
お
き
ま
す
。

　
条
間
15
㎝
、株
間
15
㎝
な
ど
の
穴
開
き

マ
ル
チ
資
材
の
規
格
に
合
わ
せ
た
70
〜
80

㎝
の
ベ
ッ
ド
幅
を
作
り
ま
す
。マ
ル
チ
は

早
め
に
張
っ
て
地
温
を
上
げ
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

﹇
種
ま
き
﹈

　
温
暖
地
で
は
１
〜
２
月
か
ら
種
ま
き
が

で
き
ま
す
が
、家
庭
菜
園
で
は
３
月
ま
き

が
安
心
で
す
。穴
開
き
マ
ル
チ
で
は
、１
穴

に
５
〜
６
粒
ま
き
ま
す（
図
１
）。

﹇
ト
ン
ネ
ル
の
設
置
﹈

　
換
気
作
業
を
省
力
化
す
る
に
は
穴
開
き
の

ト
ン
ネ
ル
資
材（
農
ポ
リ
）を
選
ぶ
と
良
い

の
で
す
が（
図
２
）、普
通
の
農
ポ
リ
で
は
生

育
に
従
っ
て
裾
を
上
げ
て
換
気
を
し
ま
す
。

さ
ら
に
、ト
ン
ネ
ル
内
の
茎
葉
が
茂
り
、い
っ

ぱ
い
に
な
れ
ば
ト
ン
ネ
ル
を
外
し
ま
す
。

﹇
間
引
き
﹈

　
１
回
目
は
本
葉
２
〜
３
枚
の
と
き
に
２

〜
３
本
、２
回
目
は
５
〜
６
枚
の
と
き
に

一
本
立
ち
に
し
ま
す（
図
３
）。

﹇
土
寄
せ
﹈

　
間
引
き
と
同
時
に
土
寄
せ
を
行
い
、さ

ら
に
収
穫
期
近
く
に
は
、根
の
肩
の
部
分

に
さ
ら
に
土
寄
せ
し
て
、根
が
緑
に
着
色

す
る
の
を
防
ぎ
ま
す（
図
４
）。

﹇
収
穫
﹈

　
根
の
直
径
が
４
〜
５
㎝
に
肥
大
し
た
株

か
ら
順
次
抜
き
取
り
ま

す
。太
り
過
ぎ
て
裂
根
し

な
い
う
ち
に
収
穫
を
し

ま
す（
図
５
）。裂
根
は
急

激
に
肥
大
す
る
生
育
後

半
、畑
が
乾
燥
ま
た
は
過

湿
と
な
る
水
分
条
件
で

起
き
や
す
い
も
の
で
す
。

　

に
ん
じ
ん
を
ス
ラ
イ
サ
ー
か
包
丁
で
千

切
り
に
し
、
油
を
引
い
た
フ
ラ
イ
パ
ン
で
よ

く
炒
め
る
。

　　

し
っ
か
り
と
し
ん
な
り
し
た
ら
、
し
ょ
う

ゆ
を
ま
わ
し
か
け
て
味
を
見
る
。
し
っ
か
り

炒
め
、
し
ょ
う
ゆ
の
量
が
適
量
だ
と
、
こ
ど
も

で
も
に
ん
じ
ん
く
さ
さ
が
気
に
な
り
に
く
い
。

よ
く
味
見
し
て
量
を
決
め
て
く
だ
さ
い
。

　　

す
り
ご
ま
を
ま
ぶ
し
て
皿
に
盛
る
。

に
ん
じ
ん

こ
め
油

し
ょ
う
ゆ

す
り
ご
ま
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　梨生ちゃんはお皿運びや洗濯ものをたたむ
お手伝いをしています。お父さんは梨生ちゃ
んに甘くて、食べたい時にお菓子をくれます
が、お母さんは許してくれません。そのため梨生ちゃんはいつでもお菓子を食べられる
ように、おもちゃのキッチンにお菓子を隠して食べていたことも。
　地区内におばあちゃんとお母さんの姉家族が一緒に住んでいて、よく従姉弟と遊んだり、
おもちゃをもらったりと可愛がられている梨生ちゃん。お祖母ちゃんは元美容師で前髪を
切ってもらいました。
　昨年５月に妹の茉生ちゃんが産まれてからはお姉ちゃんだからと奮闘。茉生ちゃんが泣
いていたら「いないいないばぁ」で笑わせたり、はいはいを覚えた茉生ちゃんがケガをし
ないように床に細かいおもちゃが落ちていないかのチェックも欠かせません。ご両親は
「姉妹仲良く元気に育ってほしい」と願っています。

2人仲良く
いつまでも…

中津川市苗木

中根 伸次さん（51）
　　 いずみさん（46）
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図1 種まき

図2 トンネルの設置

図3 間引き

図4 土寄せ

図5 収穫

ニ
ン
ジ
ン
の
金
平

き
ん  

ぴ
ら

に
ん
じ
ん
の
甘
さ
に
お
ど
ろ
く
シ
ン
プ
ル
料
理

ベッド幅70～80cm

条間15cm

株間
15cm
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お姉ちゃんになったから

中津川市付知町

小南 梨生ちゃん（３）
り　 お

２
月
号
に
掲
載
し
ま
し
た
田
辺
奏
篤
く
ん
の
お
名
前
の
読
み
仮
名
は
正
し
く
は「
そ
う
ま
」で
す
。
お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

お
詫
び
と
訂
正

ま　お

り　お


