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　山村さんご夫婦は岩村町の城下町本通り
に「かめや菓子舗」を構えています。善保さ
んの祖父が始めたこの店は２０１６年、本通り
の中ほどに移転。カステラ専門店＆カフェと
してリニューアルしました。
　「仕事を辞めてゆっくりしようと思った時に、
主人から店の設計図を見せられて」と笑う

佳子さん。佳子さんは保育士を３５年間勤めて引退し、老後は旅行などを楽しむつ
もりでした。しかし、善保さんが店舗の移転とカフェの増設を決めたため、接客業を
することに。「初めてのことで大変だったろうけど、お客さんを温かい気持ちで迎え
入れる妻に感謝しています」と善保さんは話します。
　「移転するにあたり、洋菓子も入れたくて」と話す善保さんはメインであるカステラ
の技術を生かした“カヌレ”を作りました。「何度も失敗して、店の中が煙だらけに」と
佳子さんは思い出します。「昨年は息子が帰ってきて4代目に就任。孫の名前と同じ
柚月というお菓子も販売しています。これからも頑張ります」とお2人は笑います。

　奏篤くんと渓馬くんはいつでも一緒。優しい
お兄ちゃんの奏篤くんは、同級生と遊ぶ時でも
渓馬くんを連れていきます。
　ご両親のお仕事が終わるのが遅いので、よく
おばあちゃんの家に泊まります。おばあちゃん
が作るカレーライスが大好物な２人。片づけがちょっと苦手で、靴下を片付け忘れて
怒られることもありますが、おばあちゃんが大好きです。
　お兄ちゃんがすることを一緒にやりたい渓馬くん。クラスの子に「折り紙博士」と呼ば
れているお兄ちゃんと一緒に難しい折り方に挑戦しますが、丁寧に折ることが難しい。
教えてもらいながら頑張っています。
　最近２人がはまっていることは地域の方からもらった竹ぶえ。音を出すためにコツが
必要な竹ぶえを猛練習中です。ご家族は「好きなこと、得意なことを伸ばし、元気で思
いやりのある子に育ってほしい」と願っています。

　
休
眠
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明
け
た
芽
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５
度
程
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始
ま
る
た
め
、早
植
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し
て
発
芽
し
た
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遅
霜
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を
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育
適
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﹈
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と
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﹈
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く
耕
し
、１
週
間
前
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、
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さ
15
㎝
の
溝
を
掘
り
、

畝
１
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当
た
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普
通
化
成
肥
料
１
０
０
ｇ

と
堆
肥
１
㎏
程
度
を
施
し
、土
を
戻
し
て

よ
く
混
ぜ
て
お
き
ま
す（
図
１
）。

﹇
植
え
付
け
﹈

　
種
イ
モ
の
大
き
さ
は
１
個
30
ｇ
く
ら
い

が
良
く
、大
き
い
イ
モ
は
各
片
に
頂
部
に

芽
が
付
く
よ
う
に
３
〜
４
片
に
縦
切
り
し

ま
す（
図
２
）。切
り
口
は
、日
陰
で
短
時
間

乾
か
し
て
お
き
ま
す
。元
肥
の
上
に
少
し

土
を
戻
し
、種
イ
モ
の
切
り
口
を
下
に
し
て
、

株
間
30
㎝
に
植
え
付
け
、７
〜
８
㎝
の
覆

土
を
し
ま
す
。マ
ル
チ
栽
培
を
す
る
と
雑

草
を
防
ぎ
、地
温
が
上
が
る
た
め
収
穫
期

が
１
週
間
程
度
早
ま
り
ま
す
。こ
の
場
合
、

種
イ
モ
を
植
え
付
け
後
、黒
色
の
ポ
リ
フ
ィ

ル
ム
を
張
り
、芽
先
が
フ
ィ
ル
ム
を
持
ち

上
げ
た
ら
、フ
ィ
ル
ム
を
破
り
上
に
出
し

ま
す
。な
お
、発
芽
後
の
遅
霜
被
害
対
策
と

し
て
、不
織
布
の
べ
た
掛
け
が
お
勧
め
で
す
。
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芽
か
き
﹈

　
芽
が
10
㎝
く
ら
い
に
伸
び
た
頃
、強
い
芽

を
２
本
残
し
て
他
は
か
き
取
り
ま
す（
図
３
）。
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追
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芽
が
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〜
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の
頃
、畝
１
ｍ
当
た
り

普
通
化
成
肥
料
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ｇ
を
畝
の
両
側
に
ま
き
、

５
㎝
程
度
の
厚
さ
に
土
寄
せ
し
ま
す
。２

回
目
の
土
寄
せ
は
同
じ
よ
う
に
つ
ぼ
み
が

付
い
た
頃
に
行
い
ま
す
。土
寄
せ
は
十
分
し
、

イ
モ
の
露
出
を
防
ぎ
ま
す（
図
４
）。マ
ル

チ
栽
培
で
は
マ
ル
チ
の
裾
を
上
げ
て
追
肥

を
し
ま
す
。
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後
２
〜
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週
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新
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ャ
ガ
を
楽

し
め
ま
す
が
、葉
が
枯
れ
始
め
て
か
ら
掘
り

取
れ
ば
充
実
し
た
イ

モ
に
な
り
ま
す
。晴
天

が
続
い
た
日
に
イ
モ

を
傷
付
け
な
い
よ
う

に
掘
り
取
り
ま
す（
図

５
）。イ
モ
は
光
で
緑

化
す
る
た
め
冷
暗
所

で
保
存
し
ま
す
。

　

ス
ラ
イ
サ
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あ
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と
楽
で
す
。
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ゃ
が

い
も
を
す
べ
て
千
切
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に
す
る
。

　　

油
を
熱
し
た
フ
ラ

イ
パ
ン
に
①
を
ヘ
ラ
で

平
ら
に
押
し
付
け
な
が
ら
広
げ
、
弱
め
の
中
火

で
蓋
を
せ
ず
に
じ
っ
く
り
カ
リ
ッ
と
両
面
を

焼
き
上
げ
る
。

　　

皿
に
盛
り
、
好
み
で
塩
コ
シ
ョ
ウ
を
振
る
。
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皮
を
む
き
、
２
㎝
厚

さ
の
半
月
に
切
っ
た

じ
ゃ
が
い
も
を
バ
タ
ー

で
よ
く
炒
め
る
。

　

じ
ゃ
が
い
も
の
縁

に
透
明
感
が
出
て
き
た

ら
、
ひ
た
ひ
た
の
水
と

調
味
料
を
加
え
ほ
っ
く
り
す
る
ま
で
煮
上
げ
る
。

お客様の笑顔を大切に
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図1 畑の準備

図2 種イモの切断

図3 芽かき

図4 追肥・土寄せ

図5 収穫
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※
26
㎝
の
フ
ラ
イ
パ
ン
に
じ
ゃ
が
い
も
２
０
０
ｇ
〜
２
５
０

ｇ
が
適
当
。
焼
く
前
に
顆
粒
コ
ン
ソ
メ
適
量
で
味
付
け
し

て
も
お
い
し
い
。
粗
挽
き
黒
コ
シ
ョ
ウ
も
合
う
。
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