
♦ 1011 ♦ JAひがしみの

　
ネ
ギ
の
原
産
地
は
中
国
西
部
と
い
わ
れ
、

中
国
で
は
２
０
０
０
年
以
上
の
歴
史
が
あ

り
、日
本
で
も
最
も
古
い
野
菜
の
一
つ
で
す
。

特
有
の
臭
気
は
ア
リ
シ
ン
で
、
食
欲
を
増

進
さ
せ
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。長
ネ
ギ（
根

深
ネ
ギ
）は
土
寄
せ
し
て
根
元
に
近
い
部
分

を
30
㎝
以
上
に
軟
白
し
ま
す
。

【
品
　
種
】

　
「
松
本
一
本
太
ね
ぎ
」（
ト
ー
ホ
ク
）、「
石

倉
一
本
太
ね
ぎ
」（
ト
ー
ホ
ク
）、甘
み
と
コ

ク
あ
る「
下
仁
田
ね
ぎ
」（
日
本
農
産
種
苗
）

も
人
気
が
あ
り
ま
す
。

【
栽
培
時
期
】

　
春
彼
岸
こ
ろ
に
種
を
ま
き
、夏
に
植
え

付
け
、晩
秋
か
ら
冬
に
収
穫
す
る
春
ま
き

栽
培
が
一
般
的
で
す
。

【
苗
作
り
】

　
苗
床
と
な
る
場
所
に
前
も
っ
て
、１
㎡
当

た
り
苦
土
石
灰
１
０
０
ｇ
を
散
布
し
て
耕
し

て
お
き
ま
す
。次
に
、畝
間
70
〜
80
㎝
と
し
て
、

く
わ
幅
の
浅
い
溝
を
作
り
、こ
こ
に
溝
１
ｍ

当
た
り
化
学
肥
料（
Ｎ：Ｐ：Ｋ
＝
10
：
10
：

10
％
）１
０
０
ｇ
と
堆
肥
１
㎏
を
施
し
、溝

の
土
と
よ
く
混
ぜ
て
お
き
ま
す（
図
１
）。

【
管
　
理
】

　
茎
葉
が
繁
茂
す
る
と
倒
れ
や
す
く
な
る

た
め
、株
の
両
側
に
ひ
も
を
張
り
ま
す
。追

肥
は
、種
は
溝
の
全
面
に
１
〜
２
㎝
間
隔

に
な
る
よ
う
に
ば
ら
ま
き
し
、覆
土
は
１

㎝
程
度
に
し
ま
す
。芽
が
出
そ
ろ
っ
た
ら

込
み
合
う
部
分
を
間
引
き
、１
カ
月
ご
と

に
溝
１
ｍ
当
た
り
化
学
肥
料
20
〜
30
ｇ
を

追
肥
し
ま
す
。
30
〜
40
㎝
く
ら
い
に
育
っ

た
ら
、苗
の
完
成
で
す
。

【
植
え
付
け
】

　
春
ま
き
で
は
６
〜
７
月
が
植
え
付
け
の
期

で
す
。
耕
し
た
直
後
で
は
植
え
溝
が
壊
れ

る
の
で
、
平
ら
に
な
ら
し
た
後
、
し
ば
ら
く

し
て
溝
を
掘
り
ま
す
。畝
間
は
90
〜
１
０
０

㎝
、溝
は
15
㎝
、深
さ
20
㎝
に
掘
り
下
げ
ま
す
。

苗
は
５
㎝
間
隔
に
溝
に
並
べ
て
立
て
、根
元

に
少
し
土
を
掛
け
、そ
の
上
に
わ
ら
や
腐
葉

土
を
５
〜
10
㎝
の
厚
さ
に
入
れ
ま
す
。こ
の

と
き
に
は
化
成
肥
料
は
与
え
ま
せ
ん（
図
２
）。

【
追
肥
・
土
寄
せ
】

　

 

植
え
付
け
１
カ
月
目
か
ら
１
カ
月
ご
と

に
３
〜
４
回
畝
１
ｍ
当
た
り
化
学
肥
料
を

50
ｇ
ま
い
て
土
寄
せ
し
、軟
白
部
の
長
さ

30
㎝
を
目
標
に
し
ま
す（
図
３
）。

【
収
　
穫
】

　
最
後
の
土
寄
せ
後
１
カ
月
程
度
で
収
穫

で
き
ま
す
。

　ＪＡひがしみのと東美濃夏秋なす生産協議会では、なす
の出荷に挑戦する人を募集・応援しています。「なす生産
拡大大作戦」といいます。
　１日１袋からでも出荷でき、ＪＡの営農指導員が畑に
出向いて気軽に相談にのります。あなたもなす栽培で年
金+αにチャレンジしてみませんか。

　栽培しているなすの品種が千両２号であれば、途中
参加もＯＫです。上記のアグリゼミに参加して、出荷
へ向けた技術を身に付けながら“大作戦”に参加する
こともできます。

　自分が作った
ものを売るワ
クワクを一緒
に味わいませ
んか。４カ所ある
グリーンセンターの産直会員は
現在６０５名。家庭菜園を楽しん
でいる方や、最近始めたという
方も、楽しい産直出荷を目指し
てみましょう。上記の「ＪＡアグ
リゼミ２０２１」にもぜひご参加く
ださい。「品質を上げるにはどう
したらいいの？」「どんな荷姿が
売れるの？」などの質問に丁寧に
お答えします。
　産直出荷に興味のある方はま
ずはグリーンセンターで気軽に
お尋ねください。

　ＪＡ営農指導員が講師となって、米と野菜の栽培のコツをお
教えします。栽培の基本的な技術から産直での販売まで幅広
い内容で、参加者には「気軽に質問できる」「田んぼや畑での講
習がありわかりやすい」と好評です。ぜひ参加してみませんか？

第１回　４月下旬　田植え後の水管理と除草剤の上手な使い方　〈室内〉
第２回　６月下旬　中間防除と追肥　〈圃場および室内〉

★水稲コース　平日、日中開催・１回１時間程度

第１回　４月下旬　夏野菜の栽培のコツ　〈室内〉
第２回　６月中旬　夏野菜の栽培管理　〈室内および圃場〉
第３回　８月上旬　秋野菜の栽培のコツ　〈室内および圃場〉
第４回2022年２月中旬　おいしい野菜作りの準備　〈室内〉
※時期については変更する場合があります。

★野菜コース　平日、日中開催・１回２時間程度

「年金+αの収入」
「手をかければ成果が出る面白さ」
「体を動かして働き、健康に」
「共通のものづくりを通じて仲間ができる」
などです。

■お問い合わせ
　ＪＡひがしみの営農部　営農企画指導課　成瀬、篠ケ瀬　ＴＥＬ０５７３-７８-０１３７

●ＪＡ中津川アグリセンター近くの畑
にて（親子１５組）
●受講料　1家族　２,０００円
　　　　　（全４回・材料費・保険代等）
●日　程　5/22（土）、7/10（土）、
　　　　　8/21（土）、10/16（土）
枝豆、スイカ、さつまいもの
植え付けと収穫、カレーや
フライドポテトづくりを
楽しもう！

長
ネ
ギ

こ
ま
め
な
土
寄
せ
で
軟
白
を
長
く
作
る2021年

3月

米作り、野菜作りをプロに習ってみませんか

ＪＡアグリゼミ２０２１（栽培講習会）

年金+αにチャレンジ！
あなたも「なす」を出荷してみませんか

グリーンセンターの
産直会員になりませんか

2021年
3月

情 報

対　象 ＪＡひがしみの管内にお住まいの方で、
水稲、野菜を栽培してみようという方
産直に出荷していて、栽培技術の向上を図りたい方　など

開催場所 各アグリセンター管内
開催日時・場所などの詳細は申し込み状況等により決定し、後日申込者に直接連絡いたします。

参加費用 無料（野菜コースの希望者のみテキスト代500円）
申込方法 ＪＡひがしみの各支店・営業所・経済センター・アグリセンターの窓口にある申込書にご記入ください。
申込期日 令和３年３月２６日（金）
お問い合わせ 中津川アグリセンター  ℡０５７３（６２）４１４１

恵南アグリセンター  ℡０５７３（５６）２１７１
恵那アグリセンター  ℡０５７３（２６）２９８２
恵那北アグリセンター  ℡０５７３（７２）４１１３

なす栽培の
魅力

図1 苗作り

図2 植え付け

図3 追肥・土寄せ

図4 収穫期
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春です！

ＪＡのアグリスクールＪＡのアグリスクール
締め切り
３月２６日（金）

土に触れ、おいしいご飯
を食べて、

おもいっきり楽しもう！

みんなあつまれ！みんなあつまれ！

中津川アグリスクール
申し込みＴＥＬ0573-62-4141　

恵那アグリスクール
申し込みＴＥＬ0573-26-2982

恵南アグリスクール
申し込みＴＥＬ0573-56-2171

●ＪＡ恵那アグリセンター
　（ライフファーム東野）（親子15組）
●受講料　1家族２,０００円
　（全５回・保険代・通信費・教材等）
●日　程　4/18（日）、5/16（日）、７/11（日）、
　　　　　8/22（日）、10/31（日）
じゃがいもや夏野菜、さつまいもの植え付け
や収穫を楽しもう！

●ＪＡ恵南アグリセンター及び近くの畑
　（親子15組）
●受講料
　１家族２,０００円
　（全３回・保険代・通信代）
●日　程
　4/11（日）、7/11（日）、8/22（日）
じゃがいもの植え付けと収穫、いちご
狩り（岩村・原農園※いちごパック・ジャム
持ち帰り付き）、トマト狩り（上矢作・石川
トマト農園）を楽しもう！

恵那北アグリスクール
申し込みＴＥＬ0573-72-4113
●ＪＡ恵那北アグリセンター近くの畑及び
　下野いきいき会館（親子２０組）
●受講料
　１家族１,０００円
　（全３回・材料費・保険代等）
●日　程　6/6（日）、8/22（日）、10/17（日）

※作物の生育状況や天候により日
程等を変更する場合があります。

枝豆やさつまいもの植え付け・
収穫を楽しもう！


