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■
読
者
の
皆
さ
ま
、
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
今
年
も
広
報
誌「
ひ
が
し
み
の
」

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

昨
年
２
月
号
の「
こ
こ
だ
け
の
話
」に
て
、

正
月
に
食
べ
る
具
沢
山
の
汁
を「
正
月
汁
」と

書
き
ま
し
た
。
そ
の
後
、
我
が
家
独
自
の
言
い

方
と
判
明
。
私
の
住
む
加
子
母
で
は「
煮
ご
み
」

と
い
う
呼
称
で
付
知
町
だ
と「
コ
ク
シ
ョ
ウ

汁
」、
恵
那
だ
と
汁
な
し
で「
お
煮
し
め
」だ
そ

う
で
す
。
J
A
管
内
で
も
文
化
の
違
い
を
感
じ

ま
し
た
。
皆
さ
ま
に
も
、
正
月
の
定
番
料
理
な

ど
は
あ
り
ま
す
か
？　
　
　
　
　
　
　

  

（
い
）
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緊 急 連 絡 先

事故をしてしまったら 0120-25-8931TEL

通帳・キャッシュカードを無くしてしまったら 0120-21-5522TEL

葬儀に関するご相談は 0120-09-8382TEL

プロパンガス・ガス器具のお問い合わせは 0573-68-7744TEL

みんなの
よい食プロジェクト
笑味ちゃん

菜園の土壌管理
野菜の種類に合わせた土づくり

鳥獣害から菜園を守る
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Yume Note

岐阜県下ＪＡグループは
地産地消を推進しています

～２０２４年から新ＮＩＳＡ制度施行～

ＮＩＳＡを活用して、
ＪＡで資産形成を始めよう 
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JAひがしみのは令和５年度に
合併25周年を迎えました。

本 店
恵 那 支 店
山 岡 支 店
明 智 支 店
ローンセンター中津川店
ローンセンター恵那店

78-0124
25-5291
56-2121
54-2171
65-3145
26-2999

上 村 支 店
坂 下 支 店
加 子 母 支 店
付 知 支 店
福 岡 支 店

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

47-2311
75-4111
79-2241
82-2121
72-2121

無料相談日 開催場所 市外局番 ☎（0573)

2024年
1月

　

2月

恵那支店

坂下支店

福岡支店

加子母支店

付知支店

山岡支店

上村支店

明智支店

恵那支店

坂下支店

福岡支店

加子母支店

付知支店

月　　日内 容 場　　所

年金
相談

月　　日内 容 場　　所

2024年
1月
　
　

2月

10日（水）
11日（木）
16日（火）
17日（水）
8日（木）
14日（水）
21日（水）
22日（木）

福岡支店
本　　店
恵那支店
山岡支店
本　　店
福岡支店
山岡支店
恵那支店

中津川店
恵 那 店
中津川店

山岡支店
本　　店
恵那支店
福岡支店

月　　日内 容 場　　所

法律
相談

2024年
1月

2月

10日（水）
22日（月）
13日（火）
22日（木）

税務
相談

専門家に無料で相談できます。
お気軽にご利用ください。
電話予約が必要です。

10日（水）

〃　　

17日（水）

〃　　

〃　　

7日（水）

〃　　

〃　　

14日（水）

〃　　

21日（水）

〃　　

〃　　

2024年
1月

2月

月　　日内 容 場　　所

ローン
  センター
年金
相談

21日（日）
4日（日）
18日（日）

組 合 員 数

出 資 金

貯 金

貸 出 金

共 済 保 有 高

購買品取扱高

販売品取扱高

33,085人

27億32万円

2,572億6,787万円

354億3,240万円

5,093億840万円

35億6,708万円

34億951万円

無 料 相 談 日

JAひがしみの概況
（令和５年11月30日現在）

理 事 会

第９回理事会 （令和５年１２月１５日）

次の事項が審議されました。
【附議事項】
①岐阜県信用農業協同組合連合会への
増資について
②令和６年度（有）サポートひがしみの
事業計画について

ここだけの話

いちご栽培に励む

和気あいあいと

全農岐阜全農岐阜
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「
生
き
物
が
好
き
で
、
日
に
日
に
大
き
く
な
る
作
物
の
成
長
を
見
る
の

が
楽
し
い
。
授
粉
用
の
ミ
ツ
バ
チ
を
導
入
し
た
日
は
一
日
中
見
守
っ
て

い
ま
し
た
」と
笑
う
中
垣
さ
ん
。
冬
場
は
い
ち
ご
３,
８
０
０
本
、
夏

場
は
ト
マ
ト
３,
０
０
０
本
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。

　

両
親
が
養
豚
を
営
ん
で
い
た
こ
と
か
ら
、
高
校
で
は
畜
産
を
学
び
、

卒
業
後
は
取
引
先
だ
っ
た
ハ
ム
の
加
工
会
社
に
勤
め
て
い
ま
し
た
。

そ
の
中
で「
自
分
で
生
産
か
ら
販
売
ま
で
で
き
る
農
業
が
や
り
た
い
」と

45
歳
の
時
に
就
農
を
決
意
。
複
数
の
作
物
を
育
て
経
営
作
物
を
探
り
な

が
ら
、
地
元
の
ト
マ
ト
農
家
の
下
に
手
伝
い
に
行
き
栽
培
を
学
び
ま
し

た
。翌
年
、収
益
の
面
で
安
定
が
見
込
め
る
ト
マ
ト
栽
培
を
始
め
ま
し
た
。

　

そ
し
て
一
昨
年
か
ら
は
冬
場
の
収
入
確
保
と
し
て
、
い
ち
ご「
紅
ほ
っ

ぺ
」の
栽
培
を
ス
タ
ー
ト
。
し
か
し
、
晩
期
に
病
害
が
発
生
し
目
標
と
し

て
い
た
収
量
を
達
成
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
の
た
め
、
今
年
度
は
病

気
に
強
く
て
お
い
し
い「
よ
つ
ぼ
し
」と
い
う
品
種
を
取
り
入
れ
、
丁
寧

な
管
理
作
業
を
行
っ
て
成
長
を
見
守
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
岐
阜
県
恵
那

農
林
事
務
所
農
業
普
及
課
の
要
請
を
受
け
、
ハ
ウ
ス
内
に
温
度
や
湿
度
、

二
酸
化
炭
素
濃
度
の
計
測
器
を
設
置
。
換
気
回
数
を
調
節
し
て
収
量
の

安
定
に
向
け
た
取
り
組
み

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
か
ら
は
従
業
員

を
雇
い
、
奥
さ
ん
と
３
人
で

の
作
業
で
す
。「
和
気
あ
い
あ

い
と
会
話
し
な
が
ら
い
ち

ご
作
り
を
楽
し
ん
で
い
ま

す
。
今
後
は
加
工
品
を
作
っ

て
販
売
し
た
い
」と
将
来
を

描
き
ま
す
。

　

12
月
〜
４
月
が
旬
の
い
ち
ご
は
先
端

が
一
番
甘
く
、
ヘ
タ
側
か
ら
食
べ
る
と

甘
さ
を
最
後
ま
で
感
じ
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

中
垣
さ
ん
は
お
菓
子
作
り
が
得
意
で
、

シ
フ
ォ
ン
ケ
ー
キ
を
作
っ
て
い
ち
ご
を

ト
ッ
ピ
ン
グ
し
た
り
、
牛
乳
に
採
れ
た

て
の
い
ち
ご
を
入
れ
、
専
用
ス
プ
ー
ン
で

潰
し
た
い
ち

ご
ミ
ル
ク
も

親
子
で
楽
し

む
そ
う
で
す
。

　

組
合
員
・
地
域
の
皆
様
に
は
健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
令
和
６
年
の
年
頭
に
あ
た
り
、
組
合
員
の

皆
様
か
ら
旧
年
中
に
賜
り
ま
し
た
ご
支
援
、
ご
協
力
に
厚
く
お
礼
を

申
し
上
げ
ま
す
。
昨
年
６
月
の
役
員
改
選
で
理
事
13
名
、
監
事
３
名

が
新
任
と
な
り
、
私
が
代
表
理
事
組
合
長
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
。

新
た
な
役
員
体
制
の
も
と
協
同
組
合
の
原
点
で
あ
る
人
と
人
と
の

つ
な
が
り
を
大
切
に
し
な
が
ら
組
合
員
の
皆
様
の
た
め
に
更
な
る

努
力
を
重
ね
て
ま
い
り
ま
す
。

　

国
際
情
勢
で
は
ロ
シ
ア
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
が
長
期
化
し
、
急
激

な
円
安
、
物
価
上
昇
な
ど
経
済
環
境
は
厳
し
い
状
況
に
置
か
れ
て

い
ま
す
。
こ
う
し
た
中
、Ｊ
Ａ
と
し
て
少
し
で
も
農
家
の
皆
様
の

お
力
に
な
る
た
め
、
肥
料
価
格
高
騰
対
策
事
業
の
申
請
支
援
を
行
い

管
内
1
，
1
1
5
件
の
申
請
を
受
け
付
け
ま
し
た
。
今
後
も
役
職
員

総
力
を
あ
げ
て
農
家
支
援
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

昨
年
は
中
期
経
営
計
画
の
中
間
年
度
と
し
て
農
業
者
の
所
得
増

大
の
実
現
、
組
織
基
盤
の
確
立
と
食
と
農
を
通
じ
た
地
域
活
性
化
へ

の
貢
献
、
総
合
事
業
機
能
発
揮
の
た
め
の
経
営
基
盤
強
化
を
柱
と

し
て
、
担
い
手
経
営
体
へ
の
支
援
と
次
世
代
へ
の
育
成
支
援
、
農
畜

産
物
の
販
売
強
化
、
ト
ー
タ
ル
生
産
コ
ス
ト
の
低
減
、
営
農
経
済

事
業
の
収
支
改
善
な
ど
を
実
践
取
組
事
項
と
し
て
実
践
し
成
果
を

上
げ
て
お
り
ま
す
。

　

事
業
運
営
で
は
上
期
の
決
算
に
お
い
て
計
画
を
上
回
る
成
果
を

上
げ
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
ま
た
、
前
年
対
比
で
も
上
回
る
こ
と

が
出
来
、Ｊ
Ａ
の
使
命
で
あ
る
農
業
振
興
を
進
め
て
い
く
た
め
に
は

引
き
続
き
総
合
事
業
再
編
計
画
を
確
実
に
実
践
し
経
営
基
盤
の
強

化
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

食
料
・
農
業
・
農
村
基
本
法
に
お
い
て
は
、
国
内
の
農
業
生
産
の

増
大
を
図
る
こ
と
を
基
本
と
し
、
こ
れ
と
輸
入
及
び
備
蓄
を
適
切
に

組
み
合
わ
せ
て
、
食
料
の
安
定
的
な
供
給
を
確
保
す
る
こ
と
と
し
て

い
ま
す
。
世
界
的
な
人
口
増
加
等
に
よ
る
食
料
需
要
の
増
大
、
気
候

変
動
な
ど
国
内
外
の
様
々
な
要
因
が
あ
り
、
凶
作
や
輸
入
の
途
絶

等
の
不
測
の
事
態
が
生
じ
た
場
合
に
も
、
最
低
限
度
必
要
と
す
る

食
料
の
供
給
を
確
保
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
食
料
の
お
よ
そ

6
割
を
輸
入
に
頼
っ
て
い
る
日
本
の
食
料
安
全
保
障
と
し
て
、
安
全

安
心
・
お
い
し
い
国
産
の
農
畜
産
物
で
暮
ら
し
て
い
け
る
よ
う
に
、

国
産
を
生
み
出
す
農
家
と
そ
れ
を
食
べ
る
消
費
者
が
力
を
合
わ
せ

国
消
国
産
を
応
援
し
て
い
た
だ
き
、
地
域
の
農
業
を
守
り
支
え
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
支
店
・
ア
グ
リ
セ
ン
タ
ー
を
中
心
と
し
て
地
域
の
活
性
化

に
貢
献
す
る
支
店
協
同
活
動
に
取
り
組
み
、
併
せ
て
食
と
農
を
通
じ

て
地
域
の
皆
様
に
信
頼
さ
れ
必
要
と
さ
れ
る
組
合
運
動
を
展
開
し

て
お
り
ま
す
。
今
後
と
も
組
合
員
・
利
用
者
の
皆
様
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
か
ら
以
前
の
日
常

生
活
を
取
り
戻
す
状
況
に
な
り
ま
し
た
が
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行

も
あ
り
、
体
調
に
留
意
し
過
ご
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

本
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
す
ば
ら
し
い
年
と
な
り
ま
す
こ
と

を
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ふれっしゅニュースSDGs
地域別座談会
運営について意見活発に ほか
農旬情報
鳥獣害から菜園を守る ほか

今日も二人三脚
キラキラ ひがしみのっ子

Information

おはなし日和
頭の体操

～２０２４年から新ＮＩＳＡ制度施行～
ＮＩＳＡを活用して、
ＪＡで資産形成を始めよう 

04

09

新年のごあいさつ03

彩・菜・栽
菜園の土壌管理
野菜の種類に合わせた土づくり

11

06

14

15

16

日
に
日
に
大
き
く
な
る

作
物
の
成
長
を
見
る
の
が
楽
し
い

い
ち
ご
の
お
い
し
い
食
べ
方

JA
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出荷に向け生育管理を行う中垣さん

中垣 幸司さん（52）
恵那市串原

ひがしみの掲示板12

特集

東美濃農業協同組合
代表理事組合長

本
年
も
よ
ろ
し
く

　

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す

代
表
理
事
組
合
長

代
表
理
事
専
務

常

務

理

事

理
　
　
　
　
　
事

代

表

監

事

常

勤

監

事
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事

荻
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修
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吉
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渡
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裕
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水
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富
夫

塚
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三
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ま
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加
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展
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直
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横
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眞
直

田
口
　
　
勝
徳

小
木
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信
夫

山
内
　
　
弘
明

勝
　
　
　
宏
児

日
下
部
　
信
康

山
本
　
　
通
朗

西
尾
　
　
　
学

　職
員
一
同
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「
生
き
物
が
好
き
で
、
日
に
日
に
大
き
く
な
る
作
物
の
成
長
を
見
る
の

が
楽
し
い
。
授
粉
用
の
ミ
ツ
バ
チ
を
導
入
し
た
日
は
一
日
中
見
守
っ
て

い
ま
し
た
」と
笑
う
中
垣
さ
ん
。
冬
場
は
い
ち
ご
３,
８
０
０
本
、
夏

場
は
ト
マ
ト
３,
０
０
０
本
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。

　

両
親
が
養
豚
を
営
ん
で
い
た
こ
と
か
ら
、
高
校
で
は
畜
産
を
学
び
、

卒
業
後
は
取
引
先
だ
っ
た
ハ
ム
の
加
工
会
社
に
勤
め
て
い
ま
し
た
。

そ
の
中
で「
自
分
で
生
産
か
ら
販
売
ま
で
で
き
る
農
業
が
や
り
た
い
」と

45
歳
の
時
に
就
農
を
決
意
。
複
数
の
作
物
を
育
て
経
営
作
物
を
探
り
な

が
ら
、
地
元
の
ト
マ
ト
農
家
の
下
に
手
伝
い
に
行
き
栽
培
を
学
び
ま
し

た
。翌
年
、収
益
の
面
で
安
定
が
見
込
め
る
ト
マ
ト
栽
培
を
始
め
ま
し
た
。

　

そ
し
て
一
昨
年
か
ら
は
冬
場
の
収
入
確
保
と
し
て
、
い
ち
ご「
紅
ほ
っ

ぺ
」の
栽
培
を
ス
タ
ー
ト
。
し
か
し
、
晩
期
に
病
害
が
発
生
し
目
標
と
し

て
い
た
収
量
を
達
成
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
の
た
め
、
今
年
度
は
病

気
に
強
く
て
お
い
し
い「
よ
つ
ぼ
し
」と
い
う
品
種
を
取
り
入
れ
、
丁
寧

な
管
理
作
業
を
行
っ
て
成
長
を
見
守
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
岐
阜
県
恵
那

農
林
事
務
所
農
業
普
及
課
の
要
請
を
受
け
、
ハ
ウ
ス
内
に
温
度
や
湿
度
、

二
酸
化
炭
素
濃
度
の
計
測
器
を
設
置
。
換
気
回
数
を
調
節
し
て
収
量
の

安
定
に
向
け
た
取
り
組
み

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
か
ら
は
従
業
員

を
雇
い
、
奥
さ
ん
と
３
人
で

の
作
業
で
す
。「
和
気
あ
い
あ

い
と
会
話
し
な
が
ら
い
ち

ご
作
り
を
楽
し
ん
で
い
ま

す
。
今
後
は
加
工
品
を
作
っ

て
販
売
し
た
い
」と
将
来
を

描
き
ま
す
。

　

12
月
〜
４
月
が
旬
の
い
ち
ご
は
先
端

が
一
番
甘
く
、
ヘ
タ
側
か
ら
食
べ
る
と

甘
さ
を
最
後
ま
で
感
じ
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

中
垣
さ
ん
は
お
菓
子
作
り
が
得
意
で
、

シ
フ
ォ
ン
ケ
ー
キ
を
作
っ
て
い
ち
ご
を

ト
ッ
ピ
ン
グ
し
た
り
、
牛
乳
に
採
れ
た

て
の
い
ち
ご
を
入
れ
、
専
用
ス
プ
ー
ン
で

潰
し
た
い
ち

ご
ミ
ル
ク
も

親
子
で
楽
し

む
そ
う
で
す
。

　

組
合
員
・
地
域
の
皆
様
に
は
健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
令
和
６
年
の
年
頭
に
あ
た
り
、
組
合
員
の

皆
様
か
ら
旧
年
中
に
賜
り
ま
し
た
ご
支
援
、
ご
協
力
に
厚
く
お
礼
を

申
し
上
げ
ま
す
。
昨
年
６
月
の
役
員
改
選
で
理
事
13
名
、
監
事
３
名

が
新
任
と
な
り
、
私
が
代
表
理
事
組
合
長
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
。

新
た
な
役
員
体
制
の
も
と
協
同
組
合
の
原
点
で
あ
る
人
と
人
と
の

つ
な
が
り
を
大
切
に
し
な
が
ら
組
合
員
の
皆
様
の
た
め
に
更
な
る

努
力
を
重
ね
て
ま
い
り
ま
す
。

　

国
際
情
勢
で
は
ロ
シ
ア
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
が
長
期
化
し
、
急
激

な
円
安
、
物
価
上
昇
な
ど
経
済
環
境
は
厳
し
い
状
況
に
置
か
れ
て

い
ま
す
。
こ
う
し
た
中
、Ｊ
Ａ
と
し
て
少
し
で
も
農
家
の
皆
様
の

お
力
に
な
る
た
め
、
肥
料
価
格
高
騰
対
策
事
業
の
申
請
支
援
を
行
い

管
内
1
，
1
1
5
件
の
申
請
を
受
け
付
け
ま
し
た
。
今
後
も
役
職
員

総
力
を
あ
げ
て
農
家
支
援
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

昨
年
は
中
期
経
営
計
画
の
中
間
年
度
と
し
て
農
業
者
の
所
得
増

大
の
実
現
、
組
織
基
盤
の
確
立
と
食
と
農
を
通
じ
た
地
域
活
性
化
へ

の
貢
献
、
総
合
事
業
機
能
発
揮
の
た
め
の
経
営
基
盤
強
化
を
柱
と

し
て
、
担
い
手
経
営
体
へ
の
支
援
と
次
世
代
へ
の
育
成
支
援
、
農
畜

産
物
の
販
売
強
化
、
ト
ー
タ
ル
生
産
コ
ス
ト
の
低
減
、
営
農
経
済

事
業
の
収
支
改
善
な
ど
を
実
践
取
組
事
項
と
し
て
実
践
し
成
果
を

上
げ
て
お
り
ま
す
。

　

事
業
運
営
で
は
上
期
の
決
算
に
お
い
て
計
画
を
上
回
る
成
果
を

上
げ
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
ま
た
、
前
年
対
比
で
も
上
回
る
こ
と

が
出
来
、Ｊ
Ａ
の
使
命
で
あ
る
農
業
振
興
を
進
め
て
い
く
た
め
に
は

引
き
続
き
総
合
事
業
再
編
計
画
を
確
実
に
実
践
し
経
営
基
盤
の
強

化
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

食
料
・
農
業
・
農
村
基
本
法
に
お
い
て
は
、
国
内
の
農
業
生
産
の

増
大
を
図
る
こ
と
を
基
本
と
し
、
こ
れ
と
輸
入
及
び
備
蓄
を
適
切
に

組
み
合
わ
せ
て
、
食
料
の
安
定
的
な
供
給
を
確
保
す
る
こ
と
と
し
て

い
ま
す
。
世
界
的
な
人
口
増
加
等
に
よ
る
食
料
需
要
の
増
大
、
気
候

変
動
な
ど
国
内
外
の
様
々
な
要
因
が
あ
り
、
凶
作
や
輸
入
の
途
絶

等
の
不
測
の
事
態
が
生
じ
た
場
合
に
も
、
最
低
限
度
必
要
と
す
る

食
料
の
供
給
を
確
保
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
食
料
の
お
よ
そ

6
割
を
輸
入
に
頼
っ
て
い
る
日
本
の
食
料
安
全
保
障
と
し
て
、
安
全

安
心
・
お
い
し
い
国
産
の
農
畜
産
物
で
暮
ら
し
て
い
け
る
よ
う
に
、

国
産
を
生
み
出
す
農
家
と
そ
れ
を
食
べ
る
消
費
者
が
力
を
合
わ
せ

国
消
国
産
を
応
援
し
て
い
た
だ
き
、
地
域
の
農
業
を
守
り
支
え
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
支
店
・
ア
グ
リ
セ
ン
タ
ー
を
中
心
と
し
て
地
域
の
活
性
化

に
貢
献
す
る
支
店
協
同
活
動
に
取
り
組
み
、
併
せ
て
食
と
農
を
通
じ

て
地
域
の
皆
様
に
信
頼
さ
れ
必
要
と
さ
れ
る
組
合
運
動
を
展
開
し

て
お
り
ま
す
。
今
後
と
も
組
合
員
・
利
用
者
の
皆
様
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
か
ら
以
前
の
日
常

生
活
を
取
り
戻
す
状
況
に
な
り
ま
し
た
が
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行

も
あ
り
、
体
調
に
留
意
し
過
ご
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

本
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
す
ば
ら
し
い
年
と
な
り
ま
す
こ
と

を
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ふれっしゅニュースSDGs
地域別座談会
運営について意見活発に ほか
農旬情報
鳥獣害から菜園を守る ほか

今日も二人三脚
キラキラ ひがしみのっ子

Information

おはなし日和
頭の体操

～２０２４年から新ＮＩＳＡ制度施行～
ＮＩＳＡを活用して、
ＪＡで資産形成を始めよう 

04

09

新年のごあいさつ03

彩・菜・栽
菜園の土壌管理
野菜の種類に合わせた土づくり

11

06

14

15

16

日
に
日
に
大
き
く
な
る

作
物
の
成
長
を
見
る
の
が
楽
し
い

い
ち
ご
の
お
い
し
い
食
べ
方

JA
 H
IGA

SHIMINO

2024 JAN
UA

RY

Yum
e No

te

出荷に向け生育管理を行う中垣さん

中垣 幸司さん（52）
恵那市串原

ひがしみの掲示板12

特集

東美濃農業協同組合
代表理事組合長

本
年
も
よ
ろ
し
く
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　ＮＩＳＡとは小額投資非課税制度の名称で、国民の資産形成を応援する国の
税制優遇制度です。通常の証券総合口座の投資では２０.３１５％の税金（復興
特別所得税を加味）がかかるのに対し、ＮＩＳＡ口座ではそれらの利益に税金は
かかりません。投資をするなら、ぜひ利用したい仕組みです。

　これまで、つみたてＮＩＳＡが２０年、一般
ＮＩＳＡが５年と非課税保有期間が限られてい
ましたが、新ＮＩＳＡでは無期限となりました。
加えて制度の使える期間が恒久化されたため、
いつでも始めることができ、ロールオーバー※の
手続きも不要で旧制度よりもさらに長期・積立投
資による継続的な資産形成が可能となりました。

　新ＮＩＳＡでは新たに買付金額ベースで
最大１,８００万円（成長投資枠のみは最大
１,２００万円）の非課税保有限度額が設定

され、売却した場合は買付金額分の枠が翌年
復活します。つみたて投資枠だけで非課税保有限
度額（１,８００万円）を使いきることも、成長投資
枠（１,２００万円）だけを利用することも可能です。

　新ＮＩＳＡではつみたて投資枠（年間１２０
万円）と成長投資枠（年間２４０万円）が併用
可能となり、合わせて年間３６０万円まで投資
することができます。

特 集

～２０２４年から新ＮＩＳＡ制度施行～

  ＮＩＳＡを活用して、
ＪＡで資産形成を始めよう

旧制度 ２０２３年１２月
末まで

新制度 ２０２４年１
月～ 

比較項目 つみたてＮＩＳＡ

口座開設期間 ２０２３年まで

両制度の併用 どちらか一方

１８歳以上

年間投資枠 ４０万円 １２０万円

非課税保有期間 ２０年 ５年

非課税保有限度額 ８００万円 ６００万円

対象年齢

対象商品 長期の積立・分散投資に適した
一定の投資信託 上場株式・投資信託等

一般ＮＩＳＡ

比較項目 つみたて投資枠

口座開設期間

両制度の併用

年間投資枠

非課税保有期間

非課税保有限度額

対象年齢

対象商品

恒久化

併用可

無期限

１８歳以上

１２０万円 ２４０万円

買付残高１,２００万円
（成長投資枠のみ利用の場合）

①整理・監理銘柄
②信託期間２０年未満、毎月分配型の
　投資信託及びデリバティブ取引を
　用いた一定の投資信託等を除外

上場株式・投資信託等

買付残高１,８００万円

旧制度のつみたてＮＩＳＡ
対象商品と同様

成長投資枠

非課税保有期間が無期限化しました！

年間投資枠が増加しました！

恵那支店
吉澤 友規

坂本支店
山本 直哉

非課税保有限度額が拡大しました！

岩村支店
夏目 修一

付知支店
栗谷本 聖也

※非課税保有期間が終了した後、ＮＩＳＡ口座で保有している投資
信託を翌年の非課税枠に移行すること。

ＪＡひがしみの
  全支店の窓口か、
ＪＡバンクアプリで
ＮＩＳＡ口座の開設が

 できます！

ＪＡバンクアプリからの
ＮＩＳＡの始め方はこちら
詳細はお近くのＪＡひがしみの支店
窓口へお問い合わせください。

・投資信託は預貯金とは異なり、元本の保証はありません。
・投資信託は預金保険・貯金保険の対象ではありません。
・投資信託は国内外の有価証券等で運用されるため、信
託財産に組み入れられた株式・債券・RＥＩＴ等の値動
きや為替変動に伴うリスクがあります。このため、投資
信託資産の価値が投資元本を下回ることがあります。
・投資信託の運用による利益および損失は、投資信託の
購入者に帰属します。
・投資信託の購入から換金・償還までの間に、直接また
は間接的にご負担いただく費用等があります。

留意事項

東美濃農業協同組合　登録金融機関　東海財務局（登金）第１５７号

旧制度

新制度

旧制度

新制度

つみたてＮＩＳＡ
一般ＮＩＳＡ

最長２０年
最長５年

つみたて投資枠
成長投資枠

無期限

旧制度

新制度

つみたてＮＩＳＡ
一般ＮＩＳＡ

最大８００万円
最大６００万円

つみたて投資枠

成長投資枠

最大１,８００万円

￥
￥

￥

￥
￥

つみたてＮＩＳＡ
一般ＮＩＳＡ

年間　４０万円
年間１２０万円

どちらか一方

つみたて投資枠
成長投資枠

年間１２０万円
年間２４０万円

併用可

成長投資枠のみは
最大１,２００万円
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　ＮＩＳＡとは小額投資非課税制度の名称で、国民の資産形成を応援する国の
税制優遇制度です。通常の証券総合口座の投資では２０.３１５％の税金（復興
特別所得税を加味）がかかるのに対し、ＮＩＳＡ口座ではそれらの利益に税金は
かかりません。投資をするなら、ぜひ利用したい仕組みです。

　これまで、つみたてＮＩＳＡが２０年、一般
ＮＩＳＡが５年と非課税保有期間が限られてい
ましたが、新ＮＩＳＡでは無期限となりました。
加えて制度の使える期間が恒久化されたため、
いつでも始めることができ、ロールオーバー※の
手続きも不要で旧制度よりもさらに長期・積立投
資による継続的な資産形成が可能となりました。

　新ＮＩＳＡでは新たに買付金額ベースで
最大１,８００万円（成長投資枠のみは最大
１,２００万円）の非課税保有限度額が設定

され、売却した場合は買付金額分の枠が翌年
復活します。つみたて投資枠だけで非課税保有限
度額（１,８００万円）を使いきることも、成長投資
枠（１,２００万円）だけを利用することも可能です。

　新ＮＩＳＡではつみたて投資枠（年間１２０
万円）と成長投資枠（年間２４０万円）が併用
可能となり、合わせて年間３６０万円まで投資
することができます。

特 集

～２０２４年から新ＮＩＳＡ制度施行～

  ＮＩＳＡを活用して、
ＪＡで資産形成を始めよう

旧制度 ２０２３年１２月
末まで

新制度 ２０２４年１
月～ 

比較項目 つみたてＮＩＳＡ

口座開設期間 ２０２３年まで

両制度の併用 どちらか一方

１８歳以上

年間投資枠 ４０万円 １２０万円

非課税保有期間 ２０年 ５年

非課税保有限度額 ８００万円 ６００万円

対象年齢

対象商品 長期の積立・分散投資に適した
一定の投資信託 上場株式・投資信託等

一般ＮＩＳＡ

比較項目 つみたて投資枠

口座開設期間

両制度の併用

年間投資枠

非課税保有期間

非課税保有限度額

対象年齢

対象商品

恒久化

併用可

無期限

１８歳以上

１２０万円 ２４０万円

買付残高１,２００万円
（成長投資枠のみ利用の場合）

①整理・監理銘柄
②信託期間２０年未満、毎月分配型の
　投資信託及びデリバティブ取引を
　用いた一定の投資信託等を除外

上場株式・投資信託等

買付残高１,８００万円

旧制度のつみたてＮＩＳＡ
対象商品と同様

成長投資枠

非課税保有期間が無期限化しました！

年間投資枠が増加しました！

恵那支店
吉澤 友規

坂本支店
山本 直哉

非課税保有限度額が拡大しました！

岩村支店
夏目 修一

付知支店
栗谷本 聖也

※非課税保有期間が終了した後、ＮＩＳＡ口座で保有している投資
信託を翌年の非課税枠に移行すること。

ＪＡひがしみの
  全支店の窓口か、
ＪＡバンクアプリで
ＮＩＳＡ口座の開設が

 できます！

ＪＡバンクアプリからの
ＮＩＳＡの始め方はこちら
詳細はお近くのＪＡひがしみの支店
窓口へお問い合わせください。

・投資信託は預貯金とは異なり、元本の保証はありません。
・投資信託は預金保険・貯金保険の対象ではありません。
・投資信託は国内外の有価証券等で運用されるため、信
託財産に組み入れられた株式・債券・RＥＩＴ等の値動
きや為替変動に伴うリスクがあります。このため、投資
信託資産の価値が投資元本を下回ることがあります。
・投資信託の運用による利益および損失は、投資信託の
購入者に帰属します。
・投資信託の購入から換金・償還までの間に、直接また
は間接的にご負担いただく費用等があります。

留意事項

東美濃農業協同組合　登録金融機関　東海財務局（登金）第１５７号

旧制度

新制度

旧制度

新制度

つみたてＮＩＳＡ
一般ＮＩＳＡ

最長２０年
最長５年

つみたて投資枠
成長投資枠

無期限

旧制度

新制度

つみたてＮＩＳＡ
一般ＮＩＳＡ

最大８００万円
最大６００万円

つみたて投資枠

成長投資枠

最大１,８００万円

￥
￥

￥

￥
￥

つみたてＮＩＳＡ
一般ＮＩＳＡ

年間　４０万円
年間１２０万円

どちらか一方

つみたて投資枠
成長投資枠

年間１２０万円
年間２４０万円

併用可

成長投資枠のみは
最大１,２００万円
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Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
は
12
月

初
旬
、
各
地
で
農
業
用
使
用
済

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
資
材
の
回
収
を

行
い
ま
し
た
。
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ

ス
の
ビ
ニ
ー
ル
や
マ
ル
チ
、
肥

料
袋
、
育
苗
ポ
ッ
ト
な
ど
廃
棄

物
処
理
法
で
産
業
廃
棄
物
に

指
定
さ
れ
て
い
る
使
用
済
み

の
資
材
を
回
収
し
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
中
津
川
地
域
女
性
部
は
、「
照
子
さ
ん

の
伝
承
料
理
講
座（
全
５
回
）」を
開
き
、
今
年
は
25
人
が

参
加
し
て
い
ま
す
。

　

同
地
域
女
性
部
連
絡
員

の
小
椋
照
子
さ
ん
が
講
師

と
な
り
、
季
節
の
野
菜
を

使
っ
た
家
庭
料
理
を
教
え

ま
す
。
昨
年
は
連
絡
員
を

対
象
に
開
催
し
好
評
だ
っ

た
た
め
、
今
年
は
同
地
域

の
女
性
部
全
体
に
募
集
を

か
け
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
と
東
美
濃
い
ち
ご

生
産
協
議
会
は
12
月
８
日
、Ｊ
Ａ
本
店
で

出
荷
目
揃
え
会
を
開
き
ま
し
た
。

　

同
協
議
会
で
は
14
戸
が
章
姫
、紅
ほ
っ

ぺ
な
ど
の
品
種
を
12
月
〜
５
月
下
旬
ま

で
出
荷
し
ま
す
。Ｊ
Ａ
で
は
流
通
コ
ス
ト

低
減
を
目
指
し
、地
元
ス
ー
パ
ー・バ
ロ
ー

で
の
販
売
を
強
化
し
て
お
り
、「
地
元
産

の
新
鮮
な
い
ち
ご
を
ぜ
ひ
味
わ
っ
て
ほ

し
い
」と
Ｐ
Ｒ
し
て
い
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
の
常
勤
役
員
ら
は
11
月
か

ら
認
定
農
業
者
訪
問
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
取
り
組
み
は
、
地
域
農
業
・Ｊ
Ａ
事
業

に
対
す
る
意
見
・
要
望
を
聞
き
取
り
、
今
後
の

事
業
に
反
映
す
る
た
め
に
毎
年
行
っ
て
い
る
も

の
で
す
。
今
年
度
は
管
内
の
担
い
手
の
う
ち
、

55
の
認
定
農
業
者
や
営
農
組
織
を
訪
問
す
る

予
定
で
す
。

　
Ｊ
Ａ
で
は「
地
域
に
必
要
と
さ
れ
る
Ｊ
Ａ
と

な
れ
る
よ
う
、
継
続
し
た
訪
問
活
動
を
行
っ
て

組
合
員
の
要
望
を
く
み
取
っ
て
い
き
た
い
」と

し
て
い
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
は
12
月
６
日
と
７
日
、

各
地
域
合
わ
せ
て
４
会
場
で
地
域
別
座
談

会
を
開
き
、
１
２
５
人
の
組
合
員
・
地
域
住

民
が
参
加
し
ま
し
た
。
組
合
員
・
地
域
住
民

の
意
見
を
事
業
運
営
に
反
映
さ
せ
る
た
め
、

毎
年
行
っ
て
い
る
も
の
で
す
。

　

参
加
者
か
ら
は
、
総
合
事
業
再
編
計
画
や

自
己
改
革
の
実
践
取
組
事
項
の
進
捗
状
況
、

将
来
に
向
け
た
Ｊ
Ａ
の
運
営
等
に
つ
い
て

活
発
な
質
問
や
意
見
が
あ
り
ま
し
た
。

　

東
美
濃
夏
秋
ト
マ
ト
生
産
協
議
会
は
12
月
５
日
、Ｊ
Ａ
本
店
で
販
売

反
省
会
を
開
き
ま
し
た
。
令
和
５
年
度

の
販
売
経
過
を
た
ど
り
、
次
年
度
の
作

付
け
や
出
荷
に
活
か
す
狙
い
で
す
。

　

令
和
５
年
の
ト
マ
ト
単
価
は
気
象
や

様
々
な
要
因
に
よ
り
過
去
に
な
い
高
単
価

で
推
移
し
ま
し
た
。
同
協
議
会
の
鷹
見
豪

会
長
は「
こ
れ
ま
で
に
な
い
高
い
販
売
実

績
の
年
と
な
っ
た
が
、
安
定
出
荷
と
品
質

面
で
の
課
題
を
洗
い
出
し
て
来
年
に
つ
な

げ
よ
う
」と
呼
び
か
け
ま
し
た
。

【
入
賞
者
】 （
法
人
は
敬
称
略
）

　

最
優
秀
賞　

㈲
Ｎ
Ｈ
Ｋ
フ
ァ
ー
ム（
福
岡
）

　

優
秀
賞
１
席　

早
川
牧
場
㈱（
付
知
町
）

　

優
良
賞
１
席　

㈱
竹
内
畜
産（
上
野
）

　

優
良
賞
２
席　

早
川
牧
場
㈱
（
付
知
町
）

　

優
良
賞
３
席　

㈱
森
本（
福
岡
）

　

優
良
賞
４
席　

設
楽 

義
行 

さ
ん（
福
岡
）

【
入
賞
者
】（
法
人
は
敬
称
略
）

　
（
雌
の
部
）

　
　

最
優
秀
賞　

㈱
横
山
畜
産（
付
知
町
）

　
　

優

秀

賞　

中
島 

元
喜 

さ
ん（
加
子
母
）

　
　

優

良

賞　

㈱
竹
内
畜
産（
上
野
）

　　
（
去
勢
の
部
）

　
　

最
優
秀
賞　

㈱
三
浦
畜
産（
加
子
母
）

　
　

優
秀
賞
１
席　

㈱
若
山
牧
場（
高
山
）

　
　

優
秀
賞
２
席　

中
島 

元
喜 

さ
ん（
加
子
母
）

　
　

優

良

賞　

㈱
森
本（
福
岡
）

　
　

優

良

賞　

設
楽 

義
行 

さ
ん（
福
岡
）

　
　

優

良

賞　

㈱
竹
内
畜
産（
上
野
）

【
入
賞
者
】（
法
人
は
敬
称
略
）

　

優
良
賞
８
席　

（同）
青
木
フ
ァ
ー
ム（
加
子
母
）

　

優
良
賞
９
席　

早
川
牧
場
㈱
（
付
知
町
）

【
入
賞
者
】（
法
人
は
敬
称
略
）

　

優
良
賞
３
席　

㈱
奥
田
屋
牧
場（
加
子
母
）

　

優
良
賞
５
席　

早
川
牧
場
㈱
（
付
知
町
）

　

和
牛
肥
育
技
術
の
向
上
と
冬
季
の
消
費

拡
大
に
向
け
て
、
岐
阜
県
内
で
肉
牛
の
各

共
進
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。

　

肥
育
技
術
と
選
畜
レ
ベ
ル
が
年
々
高
ま

る
中
で
、Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
管
内
の
多
数

の
肥
育
農
家
が
上
位
入
賞
し
ま
し
た
。

飛
騨
牛
共
進
会
な
ど
各
地
で
開
催

環
境
に
配
慮
し
た
適
正
な
処
理
を

Ｊ
Ａ
が
使
用
済
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

資
材
を
回
収家庭料理を指導する小椋照子さん（右）

各地で農業用使用済プラスチック資材を回収

中
津
川
地
域
女
性
部

照
子
さ
ん
の
伝
承
料
理
講
座

東
美
濃
産
い
ち
ご
本
格
出
荷

地
産
地
消
販
売
を
拡
大

認
定
農
業
者
訪
問

地
域
に
必
要
と
さ
れ
る

Ｊ
Ａ
を
目
指
し
て

各地域で開催した地域別座談会

営農組織を訪問し要望を聞き取る荻野代表理事組合長ら

2024 1月
JAひがしみの

地
域
別

座
談
会

運
営
に
つ
い
て

意
見
活
発
に

出荷規格を確認する東美濃いちご生産協議会の会員

高
単
価
で
販
売

夏
秋
ト
マ
ト
生
産
協
が
販
売
反
省
会

11
月
24
日

2
0
2
3
年 

岐
阜
食
肉
市
場
飛
騨
牛
共
進
会

（
岐
阜
市
食
肉
地
方
卸
売
市
場
）

全
体
出
品
頭
数
１
１
７
頭　
管
内
出
品
頭
数
40
頭

主
催
／
㈱
岐
阜
県
畜
産
公
社

全
体
出
品
頭
数
51
頭　
管
内
出
品
頭
数
31
頭

主
催
／
Ｊ
Ａ
全
農
岐
阜

11
月
26
日

第
6
回 

岐
阜
県
農
協
肉
牛
共
進
会（
関
家
畜
流
通
セ
ン
タ
ー
）

全
体
出
品
頭
数
１
８
０
頭　
管
内
出
品
頭
数
20
頭

主
催
／
Ｊ
Ａ
全
農
岐
阜

12
月
４
日

令
和
5
年
度 

岐
阜
県
下
農
協
肉
牛
共
進
会（
岐
阜
市
食
肉
地
方
卸
売
市
場
）

全
体
出
品
頭
数
１
３
０
頭　
管
内
出
品
頭
数
25
頭

主
催
／
岐
阜
県
畜
産
協
会

12
月
８
日

第
75
回 

岐
阜
県
畜
産
共
進
会（
岐
阜
市
食
肉
地
方
卸
売
市
場
）

あいさつする東美濃夏秋トマト生産協議会の鷹見豪会長

最優秀賞（去勢の部）を受賞した
㈱三浦畜産の生産牛

最優秀賞（雌の部）を受賞した
㈱横山畜産の生産牛
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要
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た
い
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ま
す
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Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
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12
月
６
日
と
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日
、

各
地
域
合
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せ
て
４
会
場
で
地
域
別
座
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会
を
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き
、
１
２
５
人
の
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・
地
域
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た
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合
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・
地
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を
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業
運
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に
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毎
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る
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で
す
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加
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か
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は
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合
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や

自
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況
、
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来
に
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け
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運
営
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て

活
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な
質
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や
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見
が
あ
り
ま
し
た
。

　

東
美
濃
夏
秋
ト
マ
ト
生
産
協
議
会
は
12
月
５
日
、Ｊ
Ａ
本
店
で
販
売

反
省
会
を
開
き
ま
し
た
。
令
和
５
年
度

の
販
売
経
過
を
た
ど
り
、
次
年
度
の
作

付
け
や
出
荷
に
活
か
す
狙
い
で
す
。

　

令
和
５
年
の
ト
マ
ト
単
価
は
気
象
や

様
々
な
要
因
に
よ
り
過
去
に
な
い
高
単
価

で
推
移
し
ま
し
た
。
同
協
議
会
の
鷹
見
豪

会
長
は「
こ
れ
ま
で
に
な
い
高
い
販
売
実

績
の
年
と
な
っ
た
が
、
安
定
出
荷
と
品
質

面
で
の
課
題
を
洗
い
出
し
て
来
年
に
つ
な

げ
よ
う
」と
呼
び
か
け
ま
し
た
。

【
入
賞
者
】 （
法
人
は
敬
称
略
）

　

最
優
秀
賞　

㈲
Ｎ
Ｈ
Ｋ
フ
ァ
ー
ム（
福
岡
）

　

優
秀
賞
１
席　

早
川
牧
場
㈱（
付
知
町
）

　

優
良
賞
１
席　

㈱
竹
内
畜
産（
上
野
）

　

優
良
賞
２
席　

早
川
牧
場
㈱
（
付
知
町
）

　

優
良
賞
３
席　

㈱
森
本（
福
岡
）

　

優
良
賞
４
席　

設
楽 

義
行 

さ
ん（
福
岡
）

【
入
賞
者
】（
法
人
は
敬
称
略
）

　
（
雌
の
部
）

　
　

最
優
秀
賞　

㈱
横
山
畜
産（
付
知
町
）

　
　

優

秀

賞　

中
島 

元
喜 

さ
ん（
加
子
母
）

　
　

優

良

賞　

㈱
竹
内
畜
産（
上
野
）

　　
（
去
勢
の
部
）

　
　

最
優
秀
賞　

㈱
三
浦
畜
産（
加
子
母
）

　
　

優
秀
賞
１
席　

㈱
若
山
牧
場（
高
山
）

　
　

優
秀
賞
２
席　

中
島 

元
喜 

さ
ん（
加
子
母
）

　
　

優

良

賞　

㈱
森
本（
福
岡
）

　
　

優

良

賞　

設
楽 

義
行 

さ
ん（
福
岡
）

　
　

優

良

賞　

㈱
竹
内
畜
産（
上
野
）

【
入
賞
者
】（
法
人
は
敬
称
略
）

　

優
良
賞
８
席　

（同）
青
木
フ
ァ
ー
ム（
加
子
母
）

　

優
良
賞
９
席　

早
川
牧
場
㈱
（
付
知
町
）

【
入
賞
者
】（
法
人
は
敬
称
略
）

　

優
良
賞
３
席　

㈱
奥
田
屋
牧
場（
加
子
母
）

　

優
良
賞
５
席　

早
川
牧
場
㈱
（
付
知
町
）

　

和
牛
肥
育
技
術
の
向
上
と
冬
季
の
消
費

拡
大
に
向
け
て
、
岐
阜
県
内
で
肉
牛
の
各

共
進
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。

　

肥
育
技
術
と
選
畜
レ
ベ
ル
が
年
々
高
ま

る
中
で
、Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
管
内
の
多
数

の
肥
育
農
家
が
上
位
入
賞
し
ま
し
た
。

飛
騨
牛
共
進
会
な
ど
各
地
で
開
催

環
境
に
配
慮
し
た
適
正
な
処
理
を

Ｊ
Ａ
が
使
用
済
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

資
材
を
回
収家庭料理を指導する小椋照子さん（右）

各地で農業用使用済プラスチック資材を回収

中
津
川
地
域
女
性
部

照
子
さ
ん
の
伝
承
料
理
講
座

東
美
濃
産
い
ち
ご
本
格
出
荷

地
産
地
消
販
売
を
拡
大

認
定
農
業
者
訪
問

地
域
に
必
要
と
さ
れ
る

Ｊ
Ａ
を
目
指
し
て

各地域で開催した地域別座談会

営農組織を訪問し要望を聞き取る荻野代表理事組合長ら

2024 1月
JAひがしみの

地
域
別

座
談
会

運
営
に
つ
い
て

意
見
活
発
に

出荷規格を確認する東美濃いちご生産協議会の会員

高
単
価
で
販
売

夏
秋
ト
マ
ト
生
産
協
が
販
売
反
省
会

11
月
24
日

2
0
2
3
年 

岐
阜
食
肉
市
場
飛
騨
牛
共
進
会

（
岐
阜
市
食
肉
地
方
卸
売
市
場
）

全
体
出
品
頭
数
１
１
７
頭　
管
内
出
品
頭
数
40
頭

主
催
／
㈱
岐
阜
県
畜
産
公
社

全
体
出
品
頭
数
51
頭　
管
内
出
品
頭
数
31
頭

主
催
／
Ｊ
Ａ
全
農
岐
阜

11
月
26
日

第
6
回 

岐
阜
県
農
協
肉
牛
共
進
会（
関
家
畜
流
通
セ
ン
タ
ー
）

全
体
出
品
頭
数
１
８
０
頭　
管
内
出
品
頭
数
20
頭

主
催
／
Ｊ
Ａ
全
農
岐
阜

12
月
４
日

令
和
5
年
度 

岐
阜
県
下
農
協
肉
牛
共
進
会（
岐
阜
市
食
肉
地
方
卸
売
市
場
）

全
体
出
品
頭
数
１
３
０
頭　
管
内
出
品
頭
数
25
頭

主
催
／
岐
阜
県
畜
産
協
会

12
月
８
日

第
75
回 

岐
阜
県
畜
産
共
進
会（
岐
阜
市
食
肉
地
方
卸
売
市
場
）

あいさつする東美濃夏秋トマト生産協議会の鷹見豪会長

最優秀賞（去勢の部）を受賞した
㈱三浦畜産の生産牛

最優秀賞（雌の部）を受賞した
㈱横山畜産の生産牛
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● 89 ● JAひがしみの

　
Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
女
性
連
絡
協
議
会
は
12
月
１

日
、
中
津
川
市
社
会
福
祉
協
議
会
を
訪
れ
、「
家
の
光  

あ
い
♥
あ
い
会
員

作
品
展
」の
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
売
上

金
２
１,
７
２
６
円

を
寄
付
し
ま
し
た
。

　

寄
付
金
は
地
域
福

祉
推
進
の
た
め
に

役
立
て
ら
れ
ま
す
。

　

支
店
協
同
活
動
の
一
環
で
11
月
29

日
、
阿
木
支
店
は
パ
タ
ー
ゴ
ル
フ
大
会

を
、
恵
那
北
部
支
店
は
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル

フ
大
会
を
そ
れ
ぞ
れ
開
催
し
ま
し
た
。

年
金
友
の
会
会
員
の
親
睦
が
目
的
で
す
。

　

成
績
は
次
の
通
り
で
す
。

　

関
市
の
全
農
岐
阜
関
家
畜

流
通
セ
ン
タ
ー
で
12
月
２
日
、

12
月
期
の
子
牛
市
場
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

全
体
で
３
６
４
頭
、
管
内
か

ら
は
77
頭
の
出
荷
が
あ
り
、
県

内
外
の
購
買
者
に
よ
る
活
発

な
取
引
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ひ

が
し
み
の
管
内
へ
は
52
頭
が

購
買
さ
れ
ま
し
た
。

　

個
体
に
よ
る
価
格
差
は
あ

る
も
の
の
、
前
回
の
平
均
よ
り

は
や
や
上
回
る
販
売
と
な
り

ま
し
た
。
し
か
し
、
今
回
の
市

場
価
格
は
去
勢
、
雌
合
わ
せ
て

市
場
総
平
均
が
56
万
６
千
円

で
、
前
年
同
月
の
64
万
６
千
円

（
い
ず
れ
も
税
抜
）に
比
べ
下

回
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

　

次
回
開
催
は
２
月
２
日
で
す
。

　
Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
中
津
川
地
域

女
性
部
は
11
月
28
日
、Ｊ
Ａ
ぎ
ふ

三
輪
支
店
の
女
性
部
員
と
交
流
会

を
行
い
、
合
わ
せ
て
36
名
が
参
加

し
ま
し
た
。

　

そ
ば
打
ち
体
験
や
天
ぷ
ら
作
り
、

昼
食
後
は
恵
那
峡
遊
覧
船
に
乗
船

し
東
美
濃
地
域
の
風
景
を
楽
し
み

な
が
ら
交
流
し
ま
し
た
。

　

当
Ｊ
Ａ
の
担
当
者
は「
料
理
の

知
識
も
交
換
で
き
有
意
義
な
会
に

な
っ
た
。
今
後
も
他
Ｊ
Ａ
女
性
部

と
の
交
流
を
深
め
た
い
」と
話
し

ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
あ
い
♥
あ
い
会
員
の
お
す
す
め

プ
チ
講
座「
男
の
プ
チ
大
学
」は
12
月
７
日
、Ｊ
Ａ

本
店
で
県
内
産
の
大
豆
を
使
用
し
た
豆
腐
作
り
を
行

い
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
６
人
が
参

加
し
、
料
理
や
陶
芸
な
ど

の
内
容
で
年
５
回
開
催
。

２
月
に
は
明
知
鉄
道
の

「
自
然
薯
列
車
」で
食
事

を
楽
し
み
な
が
ら
交
流

会
を
行
う
予
定
で
す
。

せ
っ
か
く
の
鳥
獣
害
防
止
柵
も

こ
ん
な
設
置
の
仕
方
を
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

1
、林
地
近
く
に
設
置
し
て
い
る

2
、用
水
路
等
の
凸
凹
で
隙
間
が
で
き
て
い
る

3
、下
草
が
伸
び
て
い
る

　
せ
っ
か
く
鳥
獣
害
対
策
を
行
っ
て
も
、部
分
的
に
な
っ
て
し

ま
っ
て
い
た
り
、誤
っ
た
設
置
方
法
で
は
ほ
と
ん
ど
効
果
が
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。鳥
獣
害
防
止
柵
の
正
し
い
設
置
に
よ
り
、

大
切
な
農
作
物
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

種
類
別
　
対
策
ポ
イ
ン
ト

﹇
防
鳥
ネ
ッ
ト
と
テ
グ
ス
﹈　

　
網
目
が
小
さ
い
ほ
ど
防
鳥
効
果
が
高
く
、ヒ
ヨ
ド
リ
で
は
30

㎜
以
下
、カ
ラ
ス
で
は
75
㎜
以
下
を
用
い
ま
す
。被
害
を
受
け

や
す
い
野
菜
に
は
ト
ン
ネ
ル
状
や
浮
き
掛
け
状
に
覆
う
の
が

効
果
的
で
す
。ま
た
、防
虫
用
の
ネ
ッ
ト
資
材（
寒
冷
紗
な
ど
）

を
流
用
す
る
の
も
有
効
で
す
。

　
カ
ラ
ス
は
翼
が
障
害
物
に
触
れ
る
の
を
嫌
う
た
め
テ
グ
ス

を
縦
横
に
張
り
巡
ら
し
ま
す
。カ
ラ
ス
の
翼
長（
両
方
の
翼
を

開
い
た
時
の
長
さ
）は
１
ｍ
程
度
に
な
る
の
で
、こ
れ
よ
り
狭

く
張
り
ま
す
。

﹇
べ
た
掛
け
で
種
を
守
る
﹈　

　
豆
類
な
ど
の
大
き
い
種
は
カ
ラ
ス
や
ハ
ト
の
格
好
の
餌
に

な
り
、種
ま
き
後
、本
葉
が
出
る
ま
で
が
被
害
に
遭
い
や
す
い

の
で
注
意
が
必
要
で
す
。べ
た
掛
け
資
材
は
本
来
の
発
芽
促
進
、

虫
害
の
予
防
な
ど
に
加
え
て
防
鳥
効
果
も
期
待
で
き
ま
す
。

﹇
ネ
ッ
ト
や
柵
で
目
隠
し
を
す
る
﹈　

　
イ
ノ
シ
シ
に
は
餌
に
な
る
野
菜
が
見
え
な
い
よ
う
に
ト
タ

ン
な
ど
の
柵
で
菜
園
を
目
隠
し
し
ま
す
。高
さ
１
ｍ
程
度
の
柵

で
は
簡
単
に
跳
び
越
え
て
し
ま
い
ま
す
が
、柵
の
前
に
ネ
ッ
ト

な
ど
足
に
絡
む
も
の
を
配
置
し
て
、踏
み
切
り
位
置
を
遠
く
す

る
と
良
い
で
し
ょ
う
。

﹇
電
気
牧
柵
の
利
用
﹈　

　
電
気
牧
柵
に
は
高
電
圧
の
電
気
が
流
れ
、こ
れ
に
触
れ
た
獣

類
は
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
退
散
し
ま
す
。ハ

ク
ビ
シ
ン
は
小
型
の
た
め
、電
線
の
下
を

く
ぐ
り
抜
け
な
い
よ
う
、で
き
る
だ
け
低

く
張
り
ま
す
。電
気
牧
柵
の
漏
電
を
防
ぐ

た
め
に
、除
草
す
る
な
ど
定
期
的
な
管
理

が
大
切
に
な
り
ま
す
。

女
性
連
絡
協
議
会

チ
ャ
リ
ティ
ー
バ
ザ
ー

売
り
上
げ
を
寄
付

支
店
協
同
活
動

年
金
友
の
会

会
員
が
交
流

12
月
期  

関
子
牛
市
場

管
内
か
ら
は

77
頭
を
出
荷

Ｊ
Ａ
ぎ
ふ
女
性
部
と
交
流
会

料
理
を
作
り

楽
し
む

そば打ちや天ぷら作りで交流を楽しんだ

お
す
す
め
プ
チ
講
座

「
男
の
プ
チ
大
学
」が
豆
腐
作
り

阿
木
支
店　
パ
タ
ー
ゴ
ル
フ
大
会

阿
木
川
湖
パ
タ
ー
ゴ
ル
フ
場参

加
者　
26
名

恵
那
北
部
支
店 

マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
大
会

中
野
方
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場参

加
者　
40
名

３　
位

　
西
尾 

宏
見 

さ
ん

　
優　
勝

　
竹
山 
賀
信 

さ
ん

　
準
優
勝

　
小
倉 
恒
平 
さ
ん

準
優
勝

　
鷲
見　

 

保 

さ
ん

　
優　
勝

　
柘
植 

一
二 

さ
ん

　
３　
位

　
加
藤　

 

治 

さ
ん

鳥
獣
害
か
ら
菜
園
を
守
る

　
菜
園
シ
ー
ズ
ン
が
始
ま
る
と
、
楽
し
み
な
収
穫
に
向
け
て

の
栽
培
管
理
が
忙
し
く
な
り
ま
す
。
手
間
を
か
け
大
切
に

育
て
た
農
作
物
を
守
る
た
め
に
も
、
冬
の
間
に
確
実
な
鳥

獣
害
対
策
を
計
画
・
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

※
注
意

　
電
気
牧
柵
の
誤
っ
た
設
置
に
よ
り
死
傷
者

の
出
る
事
案
が
発
生
し
て
い
ま
す
。設
置
の

際
に
は
付
属
の
取
扱
説
明
書
を
よ
く
読
み
正

し
い
設
置
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

2024年
1月

情 報

各
機
関
に
よ
る
支
援

　
鳥
獣
害
防
止
柵
等
の
設
置
に
掛
か

る
費
用
の
助
成
支
援
を
、各
市
、岐

阜
県
農
業
共
済
組
合（
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
）

に
お
い
て
行
っ
て
い
ま
す
。支
援
を

希
望
さ
れ
る
方
に
つ
い
て
は
、詳
細

な
助
成
内
容
等
を
各
窓
口
へ
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

表１　防鳥資材の特徴
資 材 名 設置のポイント 対象鳥類

防 鳥 ネ ッ ト カラス、ヒヨドリなど網目が細かいほど効果が高い。

テ グ ス カラス1ｍ間隔で張り巡らす。スイートコーンは
穂の頂部や上側に張る。

被 覆 資 材 カラス、ハト寒冷紗などをトンネル状に被覆する。
不織布をべた掛けする。

反 射 テ ー プ スズメなどキラキラと光るテープを野菜の上に張り
巡らせる。

表2　防護柵の特徴
資 材 名 設置のポイント 対象獣類

ト タ ン 板 イノシシ中が見えないように隙間なく設置。

金属フェンス、
ワイヤーメッシュ イノシシ、シカイノシシは１.５m以上、シカは２ｍ以上の

高さ。

ネ ッ ト イノシシ、シカ、サルネットを防護柵の手前斜めに垂らして、
脚にからまって跳躍しにくくする。

電 気 牧 柵 イノシシ、シカ、サル、
ハクビシン、アライグマ漏電防止のため除草を頻繁に行う。

ネットと電気牧柵の
複 合 型

サル、ハクビシン、
アライグマ

ネットを登ったところで、電気ショックを
与える。

か
ん
れ
い 

し
ゃ

ＪＡひがしみの女性連絡協議会の三尾揚子会長
（中央）と小椋日南恵監事（左）と中津川市社協
の田口良典事務局長（右）

豆
腐
作
り
を
楽
し
む
参
加
者
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Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
女
性
連
絡
協
議
会
は
12
月
１

日
、
中
津
川
市
社
会
福
祉
協
議
会
を
訪
れ
、「
家
の
光  

あ
い
♥
あ
い
会
員

作
品
展
」の
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
売
上

金
２
１,
７
２
６
円

を
寄
付
し
ま
し
た
。

　

寄
付
金
は
地
域
福

祉
推
進
の
た
め
に

役
立
て
ら
れ
ま
す
。

　

支
店
協
同
活
動
の
一
環
で
11
月
29

日
、
阿
木
支
店
は
パ
タ
ー
ゴ
ル
フ
大
会

を
、
恵
那
北
部
支
店
は
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル

フ
大
会
を
そ
れ
ぞ
れ
開
催
し
ま
し
た
。

年
金
友
の
会
会
員
の
親
睦
が
目
的
で
す
。

　

成
績
は
次
の
通
り
で
す
。

　

関
市
の
全
農
岐
阜
関
家
畜

流
通
セ
ン
タ
ー
で
12
月
２
日
、

12
月
期
の
子
牛
市
場
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

全
体
で
３
６
４
頭
、
管
内
か

ら
は
77
頭
の
出
荷
が
あ
り
、
県

内
外
の
購
買
者
に
よ
る
活
発

な
取
引
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ひ

が
し
み
の
管
内
へ
は
52
頭
が

購
買
さ
れ
ま
し
た
。

　

個
体
に
よ
る
価
格
差
は
あ

る
も
の
の
、
前
回
の
平
均
よ
り

は
や
や
上
回
る
販
売
と
な
り

ま
し
た
。
し
か
し
、
今
回
の
市

場
価
格
は
去
勢
、
雌
合
わ
せ
て

市
場
総
平
均
が
56
万
６
千
円

で
、
前
年
同
月
の
64
万
６
千
円

（
い
ず
れ
も
税
抜
）に
比
べ
下

回
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

　

次
回
開
催
は
２
月
２
日
で
す
。

　
Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
中
津
川
地
域

女
性
部
は
11
月
28
日
、Ｊ
Ａ
ぎ
ふ

三
輪
支
店
の
女
性
部
員
と
交
流
会

を
行
い
、
合
わ
せ
て
36
名
が
参
加

し
ま
し
た
。

　

そ
ば
打
ち
体
験
や
天
ぷ
ら
作
り
、

昼
食
後
は
恵
那
峡
遊
覧
船
に
乗
船

し
東
美
濃
地
域
の
風
景
を
楽
し
み

な
が
ら
交
流
し
ま
し
た
。

　

当
Ｊ
Ａ
の
担
当
者
は「
料
理
の

知
識
も
交
換
で
き
有
意
義
な
会
に

な
っ
た
。
今
後
も
他
Ｊ
Ａ
女
性
部

と
の
交
流
を
深
め
た
い
」と
話
し

ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
あ
い
♥
あ
い
会
員
の
お
す
す
め

プ
チ
講
座「
男
の
プ
チ
大
学
」は
12
月
７
日
、Ｊ
Ａ

本
店
で
県
内
産
の
大
豆
を
使
用
し
た
豆
腐
作
り
を
行

い
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
６
人
が
参

加
し
、
料
理
や
陶
芸
な
ど

の
内
容
で
年
５
回
開
催
。

２
月
に
は
明
知
鉄
道
の

「
自
然
薯
列
車
」で
食
事

を
楽
し
み
な
が
ら
交
流

会
を
行
う
予
定
で
す
。

せ
っ
か
く
の
鳥
獣
害
防
止
柵
も

こ
ん
な
設
置
の
仕
方
を
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

1
、林
地
近
く
に
設
置
し
て
い
る

2
、用
水
路
等
の
凸
凹
で
隙
間
が
で
き
て
い
る

3
、下
草
が
伸
び
て
い
る

　
せ
っ
か
く
鳥
獣
害
対
策
を
行
っ
て
も
、部
分
的
に
な
っ
て
し

ま
っ
て
い
た
り
、誤
っ
た
設
置
方
法
で
は
ほ
と
ん
ど
効
果
が
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。鳥
獣
害
防
止
柵
の
正
し
い
設
置
に
よ
り
、

大
切
な
農
作
物
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

種
類
別
　
対
策
ポ
イ
ン
ト

﹇
防
鳥
ネ
ッ
ト
と
テ
グ
ス
﹈　

　
網
目
が
小
さ
い
ほ
ど
防
鳥
効
果
が
高
く
、ヒ
ヨ
ド
リ
で
は
30

㎜
以
下
、カ
ラ
ス
で
は
75
㎜
以
下
を
用
い
ま
す
。被
害
を
受
け

や
す
い
野
菜
に
は
ト
ン
ネ
ル
状
や
浮
き
掛
け
状
に
覆
う
の
が

効
果
的
で
す
。ま
た
、防
虫
用
の
ネ
ッ
ト
資
材（
寒
冷
紗
な
ど
）

を
流
用
す
る
の
も
有
効
で
す
。

　
カ
ラ
ス
は
翼
が
障
害
物
に
触
れ
る
の
を
嫌
う
た
め
テ
グ
ス

を
縦
横
に
張
り
巡
ら
し
ま
す
。カ
ラ
ス
の
翼
長（
両
方
の
翼
を

開
い
た
時
の
長
さ
）は
１
ｍ
程
度
に
な
る
の
で
、こ
れ
よ
り
狭

く
張
り
ま
す
。

﹇
べ
た
掛
け
で
種
を
守
る
﹈　

　
豆
類
な
ど
の
大
き
い
種
は
カ
ラ
ス
や
ハ
ト
の
格
好
の
餌
に

な
り
、種
ま
き
後
、本
葉
が
出
る
ま
で
が
被
害
に
遭
い
や
す
い

の
で
注
意
が
必
要
で
す
。べ
た
掛
け
資
材
は
本
来
の
発
芽
促
進
、

虫
害
の
予
防
な
ど
に
加
え
て
防
鳥
効
果
も
期
待
で
き
ま
す
。

﹇
ネ
ッ
ト
や
柵
で
目
隠
し
を
す
る
﹈　

　
イ
ノ
シ
シ
に
は
餌
に
な
る
野
菜
が
見
え
な
い
よ
う
に
ト
タ

ン
な
ど
の
柵
で
菜
園
を
目
隠
し
し
ま
す
。高
さ
１
ｍ
程
度
の
柵

で
は
簡
単
に
跳
び
越
え
て
し
ま
い
ま
す
が
、柵
の
前
に
ネ
ッ
ト

な
ど
足
に
絡
む
も
の
を
配
置
し
て
、踏
み
切
り
位
置
を
遠
く
す

る
と
良
い
で
し
ょ
う
。

﹇
電
気
牧
柵
の
利
用
﹈　

　
電
気
牧
柵
に
は
高
電
圧
の
電
気
が
流
れ
、こ
れ
に
触
れ
た
獣

類
は
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
退
散
し
ま
す
。ハ

ク
ビ
シ
ン
は
小
型
の
た
め
、電
線
の
下
を

く
ぐ
り
抜
け
な
い
よ
う
、で
き
る
だ
け
低

く
張
り
ま
す
。電
気
牧
柵
の
漏
電
を
防
ぐ

た
め
に
、除
草
す
る
な
ど
定
期
的
な
管
理

が
大
切
に
な
り
ま
す
。

女
性
連
絡
協
議
会

チ
ャ
リ
ティ
ー
バ
ザ
ー

売
り
上
げ
を
寄
付

支
店
協
同
活
動

年
金
友
の
会

会
員
が
交
流

12
月
期  

関
子
牛
市
場

管
内
か
ら
は

77
頭
を
出
荷

Ｊ
Ａ
ぎ
ふ
女
性
部
と
交
流
会

料
理
を
作
り

楽
し
む

そば打ちや天ぷら作りで交流を楽しんだ

お
す
す
め
プ
チ
講
座

「
男
の
プ
チ
大
学
」が
豆
腐
作
り

阿
木
支
店　
パ
タ
ー
ゴ
ル
フ
大
会

阿
木
川
湖
パ
タ
ー
ゴ
ル
フ
場参

加
者　
26
名

恵
那
北
部
支
店 

マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
大
会

中
野
方
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場参

加
者　
40
名

３　
位

　
西
尾 

宏
見 

さ
ん

　
優　
勝

　
竹
山 

賀
信 

さ
ん

　
準
優
勝

　
小
倉 

恒
平 

さ
ん

準
優
勝

　
鷲
見　

 

保 

さ
ん

　
優　
勝

　
柘
植 

一
二 

さ
ん

　
３　
位

　
加
藤　

 

治 

さ
ん

鳥
獣
害
か
ら
菜
園
を
守
る

　
菜
園
シ
ー
ズ
ン
が
始
ま
る
と
、
楽
し
み
な
収
穫
に
向
け
て

の
栽
培
管
理
が
忙
し
く
な
り
ま
す
。
手
間
を
か
け
大
切
に

育
て
た
農
作
物
を
守
る
た
め
に
も
、
冬
の
間
に
確
実
な
鳥

獣
害
対
策
を
計
画
・
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

※
注
意

　
電
気
牧
柵
の
誤
っ
た
設
置
に
よ
り
死
傷
者

の
出
る
事
案
が
発
生
し
て
い
ま
す
。設
置
の

際
に
は
付
属
の
取
扱
説
明
書
を
よ
く
読
み
正

し
い
設
置
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

2024年
1月

情 報

各
機
関
に
よ
る
支
援

　
鳥
獣
害
防
止
柵
等
の
設
置
に
掛
か

る
費
用
の
助
成
支
援
を
、各
市
、岐

阜
県
農
業
共
済
組
合（
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
）

に
お
い
て
行
っ
て
い
ま
す
。支
援
を

希
望
さ
れ
る
方
に
つ
い
て
は
、詳
細

な
助
成
内
容
等
を
各
窓
口
へ
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

表１　防鳥資材の特徴
資 材 名 設置のポイント 対象鳥類

防 鳥 ネ ッ ト カラス、ヒヨドリなど網目が細かいほど効果が高い。

テ グ ス カラス1ｍ間隔で張り巡らす。スイートコーンは
穂の頂部や上側に張る。

被 覆 資 材 カラス、ハト寒冷紗などをトンネル状に被覆する。
不織布をべた掛けする。

反 射 テ ー プ スズメなどキラキラと光るテープを野菜の上に張り
巡らせる。

表2　防護柵の特徴
資 材 名 設置のポイント 対象獣類

ト タ ン 板 イノシシ中が見えないように隙間なく設置。

金属フェンス、
ワイヤーメッシュ イノシシ、シカイノシシは１.５m以上、シカは２ｍ以上の

高さ。

ネ ッ ト イノシシ、シカ、サルネットを防護柵の手前斜めに垂らして、
脚にからまって跳躍しにくくする。

電 気 牧 柵 イノシシ、シカ、サル、
ハクビシン、アライグマ漏電防止のため除草を頻繁に行う。

ネットと電気牧柵の
複 合 型

サル、ハクビシン、
アライグマ

ネットを登ったところで、電気ショックを
与える。

か
ん
れ
い 

し
ゃ

ＪＡひがしみの女性連絡協議会の三尾揚子会長
（中央）と小椋日南恵監事（左）と中津川市社協
の田口良典事務局長（右）

豆
腐
作
り
を
楽
し
む
参
加
者



● 1011 ● JAひがしみの

　
家
庭
菜
園
で
は
多
く
の
種
類
を
栽
培
し
ま

す
の
で
、そ
れ
ぞ
れ
の
特
性
に
合
わ
せ
た
土

壌
管
理
が
必
要
で
す
。

【
連
作
と
輪
作
】

　
同
じ
土
地
に
同
じ
野
菜
を
連
続
し
て
作
る

こ
と
を
連
作
と
い
い
ま
す
。し
か
し
、連
作

す
る
と
生
長
に
障
害
が
出
る
野
菜
が
あ
り
ま

す
。連
作
障
害
の
原
因
は
多
様
で
す
が
、病

害
に
よ
る
も
の
が
最
も
多
く
、次
い
で
土
壌

の
悪
化
に
よ
る
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
エ
ン
ド
ウ
は
一
度
作
る
と
、７
年
は
作
れ

ま
せ
ん
。ト
マ
ト
、ゴ
ボ
ウ
な
ど
は
５
、６
年
、

イ
ン
ゲ
ン
マ
メ
、サ
ト
イ
モ
な
ど
は
３
、４
年
、

キ
ュ
ウ
リ
、ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
な
ど
は
１
、２

年
で
す
。カ
ボ
チ
ャ
、タ
マ
ネ
ギ
、サ
ツ
マ

イ
モ
の
よ
う
に
連
作
し
て
も
障
害
の
出
に
く

い
野
菜
も
あ
り
ま
す（
表
１
）。

　
同
じ
科
に
属
す
る
近
縁
な
野
菜
は
似
た

性
質
を
持
っ
て
い
る
た
め
、病
害
虫
と
肥
料

の
吸
収
が
共
通
し
て
い
ま
す
。そ
の
た
め
、連

作
す
る
と
土
に
生
息
す
る
病
害
虫
が
増
え
、

微
量
で
も
必
要
な
肥
料
成
分
が
不
足
し
て

生
長
を
妨
げ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
た
め
特
性
の
異
な
る
野
菜
を
上
手
に

組
み
合
わ
せ
た
一
定
の
順
序
で
作
付
け（
輪

作
）を
し
ま
し
ょ
う
。

【
野
菜
の
適
正
な
酸
度（
pH
）】

　
雨
が
多
い
日
本
は
カ
ル
シ
ウ
ム（
石
灰
）

や
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム（
苦
土
）が
流
れ
や
す
く
、

酸
性
土
に
な
り
が
ち
で
す
。野
菜
の
生
育
に

適
し
た
弱
酸
性（
pH
６
・
０
〜
６
・
５
）と
す

る
た
め
に
カ
ル
シ
ウ
ム
と
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
を

含
む
石
灰
資
材
を
投
入
し
ま
す
。酸
性
土
は

改
良
さ
れ
る
と
土
壌
微
生
物
の
働
き
が
活
発

と
な
っ
て
、有
機
物
の
分
解
を
早
め
る
効
果

も
あ
り
ま
す
。

　
野
菜
の
種
類
に
よ
っ
て
は
酸
性
を
好
む
も

の
も
あ
り
、野
菜
の
種
類
に
適
し
た
酸
度
に

調
整
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。ジ
ャ
ガ
イ
モ
、

ス
イ
カ
は
pH
５
・
０
〜
５
・
５
で
よ
く
育
ち

ま
す
。一
方
、ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
、タ
マ
ネ
ギ

は
特
に
酸
性
に
弱
く
、発
芽
し
て
も
し
ば
ら

く
す
る
と
枯
れ
て
し
ま
い
ま
す（
表
２
）。酸

性
土
壌
で
は
ア
ル
ミ
ニ
ウ
ム
イ
オ
ン
が
溶
け

出
し
、ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
な
ど
の
根
を
阻
害
す

る
か
ら
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

【
酸
性
土
壌
の
矯
正
】

　

土
の
酸
度
を
調
べ
る
診
断
キ
ッ
ト
や
、

土
に
直
接
差
し
込
ん
で
測
定
す
る
土
壌
酸

度
測
定
器
が
あ
り
ま
す
。

　

石
灰
資
材
を
過
剰
に
与
え
る
と
微
量
要

素
の
吸
収
を
妨
げ
る
恐
れ
が
あ
る
た
め
、

測
定
値
に
応
じ
た
石
灰
資
材
を
施
し
ま
す
。

　

施
用
量
は
土
壌
の
種
類
に
よ
っ
て
異
な

り
ま
す
が
、
一
般
的
に
pH
を
１
上
げ
る
に
は

粒
状
の
苦
土
石
灰
で
は
１
平
方
ｍ
当
た
り

１
５
０
〜
２
０
０
ｇ
で
す
。

　
な
お
、石
灰
資
材
は
窒
素
肥
料
や
窒
素
分

の
多
い
堆
肥
と
一
緒
に
施
す
と
、ア
ン
モ
ニ

ア
ガ
ス
が
発
生
し
、窒
素
分
が
逃
げ
て
し
ま

い
ま
す
。そ
の
た
め
石
灰
資
材
と
窒
素
肥
料

を
同
時
に
与
え
て
は
い
け
ま
せ
ん
。種
ま
き

や
植
え
付
け
２
週
間
前
に
石
灰
資
材
を
ま
い

て
よ
く
土
と
混
ぜ
て
お
き
、１
週
間
前
に
化

成
肥
料
と
堆
肥
を
施
用
し
ま
す
。

※上記①②③は交換オイル代を含め無料です。部品交換が必要な場合は、部品代・取付等整備料は有料（購買未収供給）と
なります。ただし、交換爪を購入された場合のみ取付工賃は無料とします。

ＪＡでご購入いただいた小型管理機（クボタ、ヰセキ、三菱、ヤンマー）

①オイル交換　②エンジン調整　③爪の摩耗確認・取付調整

●中津川農機センター　℡：０５７３-６２-０２２０
●恵那農機センター　℡：０５７３-２６-４１３５
●恵南農機センター　℡：０５７３-５６-２６２２

●恵那北農機センター　℡：０５７３-７２-２０３９
●加子母農機センター　℡：０５７３-７９-２６４５

2024年
1月

情 報

農業者年金で安心・豊かな老後を ～農業者の老後は国民年金だけでは不安です～

■農業に従事する方の老後の安心に役立ちます。
国民年金 + 農業者年金

■こんな方が加入できます。
① 国民年金第1号被保険者
② 年間 60日以上農業に従事
③ 20歳以上60歳未満の方

■積立方式だから自分がかけた金額は年金として
　生涯もらえます。

■保険料はいつでも変更できます。

■支払った保険料は全額社会保険料控除となり、
　所得税や住民税等の節税になります。

■政策支援 (保険料の国庫補助) が受けられます。
例： 認定農業者等で青色申告者で35歳未満の人は 
　  １０,０００円（５割）の補助が受けられます。

●ＪＡひがしみの業務部貯金為替課
　℡：０５７３-７８-０１２５

●中津川市農業委員会
　℡：０５７３-６６-１１１１（内線267・268）

●恵那市農業委員会
　℡：０５７３-２２-９１９７

対象機種

お申し込み・お問い合わせ先

無料点検整備内容

開催場所・開催日

野
菜
の
種
類
に
合
わ
せ
た
土
づ
く
り

菜
園
の
土
壌
管
理

表2　酸性に強い野菜と弱い野菜（例） 表1　野菜の休栽年数

カボチャ、タマネギ、ニンニク、サツマイモ

休
栽
年
数（
目
安
）

キュウリ、ネギ、ホウレンソウ、ラッカセイ、
ジャガイモ

インゲンマメ、サトイモ、ナガイモ

トマト、ハクサイ、ゴボウ

スイカ、ナス、エンドウ

連作障害の
出にくい野菜

種　　類 酸性への適応性 PH（目安）

スイカ、ジャガイモなど 酸性に強い 5.0～5.5

インゲンマメ、スイートコーン、
ダイコン、サツマイモ、サトイモなど 酸性ややに強い 5.5～6.0

キュウリ、トマト、ナス、エンドウ、
キャベツ、ブロッコリー、ニンジンなど 酸性にやや弱い 5.5～6.5

ホウレンソウ、アスパラガス、
タマネギ、ゴボウなど 酸性に弱い 6.0～7.0

1、2年

3、4年

5、6年

7年以上

2024年
1月

予約１日１０台限定春作業直前

ペ
ー
ハ
ー

※または年間６０日以上農業に従事する６０歳以上６５歳未満の
国民年金の任意加入者も加入できます。

（仮に８０歳前に亡くなった場合でも、死亡一時金が遺族に支給
  されます。) 

※世帯員全員の保険料が社会保険料控除の対象となります。

問い
合わせ先

※組合員の特典として開催します。ご利用の際は組合員カードをご提示ください。

令和６年１月１６日（火）～３１日（水）まで

午前９時～午後３時

令和６年２月７日（水）、８日（木）、９日（金）

令和６年２月１４日（水）、１５日（木）、１６日（金）

令和６年２月２０日（火）、２１日（水）

中津川農機センター
恵那農機センター
恵南農機センター
恵那北農機センター
加子母農機センター

「普段気になっているが、なかなか整備していない」そんなことはありませんか？
今回、組合員特典として春作業を前にした小型管理機の無料点検整備会を開催します。
１日１０台限定の予約制ですのでぜひお申し込みください。

小型管理機無料点検整備会を開催します！

お申し込み期日

月々２万円から６万７千円までご自身のライフ
プランに合わせ保険料を自由に選択できます。

り
ん
さ
く
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家
庭
菜
園
で
は
多
く
の
種
類
を
栽
培
し
ま

す
の
で
、そ
れ
ぞ
れ
の
特
性
に
合
わ
せ
た
土

壌
管
理
が
必
要
で
す
。

【
連
作
と
輪
作
】

　
同
じ
土
地
に
同
じ
野
菜
を
連
続
し
て
作
る

こ
と
を
連
作
と
い
い
ま
す
。し
か
し
、連
作

す
る
と
生
長
に
障
害
が
出
る
野
菜
が
あ
り
ま

す
。連
作
障
害
の
原
因
は
多
様
で
す
が
、病

害
に
よ
る
も
の
が
最
も
多
く
、次
い
で
土
壌

の
悪
化
に
よ
る
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
エ
ン
ド
ウ
は
一
度
作
る
と
、７
年
は
作
れ

ま
せ
ん
。ト
マ
ト
、ゴ
ボ
ウ
な
ど
は
５
、６
年
、

イ
ン
ゲ
ン
マ
メ
、サ
ト
イ
モ
な
ど
は
３
、４
年
、

キ
ュ
ウ
リ
、ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
な
ど
は
１
、２

年
で
す
。カ
ボ
チ
ャ
、タ
マ
ネ
ギ
、サ
ツ
マ

イ
モ
の
よ
う
に
連
作
し
て
も
障
害
の
出
に
く

い
野
菜
も
あ
り
ま
す（
表
１
）。

　
同
じ
科
に
属
す
る
近
縁
な
野
菜
は
似
た

性
質
を
持
っ
て
い
る
た
め
、病
害
虫
と
肥
料

の
吸
収
が
共
通
し
て
い
ま
す
。そ
の
た
め
、連

作
す
る
と
土
に
生
息
す
る
病
害
虫
が
増
え
、

微
量
で
も
必
要
な
肥
料
成
分
が
不
足
し
て

生
長
を
妨
げ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
た
め
特
性
の
異
な
る
野
菜
を
上
手
に

組
み
合
わ
せ
た
一
定
の
順
序
で
作
付
け（
輪

作
）を
し
ま
し
ょ
う
。

【
野
菜
の
適
正
な
酸
度（
pH
）】

　
雨
が
多
い
日
本
は
カ
ル
シ
ウ
ム（
石
灰
）

や
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム（
苦
土
）が
流
れ
や
す
く
、

酸
性
土
に
な
り
が
ち
で
す
。野
菜
の
生
育
に

適
し
た
弱
酸
性（
pH
６
・
０
〜
６
・
５
）と
す

る
た
め
に
カ
ル
シ
ウ
ム
と
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
を

含
む
石
灰
資
材
を
投
入
し
ま
す
。酸
性
土
は

改
良
さ
れ
る
と
土
壌
微
生
物
の
働
き
が
活
発

と
な
っ
て
、有
機
物
の
分
解
を
早
め
る
効
果

も
あ
り
ま
す
。

　
野
菜
の
種
類
に
よ
っ
て
は
酸
性
を
好
む
も

の
も
あ
り
、野
菜
の
種
類
に
適
し
た
酸
度
に

調
整
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。ジ
ャ
ガ
イ
モ
、

ス
イ
カ
は
pH
５
・
０
〜
５
・
５
で
よ
く
育
ち

ま
す
。一
方
、ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
、タ
マ
ネ
ギ

は
特
に
酸
性
に
弱
く
、発
芽
し
て
も
し
ば
ら

く
す
る
と
枯
れ
て
し
ま
い
ま
す（
表
２
）。酸

性
土
壌
で
は
ア
ル
ミ
ニ
ウ
ム
イ
オ
ン
が
溶
け

出
し
、ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
な
ど
の
根
を
阻
害
す

る
か
ら
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

【
酸
性
土
壌
の
矯
正
】

　

土
の
酸
度
を
調
べ
る
診
断
キ
ッ
ト
や
、

土
に
直
接
差
し
込
ん
で
測
定
す
る
土
壌
酸

度
測
定
器
が
あ
り
ま
す
。

　

石
灰
資
材
を
過
剰
に
与
え
る
と
微
量
要

素
の
吸
収
を
妨
げ
る
恐
れ
が
あ
る
た
め
、

測
定
値
に
応
じ
た
石
灰
資
材
を
施
し
ま
す
。

　

施
用
量
は
土
壌
の
種
類
に
よ
っ
て
異
な

り
ま
す
が
、
一
般
的
に
pH
を
１
上
げ
る
に
は

粒
状
の
苦
土
石
灰
で
は
１
平
方
ｍ
当
た
り

１
５
０
〜
２
０
０
ｇ
で
す
。

　
な
お
、石
灰
資
材
は
窒
素
肥
料
や
窒
素
分

の
多
い
堆
肥
と
一
緒
に
施
す
と
、ア
ン
モ
ニ

ア
ガ
ス
が
発
生
し
、窒
素
分
が
逃
げ
て
し
ま

い
ま
す
。そ
の
た
め
石
灰
資
材
と
窒
素
肥
料

を
同
時
に
与
え
て
は
い
け
ま
せ
ん
。種
ま
き

や
植
え
付
け
２
週
間
前
に
石
灰
資
材
を
ま
い

て
よ
く
土
と
混
ぜ
て
お
き
、１
週
間
前
に
化

成
肥
料
と
堆
肥
を
施
用
し
ま
す
。

※上記①②③は交換オイル代を含め無料です。部品交換が必要な場合は、部品代・取付等整備料は有料（購買未収供給）と
なります。ただし、交換爪を購入された場合のみ取付工賃は無料とします。

ＪＡでご購入いただいた小型管理機（クボタ、ヰセキ、三菱、ヤンマー）

①オイル交換　②エンジン調整　③爪の摩耗確認・取付調整

●中津川農機センター　℡：０５７３-６２-０２２０
●恵那農機センター　℡：０５７３-２６-４１３５
●恵南農機センター　℡：０５７３-５６-２６２２

●恵那北農機センター　℡：０５７３-７２-２０３９
●加子母農機センター　℡：０５７３-７９-２６４５

2024年
1月

情 報

農業者年金で安心・豊かな老後を ～農業者の老後は国民年金だけでは不安です～

■農業に従事する方の老後の安心に役立ちます。
国民年金 + 農業者年金

■こんな方が加入できます。
① 国民年金第1号被保険者
② 年間 60日以上農業に従事
③ 20歳以上60歳未満の方

■積立方式だから自分がかけた金額は年金として
　生涯もらえます。

■保険料はいつでも変更できます。

■支払った保険料は全額社会保険料控除となり、
　所得税や住民税等の節税になります。

■政策支援 (保険料の国庫補助) が受けられます。
例： 認定農業者等で青色申告者で35歳未満の人は 
　  １０,０００円（５割）の補助が受けられます。

●ＪＡひがしみの業務部貯金為替課
　℡：０５７３-７８-０１２５

●中津川市農業委員会
　℡：０５７３-６６-１１１１（内線267・268）

●恵那市農業委員会
　℡：０５７３-２２-９１９７

対象機種

お申し込み・お問い合わせ先

無料点検整備内容

開催場所・開催日

野
菜
の
種
類
に
合
わ
せ
た
土
づ
く
り

菜
園
の
土
壌
管
理

表2　酸性に強い野菜と弱い野菜（例） 表1　野菜の休栽年数

カボチャ、タマネギ、ニンニク、サツマイモ

休
栽
年
数（
目
安
）

キュウリ、ネギ、ホウレンソウ、ラッカセイ、
ジャガイモ

インゲンマメ、サトイモ、ナガイモ

トマト、ハクサイ、ゴボウ

スイカ、ナス、エンドウ

連作障害の
出にくい野菜

種　　類 酸性への適応性 PH（目安）

スイカ、ジャガイモなど 酸性に強い 5.0～5.5

インゲンマメ、スイートコーン、
ダイコン、サツマイモ、サトイモなど 酸性ややに強い 5.5～6.0

キュウリ、トマト、ナス、エンドウ、
キャベツ、ブロッコリー、ニンジンなど 酸性にやや弱い 5.5～6.5

ホウレンソウ、アスパラガス、
タマネギ、ゴボウなど 酸性に弱い 6.0～7.0

1、2年

3、4年

5、6年

7年以上

2024年
1月

予約１日１０台限定春作業直前

ペ
ー
ハ
ー

※または年間６０日以上農業に従事する６０歳以上６５歳未満の
国民年金の任意加入者も加入できます。

（仮に８０歳前に亡くなった場合でも、死亡一時金が遺族に支給
  されます。) 

※世帯員全員の保険料が社会保険料控除の対象となります。

問い
合わせ先

※組合員の特典として開催します。ご利用の際は組合員カードをご提示ください。

令和６年１月１６日（火）～３１日（水）まで

午前９時～午後３時

令和６年２月７日（水）、８日（木）、９日（金）

令和６年２月１４日（水）、１５日（木）、１６日（金）

令和６年２月２０日（火）、２１日（水）

中津川農機センター
恵那農機センター
恵南農機センター
恵那北農機センター
加子母農機センター

「普段気になっているが、なかなか整備していない」そんなことはありませんか？
今回、組合員特典として春作業を前にした小型管理機の無料点検整備会を開催します。
１日１０台限定の予約制ですのでぜひお申し込みください。

小型管理機無料点検整備会を開催します！

お申し込み期日

月々２万円から６万７千円までご自身のライフ
プランに合わせ保険料を自由に選択できます。

り
ん
さ
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　日頃から、当ＪＡをご利用いただきまして、
厚く御礼申し上げます。
　岐阜県ＪＡバンクでは令和６年５月２０日
（月）より、ＡＴＭにおいて通帳のみでのご
出金の取り扱いを停止いたします。
　当日以降ATMでのご出金の際は、キャッ
シュカードが必要となります。
　利用者のみなさまには大変ご不便をお
かけいたしますが、何卒ご理解賜りますよ
うお願い申し上げます。

フライパンに油を入れて熱し、　の巻き終わりを
下にして入れ、全体に焼き色がつくまで焼く。

オクラはガクを取り、豚肉は広げて塩・こしょうを
ふる。
オクラの太い方から細い方に向けて豚肉を巻き
付け、全体に片栗粉をまぶす。

中まで火が通ったら「ほめられ黒酢」を加え、強火
で絡めながら煮詰め、火を止めて器に盛る。

令和６年５月２０日月より

ＡＴＭでのご出金に

キャッシュカードが

必要となります
岐阜県ＪＡバンクの口座でＡＴＭをご利用のみなさまへ

通帳のみでのご出金

キャッシュカードでの
ご出金

〇通帳によるATMでの入金および記帳は、引き続きご利用
いただけます。
〇キャッシュカードでのご出金の際に、ATMへキャッシュ
カード挿入後に通帳を挿入いただくことで、記帳を同時に
行うことができます。

キャッシュカードを
紛失･破損された方

窓口にて、再発行のお手続きをお願いい
たします。お手続き後、キャッシュカードが
お手元に届くまで1週間程度かかりますの
で、お早めのお手続きをお願いいたします。

通帳でのご出金を
ご希望の方

窓口では、引き続き通帳およびお届
け印による払戻しを受け付けておりま
すので、窓口の営業時間内にご来店
いただきますようお願いいたします。

グリーンセンターで春まき種子を店頭価格より５％引
２/１２（月）～２/２９（木）

Ａコープ店舗で
農協牛乳１リットルを店頭価格より１０円引
Ａコープマーク品全品を店頭価格より５％引

２/１５（木）～２/１７（土）
給油所でガソリン・軽油を各会員価格より
１０円/ℓ引 ２/２０（火）～２/２１（水）

グリーンセンターで農具全般を店頭価格より５％引
１/１６（火）～１/３０（火）

Ａコープ店舗で
農協牛乳１リットルを店頭価格より１０円引
豚肉全品１パックを店頭価格より５％引

１/１８（木）～１/２０（土）
給油所でガソリン・軽油を各会員価格より
１０円/ℓ引 １/２３（火）～１/２４（水）

※商品の在庫には限りがありますのでご了承ください。　※精算時にカードをご提示ください。

最新情報や利用規約は
ホームページをご覧ください。
https://ja-higashimino.or.jp/kc/

♫

♪

今月の１品

エーコープ
簡単！ 便利！

ほめられ黒酢

エーコープ
簡単！ 便利！

ほめられ黒酢
300ml300ml

　くらしの宅配便は、食料品から日用品までが通販で購入できるＪＡのサービス
です。カタログ通販とインターネットでのご注文どちらもできます。カタログは各
支店窓口で、インターネットは左記ＱＲコードからご覧ください。

くらしの
宅 配 便

家族葬から一般葬まで ご遺族様の様々な要望にお応えします。

  10%割引となります。
上記❶❷は併用可能

なら

❶やすらぎ会員の特典 ❷組合員の特典

JA葬祭「やすらぎ会」葬儀に関する経済的負担を軽減するための会員制度です。

●入会金 ２,０００円
●ＪＡ年金友の会の会員は入会金1,０００円

5%割引 5%割引
（何度でも、ご利用頂けます。）

葬儀セット価格

プラス

JAひがしみの葬祭センター
0120-098-382
２４時間３６５日 電話受付いたします

もしも…のときはご一報ください。
事前相談も出来ますのでお気軽にお電話下さい。

中央ホール
中津川市茄子川堤下２０４０

アグリホールえな
恵那市長島町永田５７７-１-１

恵南ホール
恵那市山岡町上手向２６２７

恵那北ホール
中津川市下野２８５

お申し込みは最寄りのＪＡ各支店・営業所へ

❷組合員❶やすらぎ会員 ⊕

●葬儀セット価格を

5%割引
●葬儀セット価格を●寄贈生花・籠盛代金

組合員資格については
最寄りの支店・営業所でお尋ねください。

葬儀業務スタッフ募集中

ＪＡ全農岐阜  東濃地区セレモニーセンター（ＪＡ葬祭センター）
０１２０-０９８-３８２ までお問い合わせください。
施行担当、司会スタッフ、清掃スタッフ、施行補助仕事内容

詳しくは

オクラの肉巻き黒酢ソース 材 料 作り方

オクラ
豚ばらスライス

塩・こしょう
片栗粉
油
エーコープ
ほめられ黒酢

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・10本
　

・・・・・・・・・・・・・・・１０枚(約２０㎝) 
・・・・・・・・・・・・・・少々

・・・・・・・・・・・・・・・大さじ２
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ２

　　

・・・・・・・・・５０㏄

１

2

23

4

※詳しくは、JAひがしみの各支店・営業所にお問い合わせ下さい。

JAひがしみのは、お子様の未来を応援します。

期間 令和5年 12月4日（月）
〜

令和6年  1月31日（水）
特 典

 18歳未満の個人の方で、
 当JAに普通貯金口座をお持ちでない方が、
 新規で普通貯金口座の開設をされると、

もれなく
JA-SSプリペイドカード

500円分を
いたします。

（２人分）
※交通事情・現地状況によりコースが変更になる場合がございますので、ご了承願います。
※食事条件…昼1回

ナガシマリゾート湯あみの島
（伊東ゆかり歌謡ショー  昼食・入浴）

各地＝〈中央・湾岸〉＝

＝〈中央・湾岸〉＝各地

8：00頃

17：30頃
10：40～15：00

第23回 ＪＡひがしみの年金友の会 親睦会

伊東ゆかり伊東ゆかり

※詳しくはお近くの支店・営業所窓口または渉外担当者にお問い合わせください。
※今年度の総会はございません。

10,800円
500名様
令和６年２月２９日（木）
ＪＡひがしみの各支店・営業所
JAひがしみの年金友の会 会員様

令和6年3月27日（水）開催日

参加費

募集人員

申込締切

申込先

参加資格

いやし
のジャグジー（イメージ）

絹の湯（
イメージ）

露天風呂（イメージ）

大自然露天風呂「湯あみの島」

肌の角質をとる美肌効果のある「美肌の湯」。
刺激が少なく、気持ちがよいお湯です。  
内湯、ジャグジー、露天風呂など17種類の
個性的なお風呂をたっぷりお楽しみください。　

アルカリ性単純温泉（緩和性低張高温泉） 8.5ｐH

お誘い合わせのうえ、
多数のご参加を
お待ちしております。

お誘い合わせのうえ、
多数のご参加を
お待ちしております。

!
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　日頃から、当ＪＡをご利用いただきまして、
厚く御礼申し上げます。
　岐阜県ＪＡバンクでは令和６年５月２０日
（月）より、ＡＴＭにおいて通帳のみでのご
出金の取り扱いを停止いたします。
　当日以降ATMでのご出金の際は、キャッ
シュカードが必要となります。
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中まで火が通ったら「ほめられ黒酢」を加え、強火
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令和６年５月２０日月より

ＡＴＭでのご出金に

キャッシュカードが

必要となります
岐阜県ＪＡバンクの口座でＡＴＭをご利用のみなさまへ

通帳のみでのご出金

キャッシュカードでの
ご出金
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Ａコープマーク品全品を店頭価格より５％引

２/１５（木）～２/１７（土）
給油所でガソリン・軽油を各会員価格より
１０円/ℓ引 ２/２０（火）～２/２１（水）
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給油所でガソリン・軽油を各会員価格より
１０円/ℓ引 １/２３（火）～１/２４（水）

※商品の在庫には限りがありますのでご了承ください。　※精算時にカードをご提示ください。

最新情報や利用規約は
ホームページをご覧ください。
https://ja-higashimino.or.jp/kc/

♫

♪
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JAひがしみのは、お子様の未来を応援します。
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 18歳未満の個人の方で、
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 新規で普通貯金口座の開設をされると、

もれなく
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いたします。
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※交通事情・現地状況によりコースが変更になる場合がございますので、ご了承願います。
※食事条件…昼1回
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※今年度の総会はございません。
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大自然露天風呂「湯あみの島」

肌の角質をとる美肌効果のある「美肌の湯」。
刺激が少なく、気持ちがよいお湯です。  
内湯、ジャグジー、露天風呂など17種類の
個性的なお風呂をたっぷりお楽しみください。　

アルカリ性単純温泉（緩和性低張高温泉） 8.5ｐH

お誘い合わせのうえ、
多数のご参加を
お待ちしております。
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（応募総数68通）

　潤也さんの父親が始めた安藤鉄工所は今年で１６年目。
鉄骨の階段や手すり等の制作をしています。昨年からは潤
也さんが代表取締役社長に就任しました。
　友人の紹介で出会った潤也さんとひろみさんは結婚して
２３年目。潤也さんはドライブが趣味で、年１、２回の家族旅
行では、行き先はひろみさんと娘さんが決めて、潤也さんは
運転が楽しくなるように行程を決めます。ひろみさんは料理
を作ることと体を動かすことが好きで、コロナ前はママさん
バレーに所属。今は愛犬のダルメシアンとの３０分以上の散
歩がいい運動になっています。

　「性格は正反対」という２人。物事を進める際、潤也さんはマイペースに、ひろみさん
はテキパキとするそうで、「そのくらいがちょうどいい」という潤也さんにひろみさんは
「相棒だからね」と返し笑い合います。
　「これからも無理のないよう安全第一・健康に気を付けて、鉄工所を頑張ってやって
いきたい」と２人は話します。

　泰志くんと悠希くんの祖父母は阿木にある商店を
営んでいます。泰志くんはお店においてあるお菓子が
好きで、時々、優しいおじいちゃんとおばあちゃんにお
ねだりしてもらっています。
　おじいちゃんの畑でできた野菜の収穫のお手伝いを
よくする泰志くんは、採れたジャガイモを使ったフライド
ポテトが大好物。お母さんが作る五目チャーハンも大好きですが、緑色の野菜は苦手です。
　泰志くんは働く車が大好き。ブロック遊びも好きで、ブロックで色々な車を作ります。外
ではお父さんに買ってもらったキックバイクがお気に入り。家族に見守られながら家の周
りで乗ります。土手滑りも大好きです。
　泰志くんは昨年の４月に、弟の悠希くんが産まれてお兄ちゃんになりました。「もう大人に
なったから」と言うようになり家族のハグを嫌がることもありますが、まだ甘えん坊なお母さ
んっ子です。弟を可愛がっていて、おもちゃをとってあげたりしますが、顔をなでまわして泣
かせてしまうことも。ご両親は「優しくて、たくましい子になってほしい」と将来を願います。

［問題］二重マスの文字をA～Eの順に
　　　 並べてできる言葉は何でしょうか？

■応募締切日
令和6年１月３１日（水）　
■賞品
正解者の中から抽選で
5名様に「農協全国商品券
（1,000円分）」をプレゼント

■応募要領
ハガキに、①クイズの答え ②郵便番号・住所 ③氏名 ④年齢 
⑤職業 ⑥電話番号 ⑦今月号で良かったところ ⑧私の畑の
失敗談 ⑨ご意見などをご記入の上、下記までお寄せ下さい。
※読者の皆様からいただいたお便りの個人情報は、当選者へのプレゼント発送に利用させて
いただきます。また、お便りの内容を紙面に紹介する際は、地区
とイニシャルを掲載させていただきます。

〒509-9132 中津川市茄子川1646-19
JAひがしみの 本店 総合企画部 組織広報課
〈E-mail〉koho@ja-higashimino.gjadc.jp

①おせち料理にも使うニシンの卵巣の
加工品

②旅行前にーブックを買った
③俳人が名作を生みだした地に建てら
れていることも

⑤北を向いたとき西になる方向
⑥丁寧にいうとご飯です
⑧横綱を先導して土俵に上がります
⑫セイウチの口からにょっきり
⑬農地ー、道路交通ー
⑭ＤＮＡが含まれる体の設計図。ー操作
⑮猫が中で丸くなっているかも
⑯不要物を可燃、ー、資源ごみに分別した
⑰彼女はーを言わせず彼を外に連れ
出した

⑲エレベーターの表示では「Ｂ」

①大学入学共通テストの理科の科目
の１つ

④キウイやポンカンの生産量が日本
一の県

⑦エッセーともいいます
⑨かつお節や昆布で取ります
⑩ガラガラとうがいをして洗うもの
⑪ゆでた麺をざるにあけて行います
⑬大股の人は広めです
⑮カメやカッパの背に付いています
⑯ーや硯（すずり）を用意して書き
初めをした

⑰カラオケで楽しむもの
⑱ーの計は元旦にあり
⑳旧暦１月の異称
㉑見張ること。ーカメラ

■ヨコのカギ ■タテのカギ

安江 虹花 さん
西尾 実朗 さん
渡辺 　学 さん
川上 紀江 さん
太田 明伯 さん

「性格は正反対」くらいが
ちょうどいい

恵那市三郷町

安藤　潤也 さん（５２）
　　ひろみ さん（５０）

優しくて、たくましい子に

中津川市阿木

和田 泰志 くん（3）
　　 悠希 くん（0）

たい　し

はる　き

じゅん  や

今日も

二 人 三 脚

■12月号の答え シクラメン
■クイズ当選者

専用応募フォームは
こちら！

縁起物ですね！
今年もいい年に
なりますように！

ＪＡひがしみのあい♥あい会員のサークル「有機栽培
『バラ』コース」は12月８日、講師の「bee share」林勝
代さんのハウス（蛭川）で講座を開きました。
このサークルで
は環境に優し
い有機栽培の
バラ作りの教
室を年２回開い
ています。今回
は、鉢の土替え
と春までの管
理について学
びました。 ＪＡひがしみの女性部

ＪＡ落合支店

11月２５日・２６日に恵那市で開か
れた「全国発酵食品サミットinえな」
にＪＡひがしみの女性部も出展しま
した。発酵食品と発酵文化の魅力
を伝えようと開かれたものです。
女性部では「寒こうじと柿酢の活
用」をテーマに出展。２日間合わせ
て１,２００食の試食を提供するなど
盛況で、柿酢の作り方やこうじの
利用方法について来場者に情報提
供しました。 ＪＡひがしみの女性部

全国発酵食品サミット会場で賑わう
ＪＡ女性部の出展

今年の干支“辰”型の
大根が獲れました。
中津川市蛭川  Ｈさん

中津川市立神坂小学校の５年生13人は
12月13日、神坂生活改善センターで餅
つき体験をしました。JA落合支店と中
津川アグリセンターが米作りの出前授
業として毎年行っているもので、支店
協同活動の一環です。
10月に児童が刈り取りした餅米を使っ
て鏡餅を作りました。
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（応募総数68通）

　潤也さんの父親が始めた安藤鉄工所は今年で１６年目。
鉄骨の階段や手すり等の制作をしています。昨年からは潤
也さんが代表取締役社長に就任しました。
　友人の紹介で出会った潤也さんとひろみさんは結婚して
２３年目。潤也さんはドライブが趣味で、年１、２回の家族旅
行では、行き先はひろみさんと娘さんが決めて、潤也さんは
運転が楽しくなるように行程を決めます。ひろみさんは料理
を作ることと体を動かすことが好きで、コロナ前はママさん
バレーに所属。今は愛犬のダルメシアンとの３０分以上の散
歩がいい運動になっています。

　「性格は正反対」という２人。物事を進める際、潤也さんはマイペースに、ひろみさん
はテキパキとするそうで、「そのくらいがちょうどいい」という潤也さんにひろみさんは
「相棒だからね」と返し笑い合います。
　「これからも無理のないよう安全第一・健康に気を付けて、鉄工所を頑張ってやって
いきたい」と２人は話します。

　泰志くんと悠希くんの祖父母は阿木にある商店を
営んでいます。泰志くんはお店においてあるお菓子が
好きで、時々、優しいおじいちゃんとおばあちゃんにお
ねだりしてもらっています。
　おじいちゃんの畑でできた野菜の収穫のお手伝いを
よくする泰志くんは、採れたジャガイモを使ったフライド
ポテトが大好物。お母さんが作る五目チャーハンも大好きですが、緑色の野菜は苦手です。
　泰志くんは働く車が大好き。ブロック遊びも好きで、ブロックで色々な車を作ります。外
ではお父さんに買ってもらったキックバイクがお気に入り。家族に見守られながら家の周
りで乗ります。土手滑りも大好きです。
　泰志くんは昨年の４月に、弟の悠希くんが産まれてお兄ちゃんになりました。「もう大人に
なったから」と言うようになり家族のハグを嫌がることもありますが、まだ甘えん坊なお母さ
んっ子です。弟を可愛がっていて、おもちゃをとってあげたりしますが、顔をなでまわして泣
かせてしまうことも。ご両親は「優しくて、たくましい子になってほしい」と将来を願います。

［問題］二重マスの文字をA～Eの順に
　　　 並べてできる言葉は何でしょうか？

■応募締切日
令和6年１月３１日（水）　
■賞品
正解者の中から抽選で
5名様に「農協全国商品券
（1,000円分）」をプレゼント

■応募要領
ハガキに、①クイズの答え ②郵便番号・住所 ③氏名 ④年齢 
⑤職業 ⑥電話番号 ⑦今月号で良かったところ ⑧私の畑の
失敗談 ⑨ご意見などをご記入の上、下記までお寄せ下さい。
※読者の皆様からいただいたお便りの個人情報は、当選者へのプレゼント発送に利用させて
いただきます。また、お便りの内容を紙面に紹介する際は、地区
とイニシャルを掲載させていただきます。

〒509-9132 中津川市茄子川1646-19
JAひがしみの 本店 総合企画部 組織広報課
〈E-mail〉koho@ja-higashimino.gjadc.jp

①おせち料理にも使うニシンの卵巣の
加工品

②旅行前にーブックを買った
③俳人が名作を生みだした地に建てら
れていることも

⑤北を向いたとき西になる方向
⑥丁寧にいうとご飯です
⑧横綱を先導して土俵に上がります
⑫セイウチの口からにょっきり
⑬農地ー、道路交通ー
⑭ＤＮＡが含まれる体の設計図。ー操作
⑮猫が中で丸くなっているかも
⑯不要物を可燃、ー、資源ごみに分別した
⑰彼女はーを言わせず彼を外に連れ
出した

⑲エレベーターの表示では「Ｂ」

①大学入学共通テストの理科の科目
の１つ

④キウイやポンカンの生産量が日本
一の県

⑦エッセーともいいます
⑨かつお節や昆布で取ります
⑩ガラガラとうがいをして洗うもの
⑪ゆでた麺をざるにあけて行います
⑬大股の人は広めです
⑮カメやカッパの背に付いています
⑯ーや硯（すずり）を用意して書き
初めをした

⑰カラオケで楽しむもの
⑱ーの計は元旦にあり
⑳旧暦１月の異称
㉑見張ること。ーカメラ

■ヨコのカギ ■タテのカギ

安江 虹花 さん
西尾 実朗 さん
渡辺 　学 さん
川上 紀江 さん
太田 明伯 さん

「性格は正反対」くらいが
ちょうどいい

恵那市三郷町

安藤　潤也 さん（５２）
　　ひろみ さん（５０）

優しくて、たくましい子に

中津川市阿木

和田 泰志 くん（3）
　　 悠希 くん（0）

たい　し

はる　き

じゅん  や

今日も

二 人 三 脚

■12月号の答え シクラメン
■クイズ当選者

専用応募フォームは
こちら！

縁起物ですね！
今年もいい年に
なりますように！

ＪＡひがしみのあい♥あい会員のサークル「有機栽培
『バラ』コース」は12月８日、講師の「bee share」林勝
代さんのハウス（蛭川）で講座を開きました。
このサークルで
は環境に優し
い有機栽培の
バラ作りの教
室を年２回開い
ています。今回
は、鉢の土替え
と春までの管
理について学
びました。 ＪＡひがしみの女性部

ＪＡ落合支店

11月２５日・２６日に恵那市で開か
れた「全国発酵食品サミットinえな」
にＪＡひがしみの女性部も出展しま
した。発酵食品と発酵文化の魅力
を伝えようと開かれたものです。
女性部では「寒こうじと柿酢の活
用」をテーマに出展。２日間合わせ
て１,２００食の試食を提供するなど
盛況で、柿酢の作り方やこうじの
利用方法について来場者に情報提
供しました。 ＪＡひがしみの女性部

全国発酵食品サミット会場で賑わう
ＪＡ女性部の出展

今年の干支“辰”型の
大根が獲れました。
中津川市蛭川  Ｈさん

中津川市立神坂小学校の５年生13人は
12月13日、神坂生活改善センターで餅
つき体験をしました。JA落合支店と中
津川アグリセンターが米作りの出前授
業として毎年行っているもので、支店
協同活動の一環です。
10月に児童が刈り取りした餅米を使っ
て鏡餅を作りました。
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昨
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東美濃農業協同組合（JAひがしみの）
〒509-9132 岐阜県中津川市茄子川1646-19
TEL 0573-78-0124  FAX 0573-68-7724  
〈E-mail〉koho@ja-higashimino.gjadc.jp
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https://ja-higashimino.or.jpJAひがしみの
ホームページ
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Higashimino●Information

緊 急 連 絡 先

事故をしてしまったら 0120-25-8931TEL

通帳・キャッシュカードを無くしてしまったら 0120-21-5522TEL

葬儀に関するご相談は 0120-09-8382TEL

プロパンガス・ガス器具のお問い合わせは 0573-68-7744TEL

みんなの
よい食プロジェクト
笑味ちゃん

菜園の土壌管理
野菜の種類に合わせた土づくり

鳥獣害から菜園を守る

JA

 HI
GASHIMINO

2024 JANUA
RY

Yume Note

岐阜県下ＪＡグループは
地産地消を推進しています

～２０２４年から新ＮＩＳＡ制度施行～

ＮＩＳＡを活用して、
ＪＡで資産形成を始めよう 

Vol.310

12024
JANUARY
Vol.310

JAひがしみのは令和５年度に
合併25周年を迎えました。

本 店
恵 那 支 店
山 岡 支 店
明 智 支 店
ローンセンター中津川店
ローンセンター恵那店

78-0124
25-5291
56-2121
54-2171
65-3145
26-2999

上 村 支 店
坂 下 支 店
加 子 母 支 店
付 知 支 店
福 岡 支 店

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

47-2311
75-4111
79-2241
82-2121
72-2121

無料相談日 開催場所 市外局番 ☎（0573)

2024年
1月

　

2月

恵那支店

坂下支店

福岡支店

加子母支店

付知支店

山岡支店

上村支店

明智支店

恵那支店

坂下支店

福岡支店

加子母支店

付知支店

月　　日内 容 場　　所

年金
相談

月　　日内 容 場　　所

2024年
1月
　
　

2月

10日（水）
11日（木）
16日（火）
17日（水）
8日（木）
14日（水）
21日（水）
22日（木）

福岡支店
本　　店
恵那支店
山岡支店
本　　店
福岡支店
山岡支店
恵那支店

中津川店
恵 那 店
中津川店

山岡支店
本　　店
恵那支店
福岡支店

月　　日内 容 場　　所

法律
相談

2024年
1月

2月

10日（水）
22日（月）
13日（火）
22日（木）

税務
相談

専門家に無料で相談できます。
お気軽にご利用ください。
電話予約が必要です。

10日（水）

〃　　

17日（水）

〃　　

〃　　

7日（水）

〃　　

〃　　

14日（水）

〃　　

21日（水）

〃　　

〃　　

2024年
1月

2月

月　　日内 容 場　　所

ローン
  センター
年金
相談

21日（日）
4日（日）
18日（日）

組 合 員 数

出 資 金

貯 金

貸 出 金

共 済 保 有 高

購買品取扱高

販売品取扱高

33,085人

27億32万円

2,572億6,787万円

354億3,240万円

5,093億840万円

35億6,708万円

34億951万円

無 料 相 談 日

JAひがしみの概況
（令和５年11月30日現在）

理 事 会

第９回理事会 （令和５年１２月１５日）

次の事項が審議されました。
【附議事項】
①岐阜県信用農業協同組合連合会への
増資について
②令和６年度（有）サポートひがしみの
事業計画について

ここだけの話

いちご栽培に励む

和気あいあいと

全農岐阜全農岐阜


