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赤
キ
ャ
ベ
ツ
に
似
て
い

ま
す
が
、レ
タ
ス
の
仲
間

で
結
球
レ
タ
ス
を
小
ぶ
り

に
し
た
形
で
す
。特
有
の
苦
み
と
鮮
や
か

な
赤
紫
で
、サ
ラ
ダ
に
彩
り
を
添
え
ま
す
。

　
発
芽
と
成
長
の
適
温
は
15
〜
20
度
な
の

で
、夏
と
冬
の
生
育
は
困
難
で
す
。中
間
地

で
は
、種
ま
き
適
期
は
８
月
で
、収
穫
期
は

11
〜
12
月
で
す
。

【
品
　
種
】

　
「
ヴ
ェ
ネ
チ
ア
」（
ト
キ
タ
種
苗
）、「
イ
ノ

セ
ン
ト
」（
タ
キ
イ
種
苗
）な
ど
が
あ
り
ま
す
。

【
苗
作
り
】

　
小
型
ポ
ッ
ト
か
セ
ル
ト
レ
ー
に
１
穴
当

た
り
４
〜
５
粒
ず
つ
種
を
ま
き
、
種
ま
き

後
は
新
聞
紙
を
か
け
、
強
い
日
差
し
を
避

け
る
よ
う
に
し
ま
す（
図
１
）。
暑
い
時
期

で
蒸
散
が
盛
ん
な
た
め
、
た
っ
ぷ
り
潅
水

し
ま
す
。
本
葉
２
枚
ま
で
に
１
本
に
な
る

よ
う
に
間
引
き
ま
す
。
本
葉
３
〜
４
枚
ま

で
し
っ
か
り
し
た
苗
を
作
り
ま
す
。
育
苗

中
は
、
日
よ
け
の
ト
ン
ネ
ル
や
よ
し
ず
を

か
け
て
強
い
日
差
し
を
避
け
ま
す
。

【
畑
の
準
備
】 

　
畑
１
平
方
ｍ
当
た
り
苦
土
石
灰
１
０
０

ｇ
を
ま
き
、土
と
よ
く
混
ぜ
て
お
き
ま
す
。

次
に
、植
え
付
け
１
週
間
前
に
、幅
90
㎝
程

度
の
栽
培
床（
ベ
ッ
ド
）に
、元
肥
と
し
て

化
成
肥
料（
Ｎ
Ｐ
Ｋ
各
成
分
10
％
）２
０
０

ｇ
程
度
と
堆
肥
２
〜
３
㎏
を
施
し
ま
す

（
図
２
）。

【
植
え
付
け
】

　
栽
培
床
を
平
ら
に
し
、水
分
保
持
と
雑

草
を
抑
え
る
た
め
マ
ル
チ
フ
ィ
ル
ム
を
張

り
ま
す（
図
３
）。条
間
30
㎝
で
は
３
条
、条

間
40
㎝
で
は
２
条
と
し
、株
間
30
㎝
に
植

え
付
け
ま
す（
図
４
）。

【
追
　
肥
】

　
１
回
目
は
植
え
付
け
の
２
〜
３
週
間
後
、

２
回
目
は
球
が
巻
き
始
め
た
頃
に
、そ
れ

ぞ
れ
１
平
方
ｍ
当
た
り
30
ｇ
程
度
の
化
成

肥
料
を
施
し
、株
元
に
土
を
寄
せ
て
お
き

ま
す
。マ
ル
チ
栽
培
で
は
１
回
目
は
マ
ル

チ
穴
に
、２
回
目
は
栽
培
床
の
両
側
に
施
し
、

土
を
寄
せ
て
お
き
ま
す
。

【
病
害
虫
の
防
除
】

　
高
温
期
に
ア
ブ
ラ
ム
シ
な
ど
が
発
生
し

ま
す
が
、比
較
的
害
虫
は
少
な
い
野
菜
で
す
。

発
生
の
多
い
と
き
は
モ
ス
ピ
ラ
ン
顆
粒
水

溶
剤
を
用
い
ま
す
。

【
収
　
穫
】

　
秋
が
深
ま
り
寒
く
な
る
と
、赤
色
が
鮮

や
か
に
な
っ
て
き
ま
す
。頭
部
を
押
さ
え

て
球
が
固
く
巻
い
て
き
た
ら
、株
元
に
包

丁
を
入
れ
て
切
り
取
り
ま
す
。再
度
、包
丁

を
入
れ
て
下
葉
を
落
と
し
て
結
球
部
を
調

製
し
ま
す（
図
５
）。

　

全
農
岐
阜
関
家
畜
流
通
セ
ン
タ
ー
で
６
月
９
日
、
今
年
度

２
回
目
の
子
牛
市
場
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
市
場
全
体
で
３
２
８

頭
が
取
り
引
き
さ
れ
、
管
内

か
ら
は
62
頭
の
販
売
と
な
り

ま
し
た
。
市
場
全
体
の
平
均
価

格
は
58
万
３
３
４
円
で
し
た

が
、
ひ
が
し
み
の
の
平
均
価
格

は
58
万
２,
２
５
１
円
で
販
売

さ
れ
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
で
は
地
域
の
活

性
化
に
向
け
、Ｊ
Ａ
と
組
合
員
、
地

域
住
民
と
の
交
流
を
目
的
に
支
店
協

同
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
地
域
行

事
へ
の
参
加
や
、
あ
い
♥
あ
い
会
員

や
地
域
の
方
を
対
象
に
し
た
イ
ベ
ン

ト
、
支
店
周
辺
の
美
化
活
動
等
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

岐
阜
県
Ｊ
Ａ
女
性
連
絡
協
議
会
と
Ｊ
Ａ

中
央
会
は
６
月
１
日
、
羽
島
市
で「
Ｊ
Ａ

女
性
部
活
動
体
験
発
表
会
」「
家
の
光
記

事
活
用
発
表
会
」を
開
催
し
ま
し
た
。

　
「
Ｊ
Ａ
女
性
部
活
動
体
験
発
表
会
」に

は
県
下
６
Ｊ
Ａ
の
代
表
が
出
場
。Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
か
ら
は
山
本

さ
ち
よ
副
会
長（
東
美
濃
女
性
連
絡
協
議
会
）が「『
お
も
い
』を
ひ
と
つ

に
」と
題
し
て
発
表
し
、
最
優
秀
賞
に
輝
き
ま
し
た
。

　

山
本
さ
ん
は
７
月
18
日
に
愛
知
県
で
開
か
れ
る「
Ｊ
Ａ
女
性
組

織
東
海
北
陸
地
区
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
」に
県
代
表
で
出
場
し
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
は
５
月
25
日
、
本
店
で
Ｊ
Ａ
食
農
リ
ー
ダ
ー

養
成
研
修
会
を
開
き
、
３
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
参
加
者
は
、
教
育
関
係
や
歯
科
衛
生
士
な
ど
の
仕
事
を

通
じ
て
、
子
ど
も
た
ち
に
食
の
大
切
さ

を
伝
え
た
い
と
感
じ
た
こ
と
が
参
加
の

き
っ
か
け
と
話
し
ま
し
た
。

　

岐
阜
県
下
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
で
は「
ま

め
な
か
な
運
動
」の
一
環
と
し
て
、
こ

う
し
た
講
師
を
育
成
し
、
子
ど
も
た
ち

が
行
う
大
豆
栽
培
か
ら
加
工
ま
で
の
食

農
体
験
学
習
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　

中
津
川
公
園
で
５
月
28
日
、

「
第
６
回
清
流
木
曽
川 

中
津
川

リ
レ
ー
マ
ラ
ソ
ン
」が
開
催
さ
れ
、

１
３
１
チ
ー
ム
９
５
２
人
が
リ

レ
ー
マ
ラ
ソ
ン
を
競
い
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
は
入
賞
者

へ
の
副
賞
と
し
て
飛
騨
牛
や
栗

旨
豚
の
合
計
13
万
円
分
あ
ま
り

の
ク
ー
ポ
ン
券
を
大
会
に
提
供

し
ま
し
た
。

あい♥あい会員を対象に６月５日に阿木川ダム
湖周辺をウォーキング

あい♥あい会員サークル「ＹＯＵ」
と職員が６月４日、六斎市で野菜
とクラフトかごの販売

あい♥あい会員を対象に６月13日にＪＡ本店で
もめん豆腐づくり

ト
レ
ビ
ス

苗
作
り
は
十
分
な
潅
水
を

か
ん
　
す
い

2023年
7月

６
月
期
関
子
牛
市
場

支
店
協
同
活
動
各
地
で

地
域
活
性
化
に

取
り
組
む

岐
阜
県
Ｊ
Ａ
女
性
連
絡
協
議
会

最
優
秀
賞
に
輝
く

「
食
の
大
切
さ
伝
え
た
い
」

Ｊ
Ａ
食
農
リ
ー
ダ
ー
養
成
研
修
会

取り引きの様子

第
６
回
清
流
木
曽
川　

中
津
川
リ
レ
ー
マ
ラ
ソ
ン

Ｊ
Ａ
ひ
が
し
み
の
が
飛
騨
牛
な
ど
協
賛

ゲストの森脇健児さんから飛騨牛３万円分の副賞を受け
取る優勝チームメンバー

活
動
体
験
発
表
会
で
最
優
秀
賞
の

表
彰
を
受
け
る
山
本
さ
ち
よ
さ
ん
㊨

きな粉を使ってげんこつ飴作りの実習をする参加者

図1 苗作り

図2  畑の準備

図3  マルチ張り

図4  植え付け

図5  収穫
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